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Se ha hecho todo lo posible por identificar a todas las agencias y organizaciones gubernamentales y sin fines de
lucro del condado de Denton que ofrecen programas y servicios de forma regular. Las agencias que deseen ser consideradas para

su inclusion o que quieran actualizar el directorio pueden escribirnos a reply@United\WayDenton.org.

Si esta interesado en convertirse en patrocinador para ayudar a sufragar el costo de este directorio de programas y
servicios para personas necesitadas en todo el condado de Denton, péngase en contacto con nosotros enevents@
UnitedWayDenton.org.

MAS RECURSOS:

Para ver o descargar este directorio, nuestra Guia rapida de recursos y otros recursos utiles, visite: www.unitedwaydenton.org/
FindHelp

Para buscar recursos en linea, visite www.findhelp.dentoncounty.gov/

Si usted o un ser querido necesita ayuda para encontrar servicios de salud mental, comuniquese con los Navegadores de Salud
Mental del Condado de Denton al (940) 349-3000 (llamada o mensaje de texto) o visite www.DentonCounty.gov/DCPHLinks.

Si usted o un ser querido se encuentran sin hogar o en una situacion de crisis habitacional, dirijase a:

www.unitedwaydenton.org/recursos-para-personas-sin-hogar

Nota: Todos los listados proporcionados en este directorio son solo para fines informativos y su inclusién no constituye un respaldo.
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Guia de referencia rapida de asistencia publica

Programas de asistencia primaria para familias de bajos ingresos

ALIMENTO

SNAP (Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria)

Proceso de solicitud: solicite en linea

Programa: Proporciona beneficios alimentarios a adultos y familias de
bajos ingresos.

WIC (Programa Especial de Nutricion Suplementaria para
Mujeres, bebés vy nifios)

800-942-3678
www yourtexasbenefitscom
Proceso de solicitud: solicite en linea

Programa: Programa de nutricion para mujeres embarazadas, en
periodo de lactancia y familias con nifios menores de 5 afios.

CUIDADO DE LA SALUD

Seguro de enfermedad

Proceso de solicitud: solicite en linea

Programa: Ayuda a cubrir los gastos médicos de nifios, algunos
adultos y personas con discapacidades que cumplen con los
requisitos de ingresos.

CHIP (Programa de Sequro Médico Infantil)

www yourtexashenefits com
Proceso de solicitud: solicite en linea

Programa: cobertura médica de bajo costo o gratuita para nifios
sin seguro médico.

FINANCIERO

TANF (Asistencia Temporal para Familias Necesitadas)

Proceso de solicitud: solicite en linea

Programa: Ayuda a familias con nifios de 18 afios o0 menos a pagar
sus necesidades basicas.

SSDI (Seguro de Incapacidad del Seguro Social)

fits/disabil

Proceso de solicitud: solicite en linea

Programa: brindar asistencia a personas que cumplen con los requisitos

para ser consideradas discapacitadas.

SSI (Ingreso de Seguridad Suplementario)

800-325-0778

www ssa gov/ssi

Proceso de solicitud: solicite en linea

Programa: Proporciona pagos mensuales a personas con

discapacidades y adultos mayores que tienen pocos o0 ningun ingreso o
recursos.

ALOJAMIENTO

Seccion 8 (Programa de Vales de Eleccion de Vivienda)

www.tdhca.state.tx.us/section-8/

Proceso de solicitud: solicite en linea

Programa: Proporciona pagos de asistencia para el alquiler a
personas y familias con bajos ingresos, incluyendo ancianos y
personas con discapacidades.

CUIDADO INFANTIL

Subsidio para el cuidado infantil

(888) 548-9675

Proceso de solicitud: solicite en linea

Programa: proporciona becas para el cuidado infantil a familias
de bajos ingresos, promoviendo la autosuficiencia a largo plazo al

permitir que los padres trabajen o asistan a actividades de capacitacion
laboral o educacion.
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Machine Translated by Google

Centro de Defensa y Embarazo Someone Cares

A€ LEWISVIIlE.....eiiiiiiciee e 40

Centro de Recursos para el Embarazo de Mujer a Mujer...47

MENTOR

Hermanos Mayores Hermanas Mayores ...........cccocueieereenienieenieeneeie e 11
Comunidades en las Escuelas del Norte de Texas................ 15

Servicios para Jévenes y Familias de Cumberland.................. 16

SERVICIOS PARA PERSONAS MAYORES
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CeNter ... 22

Geri-Options Gestion de cuidados geriatricos............. 24 Sociedad del Buen
SaMACtAN0......ee i 25 Corazones para los
HOQAIES. ...t 27
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Centro de Actividades para Adultos Mayores de Lewisville............cccccoeiienene 30
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Servicios para Adultos Mayores (Division de Metrocrest)

Programas especiales para las necesidades de las personas mayores

(SPAN)............. 40 United Healthcare.............ccoviiiiiiiiii e

We Care Facilities, LLC Residencias de ancianos

ABUSO DE SUSTANCIAS

FUNdacion CeniKOT...........coiieiieiiei ettt 13

Servicios de Tratamiento Denton............ccoeveeiiiienie e 22
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TERAPIA

Baylor Rehab Home Health (Pinnacle)....................... 11

Easterseals Norte de Texas ..........ccccovriiiiiieiiciiiicniciccc e, 22
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Mayores (Division de Metrocrest) ............ 39

Iglesia de Cristo Singing Oaks.........c.cceveeieereenieneeeene. 40 Programas
especiales para las necesidades de las personas mayores (SPAN)............. 40

SERVICIOS PARA VETERANOS

Consejo de Recursos para la Recuperacion.............cccocuevvereeneeneeseeseenieens 12
Centro de Veteranos del Condado de Denton.............cccoociicnncnene 20

Oficina de Servicios para Veteranos del Condado de Denton ............... 20
Habitat para la Humanidad del Condado de Denton ................ 26

Centro de Veteranos de TWU.........cccciiiiiiiiiiniiiiii e 43
Soluciones de fuerza laboral de Texas.............cccceviviiiiiiiiiiiiiicics 42
United Way del Condado de Denton...........ccccveevieiiinienninens 44 Servicios
para Veteranos Estudiantiles de la UNT..........ccoceiiiininiennnn. 46

Sistema de atencion médica de la VA del norte de Texas (clinica ambulatoria
COMUNIEAMIA ). 46

Veteranos de guerras extranjeras
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AARP Texas

8140 Walnut Hill Ln., Ste 108 | Dallas, TX 75231 (866) 227-7443

| www.states.aarp.org/texas/
Voz amigable de AARP

Voluntarios capacitados del programa AARP Friendly Voice le llamaran
para saludarle. Llame directamente al 1-888-281-0145 y deje su
informacion para que le devuelvan la llamada.

Llamanos directamente al 1-888-497-4108. Este servicio esta

disponible actualmente solo para quienes llamen desde el

Conexion de Habilidades Texas

8802 Harry Hines Blvd. | Dallas, TX 75235
(214) 351-2500 | (800) 999-1898
www.abilityconnectiontexas.org

De 8:30 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.

Requisitos: Adultos mayores de 16 afios con discapacidades

que no pueden participar en un programa de trabajo.

Tarifas: Los servicios estan disponibles mediante pago privado para
clientes que no estén inscritos en un programa de exencion de Medicaid.
Area de servicio: Gran Metroplex

Programa: Ofrece oportunidades diarias para que los adultos con
discapacidades, mayores de 16 afios, participen en el establecimiento

de objetivos individualizados, la educacion en habilidades para la

vida, la formacién para el desarrollo personal y las actividades recreativas

y de ocio en su comunidad.

D o . Clini Salud C ltaria de O

525 S. Locust St. Ste. 200 | Denton, TX 76201
(940) 600-7527 | abledisableddenton.wordpress.com
Jueves, de 14:00 a 16:00.

Requisitos: Personas con enfermedades mentales, discapacidades y/o
personas sin hogar.

Programa: Grupo semanal que ofrece apoyo o trabaja en

proyectos de manualidades que se venden en la comunidad.

Asociacion de Alzheimer, Centro Norte, Texas

2630 West Freeway, Suite 100 | Fort Worth, TX 76102
(817) 336-4949 | Linea directa 24/7 (800)272-3900
www.alz.org/northcentraltexas

De 8:30 a. m. a 5:00 p. m. — de lunes a viernes

Requisitos: Cualquier persona que sospeche que tiene un diagndstico de demencia
o que esté lidiando con él o con un ser querido diagnosticado con esta enfermedad.

Tarifas: Todos los programas, servicios y clases son gratuitos.

familias. (Becas disponibles para MedicAlert Safe Return).

Proceso de solicitud: Algunos programas requieren una

evaluacion para determinar la etapa adecuada para cada grupo en
particular.

Area de servicio: condados de Dallas, Denton, Collin, Rockwall, Ellis,
Hunt, Kaufman, Bowie, Anderson, Camp, Cherokee, Gregg, Harrison,
Marion, Morris, Panola, Rains, Rusk, Smith, Upshur, Wood, Fannin,
Cooke, Camp, Delta, Franklin, Hopkins, Lamar, Morris, Red River,
Titus, Hernderson, Nacarro y Vanzandt.

Programa: Brinda apoyo y asistencia a las personas afectadas por la
enfermedad de Alzheimer y trastornos de demencia relacionados, asi
como a sus familias y cuidadores. La seccién ofrece una amplia

variedad de oportunidades educativas, grupos de apoyo, consultas
personalizadas, una linea de ayuda disponible las 24 horas, los 7 dias de

la semana, y una biblioteca de recursos.

Saciedad Americana del Cancer

3301 West Freeway | Fort Worth, TX 76107
(800) 227-2345 | (817) 737-9990

www.cancer.org

De 8:00 a 16:30, de lunes a viernes.

Area de servicio: Norte de Texas

Programa: Proporciona referencias y acceso a programas comunitarios,
visitas de supervivientes de cancer, transporte a los tratamientos
oncoldgicos, suministros segun disponibilidad, programas para dejar

de fumar y grupos de apoyo.

Asociacion Americana de Diabetes

4100 Alpha Rd., Suite 100 | Dallas, TX 75244
(972) 392-1181 | (800) 342-2383 www.diabetes.org
De 9:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Area de servicio: Todos los condados de DFW

Programa: La Asociacion Americana de Diabetes ofrece literatura y
material educativo sobre la deteccion y prevencion de la diabetes.

Proporciona informacién sobre asistencia financiera, programas de apoyo
y cdmo vivir con diabetes.

Asociacion Americana del Corazén

105 Decker Court, Suite 200 | Irving, TX 75062
(214) 441-4200 | www.heart.org
De 8:30 a. m. a 5:30 p. m., de lunes a viernes.
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Centro para personas mayores de la Legion Americana

Arco del condado de Denton

629 Lake St. John. | Denton, TX 76205
(940) 349-8298 10:00

a. m. - 3:00 p. m. - Lunes a viernes
18:00-21:00 — Jueves
Cerrado los sabados y domingos.

Requisitos: 50 afios 0 mas
Tarifas: Sin tarifas

Proceso de solicitud: Inicie sesién todas las mafanas y para el
almuerzo.

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Ofrece programas recreativos, fisicos y educativos

para personas mayores de 50 afios. Algunos de los programas
incluyen ayuda para completar los formularios de Medicare, clases de
baile, clases de ejercicio y chequeos médicos dos veces al mes.
Comidas calientes diarias: $2.00 para miembros y $3.00 para no

miembros.

Asociacion Estadounidense del Embarazo

3007 Skyway Circle N. Ste 800 | Irving, TX 75038

(800) 672-2296 | www.americanpregnancy.org
2417

Proceso de solicitud: Llame si tiene alguna pregunta.

Area de servicio: Todo el pais

Programa: Ofrece referencias sobre recursos para el embarazo
Unicamente a través de la linea de ayuda (no atiende a pacientes en
persona). Las referencias incluyen nimeros de teléfono e informacion
sobre centros de embarazo, pruebas médicas, asistencia con articulos
de primera necesidad, recursos para la lactancia materna,

asistencia de Medicaid, centros de maternidad y parteras.

Escuela Ann Windle para nifios pequefios

901 Audra Ln. | Denton, TX 76209
(940) 369-3900 | www.dentonisd.org
De 7:15 a. m. a 3:30 p. m., de lunes a viernes.

Requisitos de elegibilidad: Los programas Head Start y Preescolar califican

segun los ingresos y la edad. El programa ESCE/Ed esta abierto a nifios con
discapacidades.

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: El programa Head-Start comienza en abril y la inscripcion en
agosto; los programas ESCE Pre-K y de educacion para sordos admiten

alumnos durante todo el afio.

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Proporciona servicios educativos a estudiantes en situacion
de riesgo. Trabaja en habilidades preacadémicas, de desarrollo y de
autoestima.
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Apartado de correos 2471 | Denton, TX 76202-1279
(972) 436-8471 | info@arcofdentoncounty.org
www.arcofdentoncounty.org

De 9:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Requisitos: No hay restricciones, pero solemos atender a personas con
discapacidad, a sus familiares y a su personal de apoyo.

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Varia

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: The Arc ofrece diversos programas y servicios en las areas de
educacion, defensa de derechos, apoyo familiar y recreacion. La

linea telefénica de informacioén y derivacion responde preguntas
relacionadas con personas con discapacidades intelectuales y/o del
desarrollo.

Los programas para adultos con discapacidades intelectuales y del desarrollo incluyen
actividades sociales, talleres de manualidades, club de lectura y el patrocinio de nuestra

seccion local de la Asociacion de Autodefensa.

Banco de Alimentos de Argyle

414 N Carretera 377 | Argyle, TX 76226
(940) 464-7224 | www.fbcargyle.org
9:00 a. m. - 12:00 p. m. - lunes

Requisitos: Traiga una identificacion que demuestre que reside en
Argyle, Texas.

Area de servicio: Argyle, TX

Programa: Proporciona alimentos a los residentes de la ciudad de Argyle.

Servicios y Discapacidades del Distrito Escolar Independiente de Argyle

6701 Canyon Fall Dr. | Flower Mound, TX, 76226 940-464-7241
| www.argyleisd.com/ 8: -4
lunes a viernes

Requisitos: Cualquier estudiante matriculado en el distrito escolar independiente de Argyle (Argyle ISD)

con una discapacidad.

Tarifas: Ninguna

Area de servicio: Distrito Escolar Independiente de Argyle

Programa: Los servicios para los estudiantes de Argyle ISD incluyen
adaptaciones (destinadas a reducir o incluso eliminar los efectos

de la discapacidad del estudiante, pero sin reducir las expectativas
de aprendizaje), modificaciones (practicas y procedimientos que
cambian la naturaleza de la tarea o la habilidad objetivo), terapia del
habla, intervencion conductual, terapia ocupacional, terapia fisica,

servicios psicolégicos/asesoramiento, orientacion y
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Entrenamiento de movilidad, audiologia, capacitaciéon para padres, Enfermeras de guardia as 24 horas deldia, los 7 dias de la semana

capacitacion a domicilio, educacion fisica adaptada, tecnologia de asistencia, Requisitos: Cualquier persona necesitada mayor de 18 afios.

transporte especial y servicios de transicién (centrados en mejorar el Tarifas: Llame para obtener informacion.

rendimiento académico y funcional del nifio con discapacidad para Proceso de solicitud: Se requiere una derivacion médica.
facilitar su transicion de la escuela a las actividades extraescolares). Area de servicio: Area metropolitana de Dallas-Fort Worth

Programa: Ofrece servicios integrales de atencién médica a domicilio en

DFW y condados aledafios. Se especializa en el bienestar de las

personas mayores y la prevencion de caidas. Forma parte de la red de Baylor,
que ofrece programas personalizados de fortalecimiento y

acondicionamiento fisico a domicilio, asi como fisioterapia, terapia
Despensa de alimentos del Ministerio de Avuda de Ashury

ocupacional y logopedia.
117 Hercules Ln. | Denton, TX 76207
(940) 387-6487 | www.asburydenton.org

De 10:00 a 12:00 los segundos y cuartos lunes, y de 18:00 a 20:00 los
Hermanas mavares hormanas mavaras

primeros y cuartos lunes.
Servicios multilinglies: espafiol 306 N. Loop 288, #107 | Denton, TX 76209
(888) 887-BIGS | www.bbbstx.org

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes y con cita previa.

Requisitos: Personas con necesidad urgente de alimentos.
Tarifas: Sin tarifas

Proceso de solicitud: Los primeros 30 a las 10:00 a. m. y los primeros 30 a las 10:00 a. m.

18: i identificacio foto.
8:00, se requiere identificacion con foto Requisitos: Nifios de 6 a 14 afios, voluntarios de al menos 18 afios.

Area de servicio: Condado de Denton

. ) . - Tarifas: Sin tarif:
Programa: Proporciona alimentos (para 2 dias) 5 veces al afio. arfias: sin faritas

Proceso de solicitud: Los mentores voluntarios deben presentar una
solicitud y referencias. Se requieren verificaciones de antecedentes,

entrevista de inscripcion y capacitacion.

N tudicatil dal dictoit locing o PPN

Los nifios y sus padres deben presentar una solicitud y una entrevista de
415 Tisdell Lane | Aubrey, TX, 76227 inscripcion.
940-668-0060 | www.aubreyisd.net

De 7:30 a. m. a 4:30 p. m., de lunes a viernes.

Area de servicio: Todo el condado de Denton
Programa: La mision de Big Brothers Big Sisters es brindar a los nifios
Requisitos: Cualquier estudiante del distrito escolar independiente de Aubrey . . R i

que enfrentan adversidades relaciones de mentoria individualizadas,
(Aubrey ISD) que necesite servicios de asesoramiento o recursos comunitarios. - . i

sélidas y duraderas, con apoyo profesional, que transformen sus vidas para
Tarifas: Ninguna siempre. Colaboramos con padres/tutores, voluntarios y otros miembros

de la comunidad, y nos responsabilizamos de que cada nifio en
Area de servicio: Distrito Escolar Independiente de Aubrey nuestro programa alcance mayores aspiraciones, mayor confianza y
- . . mejores relaciones, evitando conductas de riesgo y logrando el éxito
Programa: Los servicios para los estudiantes de Aubrey ISD incluyen ! goylog
" . . académico.
prevencion del acoso escolar, recursos sobre abuso infantil, recursos
comunitarios, apoyo de consejeria escolar por campus, recursos sobre
violencia en el noviazgo, servicios de educacion general a
domicilio, recursos sobre violencia familiar, recursos sobre cuidado de crianza
y éxito estudiantil, recursos sobre trata de personas, educacion para personas

sin hogar McKinney Vento/ Cuidados naliativas Rluehonnet

Recursos para jévenes no acompafados, recursos para padres, comité asesor
4144 N Central Expy, Ste. 950 | Dallas, Texas 75204

de salud estudiantil (SHAC), recursos para la prevencion del suicidio y
(800) 994-1924 | www.bluebonnethc.com

atencién informada sobre el trauma.
De 8:30 a. m. a 5:30 p. m., de lunes a viernes.

Servicios multilingties: Algunos hispanohablantes en el servicio de campo;
algunos materiales en espafiol.

Baylor Rehab Home Health (Pinnacle Home Elegibilidad: Personas que cumplan con los requisitos de elegibilidad segun el médico.

Salud) Tarifas: Sin costo, Medicare, Medicaid, seguro privado

1241 Cross Timbers Rd. | Flower Mound, TX 75028 Pr?;:leso de solicitud: Llame a la oficina o envie por fax la orden del
médico.

(972) 691-3131 | www.selectmedical.net )
Area de servicio: Norte y este de Texas
De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.
Programa: Bluebonnet Hospice Care es un programa de cuidados paliativos.
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Programa para pacientes diagnosticados con una enfermedad incapacitante.

Brindamos al paciente y a su familia atencion fisica, emocional, social y
espiritual, supervisada por un equipo médico interdisciplinario de

profesionales y voluntarios.

Lansejo longhorn de los Bay Scouts de Ameérica

850 Cannon Dr. | Hurst, TX 76054
(817) 231-8500
www.longhorncouncil.org | www.BeAscout.org

De 8:30 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.

Requisitos: Jovenes de entre 6 y 20 afios.

Costo: $24 Inscripcion

Proceso de solicitud: Puede presentar su solicitud en cualquier momento.
Area de servicio: Todas las areas - DISD

Programa: Proporciona desarrollo del caracter y formacion civica
para jévenes de 6 a 10 afios, con énfasis en programas de aventura

al aire libre y campamentos.

LCamp Eire Eirst Texas

2700 Meacham Blvd. | Fort Worth, TX 76137
(817) 831-2111 | www.campfirefw.org
De 8:30 a 17:00, de lunes a viernes.

Varia segun el programa.

Requisitos: 6 semanas - adultos

Costos: Varian segun el programa.

Proceso de solicitud: Las solicitudes para el programa estan

disponibles en linea en campfirefw.org

Area de servicio: Camp Fire First Texas, condados de Tarrant, Parker, Wise,
Hood, Johnson (Burleson) y Denton.

Se ofrece capacitacion en cuidado infantil en los condados de

Tarrant, Collin, Dallas, Denton y otros condados de Texas. Se brinda

servicio de recursos y referencias en todo el centro norte de Texas.

Programa: Ofrece programas de desarrollo juvenil para nifios y nifias de

6 meses a 18 afos. Los programas incluyen cuidado infantil

temprano, campamentos, educacion al aire libre, prevencion del absentismo
escolar, programas de desarrollo profesional y certificacion para cuidadores

infantiles, programas de preparacion escolar y cuidado después de clases.

Muchos programas se adaptan a nifios con necesidades especiales y todos
ayudan a los jovenes a expresarse, encontrar su chispa y descubrir

quiénes son. También hay oportunidades de voluntariado para adultos.
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Campamento Summit

17210 Campbell Blvd., Suite 1800 | Dallas, TX 75252
(972) 484-8900 | www.campsummittx.org

De 9:00 a 17:00 - de lunes a viernes

Camping

270 Private Road 3475 | Paradise, TX 76073

Varia segun la temporada.

Requisitos: Nifios de 6 afios a adultos sin limite de edad superior con retraso

en el desarrollo, dificultades fisicas o discapacidades multiples.

Tarifas: Escala variable, algunas becas.

Proceso de solicitud: La inscripcion para las sesiones de campamento esta
disponible a través de http://www.campsummittx.org/

Area de servicio: Todos los condados de Texas

Programa: Campamento residencial anual para nifios y adultos con
discapacidades. Los participantes pueden presentar retrasos en el
desarrollo, dificultades fisicas o discapacidades multiples. Ambiente de
campamento tradicional con natacion, manualidades, estudio de la
naturaleza, equitacion, circuito de desafios, etc. Adaptamos todas las
actividades a las necesidades de cada participante. No hay limite de edad

para adultos.

Asesoramienta CCD DA

1614 Scripture St, Ste 200 | Denton, TX 76201; 1300 Fulton St,
Ste 402 | Denton, TX 76201;

326 Edmonds Ln, Ste103 | Lewisville, TX 75067

(940) 382-5328 | (972) 353-9404 | (800) 897-7068

Programa de arbol genealdgico: 940-387-7517 o ext. 62
www.ccdcounseling.com

De 8:00 a. m. a 8:00 p. m., de lunes a viernes; sabados segun

horario programado.

Servicios multilinglies: espafiol, lengua de sefias americana

Centro de Asesoramiento de Denton

Requisitos: Cualquier persona

Tarifas: Tarifas o seguro

Proceso de solicitud: Péngase en contacto con el terapeuta que desea
consultar: http://ccdcounseling.com/therapistsall/

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Ofrece terapia asequible para individuos, parejas y familias.
También ofrece terapia de juego para nifios y grupos educativos y

terapéuticos.

Véase también el programa Arbol Genealdgico (pag. 24).

S 5 it \

2700 Airport More | Fort Worth, TX 76111
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(817) 332-6329 www.recoveryresourcecouncil.org
De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Elegibilidad: Miembros de la familia del veterano/veterano,

Baja que no sea deshonrosa, ingresos muy bajos (no superan el 50% del
AMI - Condado de Denton), residiendo en una vivienda permanente o sin
hogar, salié de una vivienda permanente dentro de los 90 dias

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Seleccion (15 minutos por teléfono/

cara a cara), el veterano proporciona la documentacion, personal
(proceso de menos de 1 semana), horario telefénico de 8 a. m. a
12 p. m. de lunes a viernes

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Asistencia para el alquiler, Asistencia para la solicitud,
Deposito de seguridad, almacenamiento, gastos de mudanza,
Transporte, cuidado infantil, gestion de casos, presupuesto
Clase, Referencias

undacion Cenikor

2209 S. Main St. | Fort Worth, TX 76110
(817)921-2771 (888)236-4567
www.cenikor.org

24 horas/7 dias a la semana

Requisitos: Hombres y mujeres adultos con antecedentes crénicos
de adiccion que sean fisicamente capaces de trabajar.
Tarifas: Residentes del estado: $450 y residentes de fuera del

estado: $1,500

Proceso de solicitud: Evaluacion telefonica o presencial: comuniquese

con el Centro de Acceso al 888-236-4567 o con el Departamento de
Admisiones al 817-921-2771.

Area de servicio: Todo el pais

Programa: Tratamiento residencial a largo plazo para adultos con problemas
de abuso de sustancias. Capacitacion laboral preprofesional, clases

para obtener el GED, becas universitarias. Terapia individual y grupal.

Visite nuestro sitio web o comuniquese con la oficina de admisiones.

Servicios de cuidado infantil del centro norte de Texas (CCS)

1300 Teasley Ln. | Denton, TX 76205
(940) 382-5619 (800) 234-9306
www.dfwjobs.com

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Requisitos: Nifios menores de 13 afios y nifios de hasta 19 afios con
discapacidad.

Tarifas: Pago basado en los ingresos mensuales de la familia.

Area de servicio: Denton, Wise, Collin, Palo Pinto,

Parker, Hood, Somervell, Erath, Ellis, Navarro, Kaufman,

Condados de Johnson, Rockwall y Hunt

Programa: Proporciona cuidado infantil financiado por el estado,

principalmente a familias de bajos ingresos, para que puedan trabajar,

capacitarse o asistir a programas educativos. Para la mayoria de los

beneficiarios, CCS requiere un copago basado en los ingresos mensuales de la familia.

. Estidios lofanti

1300 W. Lancaster Ave., Suite 108 | Fort Worth, TX 76102
(682) 303-9200 | www.cscfw.org
De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Departamento de Pediatria Robert W. Decker

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Requisitos de elegibilidad: Nifios de 0 a 21 afios con discapacidades
del desarrollo.

Honorarios: Se facturara al seguro médico correspondiente; a las

personas sin seguro se les aplicara una tarifa variable segun sus ingresos.
Proceso de solicitud: La familia debe completar la solicitud disponible
en el sitio web y enviarla para su procesamiento.

Area de servicio: Todos los condados de Texas

Programa: El Centro de Estudios Infantiles ofrece a nifios desde el
nacimiento hasta los 21 afios con discapacidades complejas del
desarrollo y del comportamiento, diagndstico, tratamiento y
educacion de la mas alta calidad para ayudarlos a alcanzar su maximo
potencial. El Centro atiende a nifios con todo tipo de dificultades del
desarrollo y trastornos asociados. Es un centro multidisciplinario que

ofrece tratamiento individualizado y forma parte del Sistema Hospitalario

Infantil Cook.

Los servicios del Centro también incluyen el Departamento de
Psicologia, el Departamento de Servicios para el Autismo, la Clinica de
Trastornos del Comportamiento y la Escuela Jane Justin.

o Def, e los Nif ol N e T
1854 Cain Dr. | Lewisville, TX 75077 (972)
317-2818

306 N Loop 288 | Denton, TX 76209

2302 Woodrow Wilson Ray Cir | Bridgeport, TX 76426

(866) 875-1015

www.cacnorthtexas.org

De 8:00 a. m. a 8:00 p. m., de lunes a viernes, ademas de las citas
programadas.

Requisitos: Cualquier familia que esté lidiando con abuso sexual
infantil o abuso fisico grave que ya haya sido denunciado.
Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Denuncie el abuso a las autoridades policiales o a los
Servicios de Proteccion Infantil.

Area de servicio: Denton y el condado de Wise.

Programa: Proporciona entrevistas forenses a victimas de abuso infantil para

las fuerzas del orden o los Servicios de Proteccion Infantil (CPS), asistencia con
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Presentacion de solicitudes de indemnizacion a victimas de delitos, examenes
médico-forenses y colaboracién con otros organismos.
El programa de asesoramiento ofrece terapia individual, grupal, ludoterapia,

preparacion para juicios y acompafiamiento en los tribunales.

Conexiones infantiles

2514 Calle 82, Suite G Lubbock, TX 79423
(940) 613-7303 (806) 745-7995 (800) 456-4862
www.childrensconnections.org

De 8:00 a 17:00 para adopciones, las llamadas de apoyo para el embarazo se responden las 24

horas del dia, los 7 dias de la semana.

Requisitos: Cualquier persona interesada en la adopcion, mujeres embarazadas
en situacion de crisis.

Tarifas: Las tarifas varian segun el servicio.

Proceso de solicitud: Envie un correo electrénico a adopt@

Visite childrensconnections.org o llame al (800) 456-4862 para comenzar.

Area de servicio: Todos los condados de Texas

Programa: La agencia trabaja con mujeres embarazadas que: son victimas de
delitos (independientemente de si han presentado una denuncia policial o no);
tienen necesidades médicas; o se sienten inseguras para criar a su bebé. La
agencia brinda apoyo a futuras madres en Texas que atraviesan un embarazo en
crisis, ofreciendo gestion de casos, referencias, asistencia para solicitar
programas gubernamentales, intervencion en crisis, defensa de sus derechos,
apoyo financiero, informacion sobre adopcioén y asesoramiento. Se realizan
evaluaciones para identificar las necesidades y desarrollar planes de servicio.

Todos los servicios para mujeres embarazadas son gratuitos.

La agencia ofrece los siguientes servicios: servicios gratuitos de

consulta sobre adopcion; adopcion de bebés, adopcion de embriones;
educacion para padres; y servicios de estudio del hogar en todo Texas para
adopciones nacionales o internacionales de bebés, nifios mayores en
espera de adopcién, jévenes en hogares de acogida de otros estados,
padrastros, abuelos y parientes, y partes involucradas en la adopcién de

embriones.

Soluciones para el embarazo
(800) 456-4862 (24/7)

Requisitos: Mujeres embarazadas que no estén preparadas para criar a su

bebé, tengan necesidades médicas o sean victimas de un delito.

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Llame al (800) 456-4862
Area de servicio: Todos los condados de Texas

Accidn Comunitaria Cristiana ((‘(‘A)

200 South Mill St. | Lewisville, TX 75057

(972) 221-1224; (972) 219-4305
www.ccahelps.org

De 9:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Requisitos: Ingresos iguales o inferiores al 200 % de las Pautas Federales
de Pobreza. Residencia de 90 dias en el area de servicio de CCA. Consulte
el sitio web de CCA para obtener mas informacion sobre los requisitos de
elegibilidad.

Tarifas: ninguna

Proceso de solicitud: Los posibles beneficiarios pueden visitar
www.ccahelps.org para imprimir los formularios de solicitud de asistencia o
recoger uno en 200 S. Mill St, Lewisville, TX 75057. El formulario completado

puede enviarse por correo o entregarse personalmente.

Area de servicio: CCA presta servicios a personas y familias que viven dentro

de los siguientes 8 distritos escolares: Argyle ISD, Coppell ISD, Frisco ISD,
Lewisville ISD, Little EIm ISD, Lake Dallas ISD, Northwest ISD y la parte del

condado de Denton del distrito escolar de Carrollton/Farmers Branch.
Programa: Para las personas que cumplen los requisitos, CCA ofrece una amplia

gama de servicios que incluyen asistencia financiera, vivienda, alimentacion,

comida para mascotas, medicamentos, clases de formacion profesional y mucho mas.

Eundacidn Educativa (‘hrycalie

722 W. Oak St. Denton, TX 76201
(940) 382-5688
www.northtexaseatingdisordrs.com/development

De 8:00 a 21:00 de lunes a jueves, y de 8:00 a 17:00 los viernes.

Servicios multilingles: espafiol

Programa de tratamiento grupal Chrysalis para trastornos alimenticios
Trastornos
De lunes a jueves, de 8:00 a 21:00 h; de lunes a viernes, de 8:00 a 17:00 h.

Viernes

Requisitos: Mayores de 14 afios, sujeto a evaluacién para el grupo.

Honorarios: costo del tratamiento, si fuera necesario.

Proceso de solicitud: La evaluacion inicial consiste en una entrevista
estructurada de 2 horas.

Area de servicio: Norte de Texas, condado de Denton y Wise.
Programa: Desarrolla herramientas educativas relacionadas con los

trastornos alimentarios y su prevencion.
Financia a personas que de otro modo no podrian recibir atencion

médica cuando los fondos estén disponibles.

Dado que los trastornos alimentarios son muy variados, no todas las personas
son candidatas para la terapia grupal. Nos esforzamos por individualizar los

planes de tratamiento. Algunos pacientes necesitan terapia grupal,
mientras que otros obtienen mejores resultados con sesiones individuales y

sesiones con nutricionistas.
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Ciudad de Denton - Desarrollo Comunitario
Division

601 E. Hickory St., Ste B | Denton, TX 76205
(940) 349-7726; (940) 349-7235
www.cityofdenton.com/communitydevelopment

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Programa de mejoras para el hogar, programa de asistencia para compradores

de vivienda y programa de reparaciones menores.

Requisitos: Propietarios de viviendas con ingresos bajos o moderados.
Costes: No hay ninguin cargo por solicitar el préstamo; parte se paga al contado y

parte se aplaza.

Proceso de solicitud: Llame para concertar una cita y obtener informacion
general o visite el sitio web para solicitar.

Area de servicio: Dentro de los limites de la ciudad de Denton.

Programa: El Programa de Mejoras del Hogar (HAP) brinda asistencia a
propietarios de viviendas para reparaciones importantes, ya sea mediante
reparacion o reconstruccion. El programa esta disefiado para ayudar a
propietarios de bajos y medianos ingresos que no pueden costear las
reparaciones por si mismos. La asistencia esta disponible en dos tipos de
préstamos: un préstamo combinado de bajo interés con pago diferido
(condonable) y un préstamo diferido. El préstamo diferido (condonable) se
otorgara a personas mayores de 62 afios con ingresos inferiores al 50%

del ingreso medio del HUD. Los plazos de los préstamos son de 5 a 20
afios. (HAP)

El Programa de Asistencia para Compradores de Vivienda ayuda

a los compradores de vivienda de ingresos bajos a moderados con el pago
inicial y los costos de cierre para comprar su primera vivienda. (MRP) El
Programa de Reparaciones Menores ayuda con reparaciones

urgentes del hogar que cuestan $10,000 o menos.

Programa de Asistencia para Compradores de Vivienda: Este
programa ayuda a compradores de vivienda de ingresos bajos a
moderados con el pago inicial y los gastos de cierre para comprar su primera

vivienda.

Programa de Reparaciones Menores: El Programa de Reparaciones Menores

ofrece asistencia para reparaciones urgentes del hogar con un coste de 10.000 délares

0 menos.

Ciudad de Denton - Parques y Recreacion
Departamento

321 E. McKinney St. | Denton, TX 76201
(940) 349-7275 | www.dentonparks.com

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Area de servicio: Ciudad de Denton

Programa: Gestiona los parques publicos y espacios abiertos de la ciudad
de Denton. El departamento administra el Centro Recreativo North Lakes,
el Centro Recreativo MLK, el Centro Recreativo Denia, el Centro para

Adultos Mayores de Denton,

Centro para personas mayores de la Legiéon Americana, Centro Civico de
Denton, Centro de Tenis Goldfield, Gimnasio McMath, Parque Water Works,
Piscina del Centro Civico, Parque de patinaje Skate Works y Natatorio de
Denton.

El Centro Comunitario de Colony

5151 N. Colony Blvd. | The Colony, TX 75056
(972) 624-2246 | www.tcpard.com
De 8:00 a 15:00 de lunes a viernes; de 10:00 a 14:00 los sabados; y de 18:00

a 22:00 los martes también.

El Centro para Personas Mayores de The Colony

Requisitos: Cualquier persona mayor de 50 afios.

Tarifas: Residente - $10/afio; No residente - $18/afio

Area de servicio: Ciudad de The Colony

Programa: Ofrece programas recreativos, fisicos y educativos a

cualquier persona mayor de 50 afios y a sus conyuges, independientemente
de la edad.

Comunidades en las escuelas del norte de Texas

217 S. Stemmons Greater, Suite 101 | Lewisville, TX 75067
(972) 538-9930 | www.cisnt.org

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Requisitos: Proporciona servicios de gestion de casos dentro de las
escuelas a estudiantes de los condados de Denton, Cooke y Wise que se

consideran en riesgo de abandonar los estudios.

Tarifas: ninguna

Proceso de solicitud: Los nifios son recomendados al programa por
maestros, administradores escolares, padres o por ellos mismos. Los
estudiantes deben asistir a una escuela donde exista un programa CISNT y

cumplir con los requisitos de necesidad para poder inscribirse en el programa.

Area de servicio: Distrito Escolar Independiente de Bridgeport, Distrito Escolar Independiente de Denton, Distrito Escolar

Independiente de Gainesville, Distrito Escolar Independiente de Lake Dallas, Distrito Escolar Independiente de Lewisville, Distrito Escolar
Independiente de Little Elm, Distrito Escolar Independiente del Noroeste.

Programa: Proveedor principal de servicios integrales de prevencion del
abandono escolar basados en la investigacion. Estos servicios incluyen
tutorias académicas, asesoramiento, mentoria individualizada, participacion
de padres y familias, y servicios de gestién de casos personalizados

para estudiantes en riesgo de abandono escolar de los grados K-12 que viven
en el norte de Texas. Actualmente, CISNT opera dos modelos de servicio:
programas diurnos, gestion de casos y programas ACE (Centros de Educacién

Extraescolar).

Gestion de casos para la prevencién del abandono escolar en el campus
Programas

Programa: atender cada afio a estudiantes de los grados K-12 que tengan 15 afios o

mas.
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Son sefialados por su maestro, consejero o director como estudiantes en

riesgo de abandonar la escuela. Sitio web de CISNT

Centros de Educacion Extraescolar (ACE) de CISNT

programas

Programa: Ofrece entre 15y 19 horas adicionales de
enriguecimiento académico cada semana después de clases y durante

el verano. Estos programas buscan mejorar el rendimiento académico,
la asistencia y el comportamiento, asi como facilitar la promocién

al siguiente nivel y aumentar las tasas de graduacion.

Servicios Comunitarios, Inc. (Asociacion para la Accion

Comunitaria)

306 N Loop 288 | Denton, TX 76209
(940) 735-3234; (903) 872-2401

De lunes a jueves: de 9:00 a 17:00.

Viernes: Solo con cita previa.
SS: Cerrado

Requisitos de elegibilidad: Proporcione verificacion y documentacién de
ingresos para determinar la elegibilidad del hogar.

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Las personas deben llamar al nimero principal
1-800-831-9929 para programar una cita.

Area de servicio: Condados de Anderson, Collin, Denton, Ellis,

Henderson, Hunt, Kaufman, Navarro, Rockwall y Van Zandt.

Programa: Proporciona asistencia a hogares vulnerables y no

vulnerables, servicios de crisis doméstica y de aislamiento

térmico que reducen la infiltracion de aire. Otros servicios que se ofrecen

son los siguientes, provenientes del Programa de Subvenciones en Bloque
para Servicios Comunitarios (CSBG), que incluyen asistencia para el alquiler,

servicios educativos, tarjetas de alimentos y gasolina (cuando haya fondos
disponibles).

Clinica de Psicaloaia lofantil Cogl

3201 Teasley, Suite 202 | Denton, TX

401 N. Valley Parkway, Suite 400 | Lewisville, TX
(682) 885-3917
www.cookchildrens.org/specialtyservice/psychiatry

De 9:00 a 17:00, de lunes a viernes. Cerrado de 12:00 a 12:30 para el
almuerzo.

Requisitos: Nifios de 3 a 17 afios (servicios limitados para nifios
menores de 2 afos).

Tarifas: Las tarifas varian.

Proceso de solicitud: Llame al (682) 885-3917 para programar una cita.

Tenga a mano la informacién de su seguro médico al llamar.

Area de servicio: Condado de Denton
Programa: Su proposito es mejorar la salud de todos.
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Atencion infantil en la region para la prevencion y el tratamiento de
enfermedades, dolencias y lesiones. Ofrecemos terapia individual,
terapia familiar, evaluaciones psicoldgicas y neuropsicoldgicas.

CASA (Defensores Especiales Designados por el Tribunal) de

Caondado de Denton

614 N. Bell Ave. | Denton, TX 76209
(940) 243-2272 | www.casadenton.org

De 8:30 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.

Requisitos: Nifios desde el nacimiento hasta los 18 afios del condado

de Denton que hayan sido retirados de sus hogares por los Servicios de
Proteccion Infantil (CPS). Remisién a través de los tribunales de distrito del
condado de Denton.

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Brinda representacion legal en los tribunales a nifios que

han sido separados de sus hogares debido a abuso o negligencia. CASA

utiliza voluntarios capacitados como defensores de los nifios.

YMCA de Cross Timbers

2021 Cross Timbers Rd. | Flower Mound, TX 75028

(972) 539-9622 | www.ymcadallas.org

De 5:00 a 21:30 h, de lunes a viernes; de 9:00 a 18:00 h, sabados; de 13:00
a 18:00 h, domingos.

Requisitos: Personas, nifios y familias de todas las edades.

Tarifas: Las tarifas varian.

Programa: Acondicionamiento fisico, deportes, clases de natacion,
campamento de verano, programas para padres e hijos, educacion informal

para jovenes y adultos. Becas disponibles.

Servicios para jovenes y familias de Cumberland

909 Greenlee St. | Denton, TX 76201
(940) 382-5112 | www.cumberlandservices.org
De 8:30 a. m. a 7:30 p. m., de lunes a miércoles; de 8:30 a. m. a 5:30 p.

m., de jueves a viernes.

Programa residencial para nifios
(940) 382-5112 Ext. 278

Requisitos de elegibilidad: Las plazas para este programa se gestionan
a través de TDFPS/CPS. Comuniquese con el administrador de GRO

de CYFS al (940) 382-5112 Ext. 278. El programa acepta plazas dentro
de Texas.

Proceso de solicitud: Debe pasar por la CPU para enviar la solicitud comun.

Area de servicio: El programa acepta colocaciones de
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dentro de Texas

Programa: El Programa Residencial para Nifios de CYFS es un
programa residencial general que acepta nifios de nivel basico y
moderado provenientes de TDFPS/CPS.

Se trata de un programa estructurado que ofrece todos los servicios
basicos, ademas de una filosofia de atencién centrada en las

fortalezas, asesoramiento presencial, gestion de casos individualizada,
capacitacion en habilidades para la vida y un programa de mentoria. Este
programa no admite colocaciones privadas; las colocaciones solo se
pueden realizar a través de TDFPS/CPS.

Programa para Familias Monoparentales (SPF)

(940) 382-5112

Requisitos: Ser mayor de 18 afios, ser padre o madre soltero/a,

tener empleo, transporte propio, cuidado infantil y custodia legal de al
menos un hijo. Debe pasar una verificacion de antecedentes y

una prueba de drogas.

Costos: El alquiler comienza en $100 con un depdsito de $100 y
aumenta gradualmente con el tiempo hasta un maximo de $600 por
mes.

Proceso de solicitud: Llame al departamento de admisiones al (940) 382-5112
para ser incluido en la lista de interesados. Cuando haya una vacante, nos
comunicaremos con usted para que complete la solicitud y realice la entrevista.
Programa: SPF ofrece vivienda a padres solteros y sus hijos a un precio
de alquiler bajo. El programa SPF brinda gestion de casos, servicios

de asesoramiento y educacién financiera.

Servicios Familiares de Cumberland

(940) 382-5112 Ext. 252

De 9:00 a 20:00 de lunes a miércoles, de 9:00 a 17:30 de jueves a viernes.
Requisitos: Servicios de asesoramiento disponibles para la
comunidad. Todas las edades.

Tarifas: Escala de tarifas variables para servicios de asesoramiento
comunitario (individual, familiar, matrimonial, I0dico); también se acepta
Superior Star Health Medicaid; las clases para padres cuestan $50 para
individuos y $75 para parejas. Se aceptan Superior Star Health y
Ambetter para nifios en hogares de acogida.

Proceso de solicitud: Llame al departamento de admisiones para

completar la evaluacion por teléfono (940) 382-5112 Ext. 252

Area de servicio: Quienes estén dispuestos a venir a Denton son
posibles candidatos.

Programa: CYFS cuenta con terapeutas titulados a tiempo completo

y estudiantes en practicas clinicas disponibles para ayudar a personas,

parejas, familias y nifios con sus dificultades y preocupaciones cotidianas.

La disponibilidad de plazas puede variar; llame para obtener mas informacion.

Eara de Dallas nara Cieqos
i =

4306 Capitol Ave. | Dallas, TX 75204
(214) 821-2375 | www.dallaslighthouse.org
De lunes a jueves a viernes, de 7:00 a 16:00.
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Requisitos: 18 aflos 0 mas
Area de servicio: Condados de Collin, Cooke, Dallas, Denton, Ellis, Fannin,

Grayson, Hunt, Kaufman, Navarro y Rockwall.

Programa: Proporciona capacitacion (laboratorio de

computacion), empleo (planta de fabricacién) y servicios de rehabilitacion
que fomentan la responsabilidad personal, la independencia

econodmica y el desarrollo social de los habitantes del norte de

Texas que son ciegos o tienen discapacidad visual.

. 40 de Vivienda A ble de 0 nALC

306 N Loop 288, Suite 100 | Denton, TX 76209

(940) 484-7048 www.dentonaffordablehousing.com
De 9:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Reguisitos de elegibilidad: Llame para consultar los requisitos de elegibilidad.

Proceso de solicitud: Presentar solicitud

Area de servicio: Ciudad de Denton

Programa: Desarrollar, gestionar y promover viviendas
asequibles en todo Denton que alberguen a personas de bajos
ingresos, incluyendo personas mayores, personas con
discapacidades y victimas de violencia doméstica.

Asaciacidan.de Abhagadas del Candada de Dentan

1504 E McKinney St., Ste 400 | Denton, TX 76209

(940) 320-1500

La Asociacion de Abogados del Condado de Denton trabaja de forma
colectiva para preservar los altos estandares de integridad, honor

y cortesia dentro de la profesion juridica; promover relaciones positivas
entre el poder judicial, la profesion juridica y la comunidad; impulsar

los intereses profesionales y la formacion de sus miembros; y
facilitar la administracion eficaz de la justicia, manteniendo al

mismo tiempo la histérica camaraderia de la asociacion y sus miembros.

Eundacis ; Ao oD

3717 N. EIm St | Denton, TX 76207
(940) 349-7594

www.dentonasf.com/pet-food-assistance

Miércoles y sabado de 12:00 a 15:00.

Iglesia Biblica de Denton

626 Wainwright St. | Denton, TX 76201
(940) 297-6860 | www.dentonbible.org

Equipo SWEAT
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Requisitos: Miembros de la comunidad del condado de Denton con escasos
recursos.

Proceso de solicitud: Visita previa del director al lugar para determinar la
elegibilidad.

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Proporciona mano de obra para reparaciones del hogar,
limpieza de jardines, servicios de mudanza y construccién a quienes lo

necesitan.

Servicios multilinglies: espafiol

Preescolar cristiano de Denton

1114 W. University Dr. | Denton, TX 76201
(940) 383-3332 | www.dentoncps.org

Horario de oficina: 8:00 a. m. - 4:00 p. m. - Lunes a viernes

Horario escolar: de 9:00 a 15:00 de lunes a viernes.
Requisitos: Nifios de 3 afios cumplidos antes del 1 de septiembre y

nifios de 4 afios cumplidos.

Tarifas: Escala variable

Proceso de solicitud: La solicitud debe ser revisada por el comité de admisiones

para su seleccion.

Area de servicio: Presta servicio a todo el condado de Denton; sin

embargo, el transporte solo esta disponible en la zona comprendida entre la
1-35 y la circunvalacién Loop 288.

Programa: Se ofrecen a los nifios actividades de aprendizaje apropiadas para
su desarrollo, preparandolos para una exitosa integracion a la escuela
publica. Se imparten dos clases bilinglies. El transporte escolar diario se
realiza en autobuses seguros dentro de un radio limitado de la escuela.

Se proporciona desayuno, almuerzo y merienda nutritivos todos los dias
escolares. También se ofrecen exdmenes médicos y diagnosticos, asi
como educacion para padres. No podemos aceptar a todos los nifios que
solicitan ingreso, aunque nos gustaria atender a mas; nuestra capacidad

es de 75 nifios.

LEscuela diurna del condado de |a ciudad de Denton

1603 Paisley St. | Denton, TX 76209
(940) 382-6485 | www.dccds.org

De 6:30 a. m. a 6:00 p. m., de lunes a viernes.

Requisitos: Nifios de 2 a 5 afios. Tarifas:

Escala variable.

Proceso de solicitud: Se requiere proceso de inscripcion y paquete de
documentacion.

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: La escuela diurna Denton City County Day School (DCCDS)
ofrece educacion preescolar de calidad a nifios de dos a cinco afios

en el condado de Denton.
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Centro de Alimentos de 1a Comunidad de Denton

306 N Loop 288, Suite 400 | Denton, TX 76209
(940) 382-0807 | www.dentoncfcorg

Consulte el sitio web para conocer el horario de atencion actual.

Requisitos: Residentes de la ciudad de Denton y del norte del condado de
Denton (al norte del lago Lewisville) que cumplan con los requisitos de
ingresos del programa TEFAP (Programa de Asistencia Alimentaria

de Emergencia de Texas). Se requiere identificacion (licencia de conducir,
identificacion escolar u otra identificacion con foto) de todos los miembros de la
familia para quienes solicita alimentos.

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Sin cita previa. Complete el formulario H1555

del USDA (para determinar los requisitos de elegibilidad) e incluya
informacién adicional para la gestion de la base de datos. El

solicitante solo necesita una identificacion con foto en la primera visita.
Todos los miembros de la familia que soliciten asistencia necesitaran

una identificacion con foto en las visitas posteriores.

Area de servicio: Ciudad de Denton y norte del condado de Denton (al norte
del lago Lewisville).

Programa: Proporciona alimentos desde un almacén comunitario central a
familias e individuos que sufren inseguridad alimentaria. Los beneficiarios
tienen un limite de seis visitas al afio (no mas de una vez al mes). El Centro
acepta donaciones de alimentos y contribuciones monetarias, que se
utilizan para comprar productos basicos.

Se necesitan voluntarios; consulte el sitio web para obtener mas informacion.

Distribuidor de alimentos para mascotas.

Amigos de la Familia del Condado de Denton

4845 S. |-35E, Suite 200 | Corinth, TX 76210
(940) 387-5131; Linea de crisis (940) 382-7273; Linea de crisis (800) 572-4031

www.dcfof.org

De 8:30 a 20:00 horas, de lunes a viernes, y de 9:00 a 13:00 horas, los sabados.

Refugio residencial/Linea de crisis disponible las 24 horas

Ubicacién no revelada

(940) 382-7273

24 horas al dia

Requisitos: Cualquier victima de violencia en la pareja o agresion sexual que
busque proteccion contra el abuso.

Tarifas: No se cobran tarifas a las victimas.

Proceso de solicitud: Area de

servicio: El area de servicio incluye a cualquier persona que necesite refugio
debido a abuso.

Programa: Los servicios incluyen planificacion de seguridad, gestion

de casos, defensa legal y vivienda de transicién para quienes

califican. Los residentes pueden acceder a asesoramiento, tanto para
ellos como para sus hijos, ayuda para obtener los servicios financieros

disponibles y apoyo para lograr el crecimiento personal y
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vida independiente.

Atencion medica para indigentes del condada de Denton

535 S. Loop 288, Suite 1052 | Denton, TX 76205

(940) 349-2940; (972) 434-8864
www.dentoncounty.com/ihc

De 8:00 a 12:00 y de 13:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Requisitos de elegibilidad: La elegibilidad se basa en los

ingresos (nivel de pobreza del 21%), los recursos, la residencia y la
composicion del hogar. Personas que no cumplen los requisitos

para recibir asistencia a través de ninguna otra fuente.

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Las solicitudes se pueden recoger en persona o llamar y
solicitar que se envien por correo.

Area de servicio: Solo en el condado de Denton

Programa: El programa paga los servicios médicos médicamente necesarios.
Pagos realizados a médicos (MD./

DO.) hospitales y farmacias. Los programas cubren unicamente el costo

del pago médico. No proporciona servicios médicos. No hay asistencia

de emergencia. Los servicios médicos cubiertos son: Servicios médicos:
examenes de rutina y visitas por enfermedad, inmunizaciones; Servicios
hospitalarios: emergencia y no emergencia (previamente programados);
Servicios de radiologia; Servicios de laboratorio; Servicios de recetas: tres
recetas por mes; Suministros limitados para diabéticos; Centro de enfermeria
especializada. Servicios NO cubiertos (lista no exhaustiva): Dental;

Examen de la vista o anteojos; Quiropractico; No médicamente necesario;

Tarifas por completar cualquier papeleo; Cosmético; Equipo médico duradero.

Coentrade Salud Meotaly D daelCandada de Denton,

2519 Scripture St. | Denton, TX 76201

(940) 381-5000 | www.dentonmhmr.org

Linea de crisis: (940) 387-5555; (800) 762-0157 (24/7)
De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Centro de Salud Mental y Discapacidades Intelectuales del Condado de Denton (Lewisville)

101 E Corporate Dr., Suite 150 | Lewisville, TX, 75067
(214) 488-0102

Requisitos de elegibilidad: Personas, nifios y familias.

Honorarios: Basados en los ingresos

Proceso de solicitud: Los clientes llaman a la linea de crisis y luego
tienen 30 dias para presentarse entre las 8:00 a. m. y la 1:00 p. m. en
MHMR. El cliente debe proporcionar un comprobante de domicilio y un
comprobante de ingresos para presentar al coordinador de beneficios.

Dependiendo de los servicios ofrecidos
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Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Servicios/Programas de salud mental: Tratamiento comunitario
asertivo (Equipo ACT), enlace comunitario y hospitalario, apoyo
comunitario, triaje psiquiatrico, clinica de salud integral, admision y
derivacion, psiquiatria, vivienda residencial con apoyo, conexiones, gestion
de casos y empleo con apoyo. Se ofrecen servicios de crisis y

atencion a personas con discapacidades del desarrollo las 24 horas

del dia, los 7 dias de la semana.

Servicios/Programas: Continuidad de la atencién, Determinacién de
elegibilidad/Admision, Servicios domiciliarios y comunitarios (HCS),

Apoyo familiar y en el hogar, Cuidado de relevo, Servicios de apoyo
comunitario, Apoyo psicoldgico y conductual, Residencia, Gestion de casos,
Formacion profesional y Empleo. Oportunidades de

voluntariado disponibles. Las tarifas se calculan segun los ingresos y el tamafio
de la familia. A las personas que cumplen los requisitos para recibir servicios

no se les niegan por falta de recursos econémicos.

Salud Piblica del Condada de Dentan

535 S. Loop 288, Suite 1003 | Denton, TX 76205
(940) 349-2900 (940) 349-2900

www.dentoncounty.gov/health
De 7:00 a 12:00 y de 13:00 a 17:00 (lunes a viernes)

Asesores de salud mental, lunes a
viernes, de 9:00 a 12:00 y de 13:00 a 17:00.

Llame o envie un mensaje de texto al (940) 349-3000 o visite www.dentoncoun-

ty.gov/DCPH-Links

Clinica del Departamento de Salud del Condado de Denton

Requisitos: La mayoria de los programas estan disponibles para familias de
bajos ingresos y se ofrecen a bajo costo. Llame para obtener mas informacion
sobre programas especificos.

Costos: La mayoria de los programas estan disponibles para familias

de bajos ingresos y se ofrecen a bajo costo. Llame para obtener mas
informacién sobre programas especificos.

Proceso de solicitud: Para servicios de maternidad, atencién primaria, salud
infantil y odontologia, los clientes deben presentar: comprobante de ingresos
familiares de los ultimos 30 dias, declaraciéon de impuestos vigente, comprobante
de domicilio (factura de servicios publicos), identificacién con foto para
adultos y actas de nacimiento para menores de 18 afios. Llame para obtener
mas informacién sobre programas especificos.

Area de servicio: Residentes del condado de Denton

Programa: Clinica de salud para mujeres, clinica de atencién primaria,
clinica de salud infantil, servicios dentales, inmunizaciones para nifios y
adultos, pruebas de embarazo, deteccion y tratamiento de ETS/ITS,
servicios de eliminacioén de tuberculosis, presentaciones y divulgacion

de educacion para la salud, mamografias para mujeres de bajos ingresos
mayores de 40 afios, y educacién sobre sillas de auto y provision de sillas
de auto gratuitas. La mayoria de los programas y servicios estan disponibles
para residentes de bajos ingresos del condado de Denton y se ofrecen

solo con cita previa con diferentes tarifas o sin costo alguno. Ningun cliente
sera
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Rechazado por incapacidad de pago.

Autoridad de Transporte del Condado de Denton (DCTA)

604 E. Hickory | Denton, TX 76205
(940) 243-0077 (972) 221-4600
www.RideDCTA.net

De lunes a viernes de 5:00 a 19:00 h. Sabados de 8:00 a 16:00 h. Domingos

CERRADO.

Centro de Veteranos del Condado de Denton

1505 E McKinney St., Ste 151 | Denton, TX 76209
(940) 566-5851 ext. 113

www.unitedwaydenton.org/Veteranos

Proveedores de servicios alojados: Consejo de recursos para la recuperacion,

Coalicion de Veteranos del Condado de Denton, HUD-VASH

Gestion de casos, Red de apoyo entre pares para veteranos militares,
Asesoramiento, Comision de Veteranos de Texas, Veterano
Navegadores comunitarios

Oficina de Servicios para Veteranos del Condado de Denton

(940) 349-2950

www.dentoncounty.gov/859/Veterans-Service

De lunes a viernes, solo con cita previa. Sin excepciones.

Ubicaciones: Solo con cita previa Denton |
1505 E. McKinney St., Ste 151 Lewisville | 400 N.
Valley Pwky., Ste 1134 Requisitos: Veteranos

Tarifas: ninguna

Proceso de solicitud: Con cita previa
Area de servicio: Condado de Denton

WIC del condado de Denton (Mujeres, bebés y nifios)
Nifios)

535 S. Loop 288 | Denton, TX 76205

(940) 349-2930 | www.dentoncounty.com
De lunes a jueves de 9:00 a 12:00 y de 13:00 a 18:00; viernes de 7:30
a 12:00 y de 13:00 a 16:30.

Tarifas: Ninguna

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Proporciona programas de educacion nutricional (clases

y asesoramiento), apoyo y educacion sobre lactancia materna, alimentos
suplementarios, referencias (Medicaid,

Pasos de salud de Texas, Head Start, TANF, SNAP y
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Papas fritas.)

Clinica de Lewisville

190 North Valley Pkwy. | Lewisville, TX 75067
(972) 221-1603

Horario: Lunes a jueves de 9:00 a 12:00 y de 13:00 a 18:00; viernes de
7:30 a 12:00 y de 13:00 a 16:30.
Sitio web https://dentoncounty.com/health

Clinica Carrollton

3044 Old Denton Rd. | Carrollton, TX 75007
(972) 446-1507

Horario: Lunes a jueves de 9:00 a 12:00 y de 13:00 a 18:00; viernes de
7:30 a 12:00 y de 13:00 a 16:30.
Sitio web https://dentoncounty.com/health

Casa de la Libertad de Denton

3083 Trails End | Aubrey, TX 76227

(940) 565-5990 | www.dentonfreedomhouse.org
De 8:00 a 17:00 de lunes a sabado.

Requisitos: Hombres de 17 afios o mas.

Tarifas: ninguna

Proceso de solicitud: Llame y programe una cita.

Area de servicio: El mundo

Programa: Denton Freedom House proporciona a sus residentes
articulos de primera necesidad como articulos de higiene personal, ropa,
cama y comida. Se espera que todos sigan normas y politicas estrictas,

y quienes no las cumplan seran sancionados. Todo su programa
educativo se basa en principios cristianos.

Autoridad de Vivienda de Denton

1225 Wilson St. | Denton, TX 76205

(940) 383-1504; (940) 383-3039
www.dentonhousingauthority.com

De 8:30 a 17:00 de lunes a viernes. Cerrado de 12:00 a 13:00.

Requisitos: Familias de bajos ingresos

Tarifas: ninguna

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Proporciona viviendas para personas de bajos

ingresos y administra vales de vivienda para familias en el condado de
Denton.

Educacion y alfabetizacion para adultos del distrito escolar independiente de Denton

Programa

815 Cross Timber St. | Denton, TX 76205
(940) 369-0400 | ael@dentonisd.org
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www.dentonisd.org

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Requisitos de elegibilidad: Llame para consultar los requisitos de elegibilidad.

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Presente un documento de identificacion oficial
durante el registro.

Area de servicio: Condado de Denton, Condado de Colon, Condado

de Johnson, Condado de Hood, Condado de Somervell, Condado de Erath.

Programa: Proporciona experiencias educativas de calidad para que los
estudiantes se conviertan en aprendices de por vida en sus roles como
ciudadanos, trabajadores y padres a través de los siguientes programas:
Educacion Basica para Adultos (ABE), Inglés como Segundo Idioma (ESL),
Educacion Secundaria para Adultos (ASE o GED), Alfabetizacion
Vocacional (en el lugar de trabajo), Asistencia Temporal para

Familias Necesitadas (TANF) y Educacién para la Preparacion Civica y la
Ciudadania (El Civics).

Programa de jornada escolar extendida del distrito escolar independiente de Denton

1215 N. Elm St. | Denton, TX 76201
(940) 369-0080 | www.dentonisd.org
De 10:00 a 19:00 de lunes a jueves; de 9:30 a 18:30 los viernes.

Requisitos: Nifios desde jardin de infantes hasta quinto grado.
Costos: Cuota de inscripcion de $55, cuota mensual de $175 (a pagar
el ultimo dia del mes para el mes siguiente); $235 de mayo a junio y de

agosto a septiembre; inscripcion anticipada en abril para el semestre completo.

Proceso de solicitud: Abierto a todos los estudiantes de primaria del DISD.
Sin embargo, hay un nimero limitado de plazas disponibles y se

asignaran por orden de llegada.

Tarjeta de registro completada al momento de la inscripcion.

Area de servicio: Distrito Escolar Independiente de Denton

Programa: Ofrece actividades académicas, de enriquecimiento y recreativas
estructuradas para los grados K-5 en los 21 planteles de primaria y para

los estudiantes de PreK en la Escuela Gonzalez para Nifios Pequefios, ahora
ubicada en Fred Moore. El Programa de Escuela Extendida permanece

cerrado durante todos los dias festivos escolares y el verano.

Programa Regional de Escuela Diurna para Sordos del Distrito Escolar Independiente de

Denton — Educacion Especial

1205 W. University Dr. | Denton, TX, 75201
(940) 369-4084 | www.dentonisd.org

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Requisitos de elegibilidad: Estudiantes, desde el nacimiento hasta los 21 afios, que cumplan con los requisitos.

para servicios de educacién especial basados en una discapacidad auditiva y
una necesidad educativa.

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Forma parte de los programas de escuelas

publicas en el area de los tres condados.

Area de servicio: Condados de Denton, Cooke y Wise

Programa: Proporciona servicios educativos que incluyen instruccion,

apoyo y servicios relacionados, basados en una evaluacién que

indica la necesidad educativa.

El programa de educacion preescolar esta disponible para estudiantes con
discapacidad auditiva de 3 a 4 afios de edad que estén preparados para ello.
La asistencia y el nivel de servicio son determinados por un comité del Programa
de Educacion Individualizada (PEI) y se basan en la evaluacion educativa y

las necesidades individuales.

Servicios Sociales y Asistencia del Distrito Escolar Independiente de Denton

1307 N. Locust St. | Denton, TX 76201
(940) 369-0599; (940) 369-0598 www.dentonisd.org

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Requisitos: Servicios para familias y estudiantes del Distrito Escolar Independiente de

Denton (Denton ISD).

Tarifas: Ninguna

Area de servicio: Distrito Escolar Independiente de Denton

Programa: Informacién y derivacion durante crisis personales, financieras o
médicas, identificacion de recursos médicos, asistencia con Utiles escolares,
programas de educacion para padres, programa integral para familias y

estudiantes del DISD que no tienen hogar o estan en hogares de acogida,
y servicios a domicilio para estudiantes que no pueden asistir a la escuela

debido a problemas de salud.

Asistencia para estudiantes y personal del Distrito Escolar Independiente de Denton

1307 N. Locust St. | Denton, TX 76201
(940) 369-0595 | www.dentonisd.org

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Requisitos de elegibilidad: Programas y servicios para estudiantes, familias y personal del
Distrito Escolar Independiente de Denton (Denton ISD).

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Area de servicio:

Distrito Escolar Independiente de Denton (Denton ISD)

Programa: Los programas y servicios para estudiantes, familias y

personal del Distrito Escolar Independiente de Denton (Denton ISD) incluyen
prevencion e intervencion en casos de drogas y violencia, identificacion

e intervencion para estudiantes que enfrentan problemas de abuso de
sustancias, problemas emocionales, familiares y relacionados con las
etapas de la vida, apoyo y asesoramiento individual y grupal,

educacién para padres, manejo de crisis y salud mental 21.
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Programacion y capacitacion, y programa de asistencia al personal para

los empleados del distrito escolar independiente de Denton (Denton ISD).

=} Raranad dal disiit Lo daDanion

1307 N. Locust St. | Denton, TX 76201

(940) 369-0599 (940) 369-0598

www.dentonisd.org/page/1192 8:00 a. m. -

5:00 p. m. - Lunes a viernes

Requisitos: Cualquier estudiante matriculado en el distrito escolar independiente de Dallas (DISD)

que esté embarazada o sea padre o madre.

Tarifas: Ninguna
Area de servicio: Distrito Escolar Independiente de Denton
Programa: disefiado para mejorar la asistencia escolar, aumentar las

tasas de graduacion y perfeccionar las habilidades parentales de los
estudiantes, tanto varones como mujeres, que estan embarazadas o

son padres y estan matriculados en el Distrito Escolar Independiente

de Denton.

Clinica infantil del Club Kiwanis de Denton

1001 N. EIm St. | Denton, TX 76201
(940) 387-6323 | www.dentonkiwanisclub.org
De 10:00 a 12:00 y de 14:00 a 17:00 los lunes, miércoles y jueves; de

14:00 a 17:00 los martes; cerrado los viernes.

Requisitos: Nifios de hasta 18 afios. Deben cumplir con los requisitos
economicos y no estar cubiertos por Medicaid.

Tarifas: Gratis

Proceso de solicitud: Se requiere comprobante de ingresos y
comprobante de domicilio. La solicitud solo esta disponible en persona.
La aprobacion se realiza el mismo dia de la solicitud.

Area de servicio: Norte del condado de Denton, al norte del lago Lewisville.

Programa: Ofrece servicios médicos, dentales, exdmenes de la vista, anteojos,
asesoramiento y recetas médicas para nifios de hasta 18 afios que no

cuentan con cobertura de Medicaid u otro seguro. La clinica sirve como centro
de referencia para diversos proveedores de atenciéon médica locales. Se

deben cumplir ciertos requisitos econémicos.

Centro para personas mayores de Denton

509 N. Bell Ave. | Denton, TX 76209

(940) 349-8720 | www.dentonseniorcenter.com

8:00 a. m. - 8:00 p. m. - Lunes a viernes

Requisitos: 50 afios o mas. Todas las clases son

intergeneracionales y la inscripcion esta abierta a adultos mayores de 18 afios.

Tarifas: $10/afio para residentes de la ciudad de Denton y $15/afio para
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no residentes -- también tarifas de programas para viajes y clases
Proceso de solicitud: Tarjeta de identificacion de la instalacion

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Ofrece programas recreativos, fisicos y educativos

para personas mayores de 50 afios. Algunos de los programas que se
ofrecen incluyen clases de ejercicio, costura, clases de baile, ceramica,

juegos, eventos especiales, excursiones y chequeos médicos.

Centro de Vida Asistida Fstatal de Denton

3980 State School Rd. | Denton, TX 76210
(940) 891-0342; (940) 591-3628

www.dentonstateschool.org
24 horas

Requisitos: Personas con necesidades especiales

Tarifas: No aplica

Proceso de solicitud: Los clientes son remitidos y pasan por el
departamento de admisiones a su llegada.

Area de servicio: 18 condados/norte de Texas

Programa: Ofrece servicios residenciales para personas con necesidades
especiales. Los servicios incluyen atencioén residencial

supervisada las 24 horas, servicios integrales de atencidon médica

que incluyen una enfermeria de cuidados intensivos,

capacitacion en habilidades vocacionales y un programa de trabajo (que
incluye talleres protegidos), capacitacion en habilidades para la vida y
actividades recreativas/de ocio, servicios de relevo y oportunidades de

voluntariado disponibles.

Servicios de tratamiento de Denton

621 Londonderry Ln. | Denton, TX 76205
(940) 483-0644 | www.texastreatment.com
De 5:30 a. m. a 12:30 a. m. de lunes a viernes; de 5:30 a. m. a 7:00 a. m.

los sabados; cerrado los domingos.

Requisitos: Adultos de 18 afios 0 mas con al menos un afio de historial de
consumo de opiaceos.

Tarifas: $62.00 solo en efectivo o giro postal; $11.00 diarios por liquido;
$12.00 diarios por disquetes.

Proceso de solicitud: lunes, martes, miércoles y viernes de 3:30 a 8:00 h;
jueves solo a las 3:30 h.

Area de servicio: Condados de Denton, Wise, Collin y Cooke.

Programa: Tratamiento de mantenimiento con metadona para la adiccion a

los opiaceos.

Easterseales del Norte de Texas

4443 North Josey Ln., Suite 100 | Carrollton, TX 75010
(972) 394-8900 | (888) 617-7171
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www.easterseals.com/NorthTexas

De 8:00 a 18:00, de lunes a viernes.

Requisitos de elegibilidad: Nifios, adolescentes y adultos.
Costos: Los costos varian segun el programa; aceptamos la mayoria de los
planes de Medicaid y planes de seguro privados; también somos proveedores de CCMS

para el cuidado de nifios.

Proceso de solicitud: Llame al nimero principal y hable con el coordinador
del servicio.

Area de servicio: Condado de Denton

Programas: Programa de tratamiento del autismo: dirigido a nifios

de 2 a 15 afios diagnosticados con un trastorno del espectro

autista (TEA). Los nifios aprenden habilidades mediante instruccién
individualizada y multiples oportunidades para participar en actividades
grupales.

Programa de Desarrollo Infantil: Los nifios con TEA y discapacidades
relacionadas, de 6 semanas a 6 afios de edad, tienen la oportunidad de
aprender junto a sus compafieros con desarrollo tipico. La inscripcion

esta abierta tanto para nifios con TEA como para nifios neurotipicos.

Programa de rehabilitacién ambulatoria: proporciona terapia del habla y

del lenguaje, terapia ocupacional y fisioterapia a nifios, adolescentes y

adultos con discapacidades y necesidades especiales.

CLASS (Servicios de Asistencia y Apoyo para la Vida en la Comunidad):

proporciona servicios de gestion de casos para personas inscritas en
el programa de exenciéon de Medicaid CLASS.

programa

Vida comunitaria FduCare

3600 East McKinney St., Suite 100 | Denton, TX 76209
(940) 380-0113 | www.rescarecommunityliving.com

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Servicios empresariales alternativos (programa diurno)

Requisitos de elegibilidad: Beneficiarios de Medicaid con

discapacidades intelectuales y del desarrollo.

Proceso de solicitud: Remision a través de la autoridad local, atencién sin
cita previa, contrato de exencién Areas 3y 4 (HCS)

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Programa diurno para personas con discapacidad intelectual y del desarrollo.

Centro Excel de Lewisville

401 N. Valley Pkwy., Suites 100 y 200 | Lewisville, TX 75067

(972) 906-5522 | www.excelcenterlewisville.com
9:00 a. m. - 5:00 p. m.

Emergencias fuera del horario de atencion: (861) 261-3121

Requisitos: De 5 a 18 afios de edad.
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Tarifas: Si bien existen tarifas, generalmente estan cubiertas por todos
los planes excepto el Medicaid tradicional.

Proceso de solicitud: Se requiere una evaluacion gratuita de 1 hora 'y
media.

Programa: Salud mental, salud conductual, diagnéstico dual

mediante tratamiento ambulatorio intensivo y hospitalizacion parcial.
Este programa es un tratamiento diurno especializado. Ademas,

ofrecemos una escuela autbnoma acreditada por Texas. No se
requieren referencias médicas y la evaluacion inicial es gratuita.

Servicios de Cuidado Familiar_Inc

(972) 668-8242 | www.familycaresrv.com

Pago privado, Medicaid CBS, CCAD y Star Plus CBA

Costos: $30 por instalacion, $30-$40 por mes

Proceso de solicitud: Llame al servicio de pedidos; Medicaid debe tramitarse
a través de DADS/Star Plus.

Area de servicio: Condados de Denton, Collin, Dallas, Grayson y Tarrant.

Programa: Ofrece sistemas moviles de respuesta a emergencias con
GPS (ayuda en 60 segundos) y dispensadores de

medicamentos. Instalacién el mismo dia o en 24 horas. Precios desde
tan solo $30 al mes. Llame para mas informacion.

p . ico

1614 Scripture Ste. 200 | Denton, TX 76201

326 S. Edmond Ln. Ste 103 | Lewisville, TX 75067

(940) 387-7517 ext. 2 (888) 837-0666 ext. 2
www.familytreeprogram.org

Programa: Servicios de asesoramiento gratuitos para abordar los
conflictos familiares y las dificultades cotidianas, al tiempo que se

promueven familias fuertes y la resiliencia juvenil.

Requisitos: Jovenes de entre 6 y 17 afios y sus familias. No se
requieren ingresos.

Proceso de solicitud: Llame para acceder a los servicios y
programar la admision.

Area de servicio: Condados de Denton y Dallas

Ministeri Brimer Refudi

1701 Broadway St. | Denton, TX 76201
(940) 484-4384 | www.dentonrefuge.org

(Consulte el sitio web para conocer los requisitos de solicitud y

elegibilidad vigentes).

Area de servicio: Condado de Denton, al norte del lago.

Lewisville para servicios de despensa de alimentos



Machine Translated by Google

Despensa de Alimentos: Brinda asistencia a personas con hambre y que
necesitan alimentos durante una crisis econédmica. Los beneficiarios

pueden acudir a la despensa una vez cada 30 dias durante el horario de
atencion. Por favor, traiga una identificacion valida para usted y todos

los miembros de su hogar (acta de nacimiento, tarjeta de Medicaid vigente

o identificacion oficial con foto). La despensa de alimentos First Refuge es una

despensa de libre eleccion.

Horario de Denton (consulte el sitio web para ver las actualizaciones): Lunes:
9:00 a. m. - 12:00 p. m., miércoles: 1:00 p. m. - 4:00 p. m.,
Jueves: 18:00 - 20:00

Horario de Sanger: 713 S. Fifth St. — Lunes de 13:00 a 16:00, jueves
de 9:00 a 12:00.

Debe llegar quince minutos antes del cierre para elegir su comida. De lo
contrario, recibira una seleccion preenvasada. Cerrado todos los dias festivos

importantes.

Clinica médica: First Refuge ofrece servicios médicos con cita previa. Llame al
940-213-3571 para programar una cita.

Para acceder a este servicio, debe residir en el condado de Denton,

no tener seguro médico personal o tener un deducible alto de $5,000

0 mas, tener Medicaid o CHIP y no poder encontrar un proveedor de
atencion médica que acepte dichos seguros. También debe presentar

la documentacioén correspondiente.

Clinica dental: Proporciona atencion dental de calidad en la comunidad

a quienes no pueden costearse los servicios.

First Refuge ofrece servicios por una tarifa de $10 por visita y se aceptan
donaciones. Para calificar para este programa, debe residir en el condado de
Denton o al norte del lago Lewisville, cumplir con los requisitos de ingresos,
necesitar servicios dentales de inmediato y ser mayor de dieciocho afios. También
debe presentar comprobante de domicilio, licencia de conducir o

identificacion con foto y comprobante de ingresos.

También debera completar una entrevista de preseleccién y presentar la
documentacion correspondiente. Nunca se les niegan los servicios de

emergencia a los clientes por falta de recursos econémicos.

Ministerio de Consejeria: Ofrece consejeria cristiana a la comunidad. Los
servicios de consejeria se brindan a individuos, parejas, familias y grupos, con
cita previa. First Refuge ofrece sus servicios por una tarifa de $10 por visita

y se aceptan donaciones. Solo se atiende con cita previa.

Guarderia Fred Maoore

821 Cross Timber St. | Denton, TX 76205
(940) 369-2345 | www.dentonisd.org

Requisitos: Nifios a partir de las 6 semanas de edad.
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hasta los 3 afios de edad en hogares de ingresos bajos a
moderadamente bajos

Honorarios: Los honorarios se calculan en funcion de los ingresos
anuales.

Proceso de solicitud: Realice una visita guiada y complete una solicitud

en la oficina.

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Ofrecemos servicios con tarifas ajustadas segun los ingresos
para ayudar a familias de bajos recursos. Nuestro personal brinda una
experiencia educativa integral, enfocada en las necesidades individuales de
cada nifio. En la guarderia, el programa ofrece tres comidas nutritivas

o leche de formula y papillas. Nos enfocamos en las necesidades de cada
nifio, preparandolos para sobresalir en su desarrollo social, emocional, cognitivo,

motor grueso, motor fino y del lenguaje.

Casa de 1a Amistad

3733 N. Josey Ln., Suite 103 | Carrollton, TX (972) 512-3838

www_firstfields.org/

friendship-house Martes 13:00 - 16:00 Miércoles y
jueves 9:00 - 12:30 y 13:30 -

16:00

Requisitos: Las familias pueden recibir alimentos semanalmente.
Proceso de solicitud: Llame para concertar una cita.

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Asistencia alimentaria y ayuda para cubrir necesidades
financieras en la medida de lo posible.

Servicios Familiares de Erisco

9111 Calle Dogwood, Suite 100 | Frisco, TX 75033
(972) 335-9495 | www.friscofamilyservices.org

Requisitos: Residir en la ciudad de Frisco o en el distrito escolar independiente de Frisco (Frisco ISD),
tener un contrato de arrendamiento o hipoteca a su nombre y una situacién de crisis documentada.
Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Acérquese a la oficina principal para completar una
solicitud.

Area de servicio: Ciudad de Frisco o Distrito Escolar Independiente de Frisco (Frisco ISD)

Programa: Banco de alimentos, Asistencia financiera de emergencia

Asistencia, clases de habilidades para la vida adulta, gestion de casos.

Geri-Options Gestidn de cuidados geriatricos
Visitas a domicilio
(940) 391-0923 | (940) 206-7829 www.geri-

options.com

9:00 a. m. - 5:00 p. m. - Lunes a viernes y por
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acuerdo

Requisitos de elegibilidad: Servicios para personas mayores y sus
familias, y adultos con enfermedades crénicas.

Honorarios: $60 por hora

Proceso de solicitud: Llame a Geri Sams, LCSW, CMC

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Programa de tratamiento del autismo. Los servicios
ambulatorios incluyen terapia del habla y del lenguaje, terapia
ocupacional y fisioterapia. Se aceptan la mayoria de los planes de
Medicaid y los planes de seguro de pago privado.

Girl Scouts del Noreste de Texas

6001 Summerside Dr. | Dallas, TX 75252
(972) 349-2400 | (800) 442-2260
www.gsnetx.org

De 10:00 a 17:00 - Lunes a miércoles
Jueves, de 10:00 a 19:00.

Viernes, de 10:00 a 17:00.

De 10:00 a 15:00 horas, sabado

Denni

2317 W University Dr., Suite 167 | Denton, TX 76201
(940) 243-1314

Requisitos: Nifias de 5 a 17 afos.

Cuotas: Cuota anual de $25 a GSUSA

Proceso de solicitud: Registrese en linea o llame al
(972)394-2400.

Area de servicio: 32 condados del noreste de Texas, incluidos Denton
y Grayson.

Programa: La mision de las Girl Scouts es formar nifias valientes,
seguras de si mismas y con caracter, que contribuyan a un mundo
mejor. Las Girl Scouts son la principal organizacién mundial de
desarrollo de liderazgo dedicada exclusivamente a las nifias,
donde, en un entorno acogedor y estimulante, desarrollan su

caracter y las habilidades necesarias para triunfar en el mundo
real.

Dar gracia

306 N Loop 288, Suite 100 | Denton, TX 76209
(940) 382-0609 | www.givinggrace.org

De lunes a viernes de 9:00 a 17:00.

Servicios multilingles: espafiol

Requisitos de elegibilidad: La elegibilidad para la asistencia financiera se
determina segun los requisitos y la disponibilidad de la fuente de financiacion.
La asistencia esta destinada principalmente a las personas

sin hogar y a las personas con ingresos bajos y muy bajos que sean
residentes legales del condado de Denton.

necesidad de asistencia para la prevencién de la falta de vivienda.
Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Formulario de solicitud de servicios en el sitio
web.

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Giving Grace proporciona asistencia para la vivienda,
tutoria y conexiones comunitarias a personas y familias

que se enfrentan a la falta de vivienda para ayudarlas a alcanzar la
autosuficiencia.

Saociedad del Buen Samaritana

www.good-sam.com

Servicios multilinglies: Espafiol (Fort Worth, Abilene y Lubbock)

Sociedad del Buen Samaritano - Pueblo de Denton

2500 Hinkle Dr. | Denton, TX 76201
(940) 383-2651

Programa: ofrece apartamentos para personas mayores, casas adosadas/

Apartamentos triplex, un moderno centro de salud y una residencia para personas

mayores con servicios de asistencia.

ARC Home Healthcare

2277 N. Masch Branch Rd. | Denton, Texas 76207

(940) 565-6338

Proceso de solicitud: Para programar una consulta gratuita a
domicilio, lldamenos al (940) 565-6338.

Programa: ofrece la asistencia que las personas necesitan

para seguir viviendo en sus hogares, ya sea ayudandoles a
mantenerse bien, a recuperarse de una enfermedad o lesion,
haciéndoles compafiia o contando con alguien que les proporcione lo
necesario para su subsistencia diaria.

Sociedad del Buen Samaritano - Aldea del Bosque del Lago
3901 Montecito Rd. | Denton, TX 76210

(940) 891-0856

Programa: la unica comunidad de jubilados en el area de Dallas-
Fort Worth que ofrece un ambiente campestre a solo minutos de
tiendas y centros médicos.

Industrias de buena voluntad del centro norte de Texas

2030 W. University Dr. | Denton, TX 76201
(940) 566-0398 9:00

a.m.-9:00 p. m. - Lunes a sabado y 11:00 a. m. - 7:00 p. m. - Domingo

Centro de Empleo de Goodwill
(940) 383-3051
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De 8:00 a 16:00 horas, de lunes a viernes.

Elegibilidad: Todas las personas
Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Formulario de admisién breve
Area de servicio: Norte de Texas

Programa: Proporciona a las personas evaluaciones vocacionales,

servicios de preparacion para el empleo y colocacion laboral.

Consejo del Gran Dallas sobre el Abuso de Alcohol y Drogas

1349 Empire Central Dr., Suite 800 | Dallas, TX 75247
(214) 522-8600 | www.dallascouncil.org
De 7:45 a. m. a 4:45 p. m., de lunes a viernes.

Requisitos de elegibilidad: Varian segun el programa.

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Varia segun el programa.

Area de servicio: Norte de Texas

Programa: Centro de Recursos para la Prevencion, Informacion
Linea de ayuda, Programas de prevencion en las escuelas, Dallas
Asociacién para la Prevencion del Consumo de Drogas en el Area, Libre de Tabaco
Norte de Texas, Alianza para Nifios en Peligro de Drogas,
Conferencias y talleres (Intervencion temprana en VIH, divulgacion y

prevencion del VIH, servicio comunitario)

Habitat para la Humanidad del Condado de Denton

1721 N. Carroll Blvd. | Denton, TX 76201
(940) 484-5006, ext. 9001; (940) 382-8487
www.habitatdentoncounty.org

De 8:00 a. m. a 4:00 p. m., de martes a sabado.

Requisitos: Familias calificadas de bajos a moderados ingresos y veteranos
discapacitados que residan en el condado de Denton.

Costos: $1,000 de gastos de cierre y 350-400 horas de trabajo
voluntario.

Proceso de solicitud: Complete una lista de verificacion de precalificacion
en nuestro sitio web o en nuestro quiosco ubicado en la oficina de Habitat

o en la tienda ReStore. Nos pondremos en contacto con todos los
solicitantes.

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Ofrece un programa para familias con ingresos bajos o
moderados, o veteranos discapacitados que cumplan con los
requisitos, para la compra de viviendas nuevas con un préstamo sin
intereses. Los propietarios trabajaran codo a codo con voluntarios

en la construccion de su vivienda y de otras viviendas de Habitat en la

comunidad, previamente aprobadas por Habitat.

Tienda ReStore de Habitat for Humanity del condado de Denton
1805 Cornell Ln. | Denton, TX 76201
Linea directa para donaciones: (940) 382-8487

www.habitatdentonrestore.org

Horario de verano: de 8:00 a 16:00, de martes a sabado.

Servicios de Salud del Norte de Texas

Oficina central (en este lugar no se presta atencion al paciente).

4401 N |-35, Suite 312 | Denton, TX 76207
(940) 381-1501 | www.healthntx.org

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Centros médicos de Denton
4304 y 4308 Mesa Dr. | Denton, TX 76207

306 N Loop 288, Suite 200 | Denton, TX 76209
(940) 381-1501

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes. Cerrado para el almuerzo de 12:00
a 13:00.

Requisitos: jTodos son bienvenidos!
Tarifas: Se aceptan Medicare, Medicaid, CHIP, escala de tarifas variables

y seguros privados.

Proceso de solicitud: Complete la documentacién de la nueva patente

en linea a través de nuestro sitio web en www.

Visite healthntx.org o acuda personalmente a la oficina. Se invita a los
pacientes a solicitar una escala de tarifas variables.

precios. Area de servicio: La atencion médica no esta limitada por

Gracias a su ubicacion geografica, HSNT puede ser un centro médico

integral para las personas, independientemente de la ciudad en la que residan.
Programa: Brinda atencion médica primaria para toda la familia,

desde recién nacidos hasta abuelos, incluyendo atenciéon prenatal,

salud mental, programa de asistencia para medicamentos recetados, pediatria
y servicios de inscripcion para Medicaid, CHIP y el Mercado de

Seguros Médicos. Los servicios incluyen atencién preventiva,

examenes de salud para nifios y adultos, educacion, vacunacion y

programa de asistencia para medicamentos recetados. Se ofrece tratamiento
para una amplia gama de afecciones de salud fisica, mental y social,

tanto agudas como cronicas, como enfermedades infecciosas, diabetes

e hipertension.

El equipo clinico incluye médicos, profesionales sanitarios de nivel
intermedio, enfermeros, auxiliares médicos certificados y otros
profesionales que proporcionan atencion médica de calidad y asequible.

Centro Denton South, Salud Prenatal y de la Mujer
Cuidado

3537 South I-35 Ste 210 | Denton, TX 76210
(940) 381-1501

De 8:00 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a martes.
Miércoles, de 8:00 a. m. a 7:00 p. m.
De 8:00 a. m. a 5:00 p. m., de jueves a viernes.

Cerrado para el almuerzo de 12:00 a 13:00.

Requisitos: Cualquier persona

Tarifas: Se acepta Medicaid, escala de tarifas variables y seguro privado.

Proceso de solicitud: Se invita a los pacientes a solicitar la tarifa
reducida segun sus ingresos. La solicitud esta disponible en linea o en
la cita de admisién. 26
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Area de servicio: La atencion médica no esta limitada por la ubicacion
geografica.

El programa Denton South Center de Health Services of North Texas

ofrece atencion prenatal, planificacién familiar y anticoncepcion, diagndstico y
tratamiento de ciclos menstruales irregulares, tratamiento de la

menopausia, examenes fisicos anuales y citologias vaginales, ecografias

y andlisis de laboratorio en sus instalaciones. El centro Denton South

Center de HSNT cuenta con enfermeras practicantes avanzadas
certificadas, comprometidas con brindar atencién médica de calidad.

Corazon de la ciudad de Lewisville

2021 N. Mill St. | Lewisville, TX 75057
(972) 824-6171

www.heartofthecitylewisville.com

Horario del banco de alimentos:

Lunes, de 14:00 a 16:00 horas, con cita previa.
Martes, de 14:00 a 18:00 horas, con cita previa.
Miércoles, de 15:00 a 17:00, CON CITA PREVIA.
Jueves, de 10:00 a 13:00, con cita previa.
Sabados, de 9:00 a 11:00 h. SIN CITA PREVIA.

Requisitos: contacte para obtener mas informacion.
Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Consulte el sitio web para programar una cita.

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Alimentos gratuitos - 3 dias de trabajo con alimentos
cada semana.

Horario de ropa totalmente gratis de Grahams:

Martes, de 14:00 a 18:00 horas, con cita previa.
Jueves, de 10:00 a 13:00, con cita previa.
Sabados, de 9:00 a 11:00, con cita previa.
Elegibilidad: TODOS

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: complete el formulario de interés en el sitio web.

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Ropa

Corazones por Hogares

826 East McKinney St. | Denton, TX 76209
(940) 891-0947 | Info@heartsforhomes.org
www.heartsforhomes.org

De 9:00 a 16:00, de lunes a viernes.

Reparaciones de viviendas para ancianos de muy bajos ingresos.
propietarios

Requisitos: Propietarios de viviendas de edad avanzada con ingresos muy bajos.

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Basado en los ingresos; luego priorizado segun la necesidad.

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Brinda asistencia a la poblacién de la tercera edad en las areas
de reparacion y rehabilitacion de viviendas, asi como para satisfacer sus
necesidades basicas. Solo atendemos a personas mayores; la discapacidad
por si sola no da derecho a la asistencia, es indispensable ser una persona
mayor.

En lugar de eso, vaya a casa.

829 N. Locust St. | Denton, TX 76201

(972) 318-2858

206 E. Walnut St., Suite 640 | Decatur, TX 76234
(940) 213-1983

www.homeinstead.com

Oficina de 9:00 a 17:00, de lunes a viernes. Teléfonos de emergencia disponibles

las 24 horas, todos los dias.

Requisitos: Personas mayores o discapacitadas que necesitan ayuda
adicional para funcionar.
Tarifas: Varian

Proceso de solicitud: Evaluacion gratuita a domicilio.
Area de servicio: Condados de Denton y Wise

Programa: Cuidadores profesionales brindan atencién y compafia no médica en

el domicilio del cliente. Los servicios abarcan desde simple compafiia y
estimulacion hasta tareas domésticas ligeras, preparacion de comidas,
recados, transporte ocasional, cuidado de personas con demencia,
asistencia con el bafio, el aseo personal, el vestirse, el cuidado de la
incontinencia, la alimentacion y recordatorios de medicamentos. Este servicio
esta autorizado como servicio de asistencia personal por el estado de

Texas.

Servicios de asesoramiento innovadores

3740 N. Josey Ln., Suite 204 | Carrollton, TX 75007

(469) 774-1305

www.innovativecounselingservices.com

Llame para concertar una cita; Abierto de 9:00 a 17:00 de lunes a

jueves, y de 9:00 a 14:00 los viernes.

Requisitos: Adolescentes y adultos. Sin restricciones de residencia ni de nivel
de ingresos.

Honorarios: Escala variable, seguro privado

Proceso de solicitud: Con cita previa

Area de servicio: Condados de Denton, Dallas y Collin

Programa: Abuso de sustancias y evaluaciones psicoldgicas.
Asesoramiento ambulatorio de apoyo y seguimiento para problemas de
abuso de sustancias. Asesoramiento individual sobre abuso de sustancias

y salud mental. 27
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Programa grupal especializado, Smart Girls Speak, para adolescentes
femeninas de 12 a 17 afios. Ofrece asesoramiento para el manejo de la

ira, asesoramiento sobre violencia doméstica y terapia breve.

Ministerios Interreligiosos de Denton, Inc.

1109 N. Elm St. | Denton, TX 76201

(940) 565-5479 | www.ifmdenton.org

De 9:00 a 16:00, de lunes a viernes.

Requisitos: Familias de bajos ingresos de Denton. Se aceptan
clientes elegibles de DMU, TXU y Atmos para asistencia con los
servicios publicos. Consulte con su direccién exacta para conocer la

cobertura.
Tarifas: ninguna

Area de servicio: Ciudad de Denton y algunas zonas periféricas.
areas.

Proceso de solicitud: Los clientes pueden llamar para
concertar una cita, acudir a la oficina y completar un formulario de
"Solicitud de asistencia" o visitar el sitio web y enviar un formulario de

"Solicitud de asistencia" en linea.

Programa: Ayuda con servicios publicos, medicamentos recetados y algunos
suministros médicos, examenes de la vista para adultos y anteojos,

pafales para adultos y bebés, y transporte (DCTA). La asistencia se
coordina con otras agencias y esta dirigida a la prevencién de la falta de
vivienda mediante servicios de apoyo, asi como a ayudar a los

beneficiarios a mantener o recuperar su estabilidad financiera.

Cuerpo de Empleo

2100 N. Main St., Suite 220 | Fort Worth, TX 76164
(817) 625-3993 | (800) 733-5627

0 (1-800-Job-Corps)
www.northtexas.jobcorps.gov 8:00 a. m. -

5:00 p. m., de lunes a viernes

Requisitos de elegibilidad: Tener entre 16 y 24 afios, bajos ingresos y cumplir con los

requisitos de idoneidad del programa Job Corps.

Tarifas: ninguna

Proceso de solicitud: Asistir a una sesion de orientacion, entrevista y proceso
de solicitud (2-8 semanas).

Area de servicio: Condado de Denton, Frisco, Plano, Dallas,

Lewisville, Little Elm, Gainesville, Wichita Fallas, El

Colonia

Programa: Formacién académica y profesional, capacitacion en

habilidades para la vida, asistencia residencial, licencia de conducir,

capacitacion en el trabajo, atencién médica (dental y oftalmoldgica).

Viaje hacia el sueno

579 N. Valley Pkwy., Suite 120 | Lewisville, TX 75067
(469) 470-2382

www.journeytodream.com 8:00
AM-5:00 PM Lunes — Viernes,

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Refugio para adolescentes sin hogar. Programas escolares y actividades de

defensa de sus derechos.

Cuidado infantil a domicilio

14651 Dallas Pkwy., Suite 200 | Dallas, TX 75254
(866) 919-3240 | www.kidscaretherapy.com

De 8:00 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.

KidsCare Therapy - Agencia de atencion médica pediatrica a domicilio
15820 Addison Rd. | Addison, TX 75001

(866) 919-3240

De 8:00 a 17:00 de lunes a viernes.

Requisitos: Acepta Medicaid y la mayoria de los seguros comerciales;
Atiende a nifios de 0 a 18 afios.

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Las referencias pueden aceptarse en linea, por fax o
por teléfono.

Area de servicio: Damos servicio a condados de todo Texas, incluyendo
Denton, el area de DFW, Tyler, Longview, Waco, Temple, Austin, San
Antonio y Houston.

Programa: KidsCare Therapy se compromete a seguir construyendo sobre
nuestra base de cambiar vidas a través del CUIDADO

(Compromiso, Responsabilidad, Resultados y Etica). Ofrecemos terapia del habla,
ocupacional y fisica a domicilio para nuestros pacientes. Desde sus inicios,
KidsCare se ha centrado en brindar servicios de atenciéon médica de la mas alta

calidad a los nifios y las familias a las que atendemos.

Recursos para familias del distrito escolar independiente de Krum

1200 Bobcat Blvd. | Krum, TX, 76249
940-482-6000 | 940-482-3929

https://www.krumisd.net/

De 8:00 a 16:30, de lunes a jueves.
De 8:00 a 16:00 los viernes.

Requisitos: Cualquier estudiante o padre de familia del distrito escolar independiente de

Krum (Krum ISD) que busque apoyo o recursos cuando surja la necesidad.
Costes: Varian (dependiendo del recurso)

Area de servicio: Distrito Escolar Independiente de Krum

Programa: Los recursos para los estudiantes y padres del distrito
escolar independiente de Krum (Krum ISD) se proporcionan en una
lista creada para familias que buscan servicios en areas cercanas. Se
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Es importante hacer muchas preguntas a cualquier entidad con la que desee
comunicarse sobre los posibles costos asociados a sus servicios, ya que esta es
responsabilidad exclusiva de los padres y no del distrito escolar.

Despensa de alimentos comunitaria de Lake Cities

Iglesia Metodista Unida de Lake Cities

300 E. Hundley Dr. | Lake Dallas, TX 75065

(940) 321-6100
www.lakecitiesumc.org/community-food-pantry

Visite el sitio web para confirmar el horario de atencién.

Requisitos: Personas de bajos ingresos que residan en Lake Dallas o Hickory.
Arroyo, orillas sombreadas o Corinto

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Traiga una factura reciente de servicios publicos como
comprobante de domicilio y una identificacion con foto vigente.

Area de servicio: Lake Dallas, Hickory Creek, Shady Shores, Corinth, area

de Lake Cities.

Programa: Proporciona alimentos y articulos de higiene. Ofrece cierta ayuda con
las facturas de servicios publicos y los medicamentos recetados.

Servicios de asesoramiento del Distrito Escolar Independiente de Lake Dallas y

Recursos

104 Swisher Road | Lake Dallas, TX, 75065
940-497-4039 | Fax: 940-497-3737

https://www.ldisd.net/lakedallas

De 8:00 a 16:30, de lunes a viernes.

Requisitos: Pueden participar padres o estudiantes del distrito escolar
independiente de Lake Dallas (Lake Dallas ISD) que necesiten apoyo y
orientacion para fomentar el éxito académico, el desarrollo social y
emocional, y la preparacion para la universidad y la vida profesional.

Tarifas: Ninguna

Area de servicio: Distrito Escolar Independiente de Lake Dallas

Programa: Los servicios de asesoramiento para estudiantes y padres del

Distrito Escolar Independiente de Lake Dallas (Lake Dallas ISD) incluyen

recursos comunitarios esenciales (Salud: salud mental, uso de sustancias y gastos
de atencion médica; Alimentos: programas y beneficios; Vivienda: gastos de
vivienda y servicios publicos; y Crisis y emergencias: COVID-19 y recuperacién ante
desastres); recursos para padres sobre el coronavirus; una guia de intervencion en
crisis y bienestar estudiantil; recursos sobre acoso escolar; recursos sobre

abuso infantil; recursos sobre violencia en las relaciones de pareja; recursos

sobre seguridad vial para adolescentes; recursos para la prevencién del

consumo de drogas; recursos sobre seguridad en internet; un programa SOS

de prevencion del suicidio; recursos sobre sexting; recursos sobre trastornos
alimentarios; recursos adicionales para padres; y recursos sobre vapeo.

Servicios de Educacion Especial del Distrito Escolar Independiente de Lake Dallas

104 Swisher Road | Lake Dallas, TX, 75065
940-497-4039 | www.|disd.net/lakedallas
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De 8:00 a 16:30, de lunes a viernes.

Requisitos: Cualquier estudiante del distrito escolar independiente de Lake Dallas (Lake Dallas

ISD) que cumpla con los criterios para una condicién de discapacidad educativa.

Tarifas: Ninguna

Area de servicio: Distrito Escolar Independiente de Lake Dallas

Programa: Los servicios para los estudiantes del Distrito Escolar Independiente de
Lake Dallas (Lake Dallas ISD) incluyen: Identificacion de Nifios con Necesidades
Especiales (describe el proceso mediante el cual se identifica, localiza y evalua

a los estudiantes que necesitan educacion especial, incluidos los nifios con
discapacidades que asisten a escuelas privadas); Discapacidades y

servicios (enumera las condiciones de discapacidad definidas en las normas y
reglamentos federales y estatales; y enumera los servicios que los

estudiantes elegibles podrian recibir); Entornos de instruccién (descripciones de los
entornos en los que los estudiantes elegibles de educacién especial reciben
servicios de educacion especial segun las decisiones de los Comités de Admision,
Revisién y Baja de los estudiantes); y Servicios de transicién (los servicios de
transicion son un conjunto coordinado de actividades para un nifio con una

discapacidad que se centra en mejorar el rendimiento académico y funcional y facilita

el paso del nifio de la escuela a las actividades posteriores a la escuela).

Asistencia Legal del Noroeste de Texas

2220 San Jacinto Blvd., Suite 205 | Denton, TX 76205
(800) 955-1407 | (940) 383-1406 www.lanwt.org

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Requisitos de elegibilidad: Pueden postularse personas que cumplan con los requisitos de
ingresos y que sean ciudadanos estadounidenses, residentes extranjeros o que

cumplan con las excepciones de elegibilidad por ser victimas de violencia doméstica.

Tasas: Tasas judiciales

Proceso de solicitud: Entrevista telefénica para evaluacion financiera

Area de servicio: Condados de Denton, Wise, Cooke, Jack y Montague.
Programa: Servicios legales civiles para personas y familias que cumplan con

los requisitos. Es posible que el cliente deba pagar los costos judiciales. Llame

para una evaluacion inicial y para programar una cita.

Linea directa de asistencia legal para tejanos

(800) 622-2520 | www.tlsc.org
De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes (horario de oficina); puede llamar en cualquier

momento, las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana, y dejar un mensaje.

Requisitos de elegibilidad: Tener 60 afios o mas, o ser elegible para Medicare

SSDI.
Tarifas: Gratis
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Proceso de solicitud: Visite www.tlsc.org y complete el
formulario de admisién en linea, o llame a la oficina al 1-800-622-2520,

opcidén 4, y deje un mensaje de voz. Para espafiol, seleccione la opcién 1.

Area de servicio: Estado de Texas

Programa: Asesoramiento legal gratuito por teléfono para texanos mayores
de 60 afos: residentes de hogares de ancianos, veteranos y sus familias,
victimas de delitos violentos y personas que retnen los requisitos para recibir

el Seguro Social por Discapacidad (SSDI) de Medicare.

Servicios de orientacion del distrito escolar independiente de Lewisville

1565 W. Main St. | Lewisville, TX, 75067
972-350-4768 | www.lisd.net/

De 8:00 a 15:45, de lunes a viernes.

Requisitos: Cualquier estudiante o padre del distrito escolar independiente de

Lewisville (Lewisville ISD) que busque orientaciéon académica o recursos de asesoramiento.

servicios.
Tarifas: Ninguna

Area de servicio: Distrito Escolar Independiente de Lewisville

Programa: Los servicios para estudiantes y padres del distrito escolar
independiente de Lewisville (Lewisville ISD) incluyen planificacion
académica, preparacion para la universidad, la carrera profesional y
el servicio militar, recursos sobre acoso escolar y ciberacoso,
recursos sobre abuso infantil, recursos sobre habilidades de
afrontamiento, recursos sobre crianza digital, recursos para el
establecimiento de metas, recursos sobre duelo y pérdida, recursos
sobre relaciones saludables y violencia en el noviazgo adolescente,
recursos de McKinney-Vento, recursos para superar la adversidad,
recursos sobre sexting, recursos para el desarrollo social y emocional,

Recursos para padres y la comunidad del distrito escolar independiente de Little EIm

400 Lobo Lane | Little EIm, TX, 75068
972-947-9340 | 972-294-1107

www.littleelmisd.net/

De 7:30 a. m. a 4:30 p. m., de lunes a viernes.
Requisitos: Pueden participar todos los estudiantes o padres del distrito escolar

independiente de Little EIm que busquen recursos comunitarios o de salud mental.

Tarifas: Ninguna

Area de servicio: Distrito Escolar Independiente de Little EIm

Programa: Los servicios para los estudiantes y padres del distrito
escolar independiente de Little EIm incluyen recursos de salud mental
para nifios y adolescentes, recursos contra el acoso escolar y el
hostigamiento, recursos comunitarios y asesoramiento individual o en
grupos pequefos.

La Sociedad de Leucemia y Linfoma del Norte

Capitulo de Texas

8111 LBJ FWY Ste 425 | Dallas, Texas 75251
(972) 996-5900; (800) 800-6702; (800) 955-4572

De 9:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Primera conexion

Requisitos: Familiares y cuidadores de personas diagnosticadas con
cancer de sangre.

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Formulario en linea en http://www.lIs.
org/support/peer-to-peer-support o llame al administrador de acceso

de pacientes al (972) 996-5905
Area de servicio: Area del norte de Texas

Programa: Ofrece a los pacientes y a sus familias la oportunidad de

recursos sobre abuso de sustancias, recursos para la prevencion del suicidio y re6Qrspséstsrepgsgnrias con alguien que ha recibido un tratamiento exitoso

Programa de jornada escolar extendida del distrito escolar independiente de Lewisville

1565 C W. Main St. | Lewisville, TX 75067
(469) 713-5997 | www.lisd.net/esd

Requisitos: Nifios desde jardin de infantes hasta quinto grado.

Costos: Actualmente, ofrecemos planes de pago mensuales y

semestrales. Se requiere una cuota de inscripcion no reembolsable de $50
por nifio, y el primer pago de la matricula debera realizarse al momento de la
aceptacion del contrato.

Programa: ESD es un programa de enriquecimiento disefiado para
aprovechar los intereses y las necesidades de desarrollo del

nifio, a la vez que proporciona oportunidades para experiencias

exitosas en un ambiente menos estructurado que el de la jornada

escolar habitual.

El horario escolar extendido funciona entre las 15:00 y las 18:30 horas.
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para el mismo diagnéstico.

Servicios de asesoramiento de Lewisville

751 Hebron Pkwy., Ste 305-B | Lewisville, TX 75057
(469) 645-1375

www.lewisvillecounselingservices.com

Tarifas: Escala variable segun los ingresos

Area de servicio: Denton y condados aledafios

Programa: Ofrece terapia individual y de pareja, terapia matrimonial, terapia
para personas LGBT, terapia para jovenes, terapia para el duelo

y asistencia en las transiciones de la vida.

Centro de actividades para personas mayores de Lewisville

1950-A S. Valley Pkwy. | Lewisville, TX 75067
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(972) 219-5050 | (972) 219-5051
www.cityoflewisville.com

De 8:00 a 17:00 horas los lunes, miércoles y viernes; de 8:00 a 21:00
horas los martes y jueves.

Requisitos: Adultos de 50 afios o0 mas.
Costos: Costos para clases, algunas actividades, viajes y eventos.

Proceso de solicitud: Complete un formulario de informacion de una pagina.

Area de servicio: Lewisville, Flower Mound, Highland Village, Coppell y
Denton

Programa: La palabra clave en nuestro nombre es "actividad" y aqui hay
muchisimas para que todos disfruten.

El centro ofrece desde eventos especiales hasta clases y sesiones de
canto. Nos esforzamos por presentar una amplia gama de actividades.
Ser miembro de nuestro centro es gratuito; solo tienes que completar un
formulario de inscripcion. Las clases, actividades y excursiones tienen
precios accesibles o son gratuitas.

El programa Comidas a Domicilio sirve almuerzos diariamente a las 11:30
a. m.; debe inscribirse con 24 horas de anticipacion. El costo es de $2
para mayores de 60 afios y de $5 para menores de 60 afios. Puede
comunicarse con la Autoridad de Transporte del Condado de Denton
llamando al (940) 243-0077 o utilizar el servicio de tranvia.

- e Adoncidn v Cuid A inda Ml

(Despensa de alimentos de emergencia de la Fundacién de Apoyo Animal
de Denton)

3717 N. EIm St. | Denton, TX 76207

(940) 349-7594

www.dentonasf.com/pet-food-assistance Consulte el sitio

web para conocer el horario de atencion actual.

Programa: Apoya a los residentes del condado de Denton en el cuidado de
sus mascotas, proporcionando alimento gratuito para quienes lo necesiten.
El Banco de Alimentos de Emergencia solo puede ofrecer lo que esta
disponible gracias a las donaciones, ya que los recursos son limitados.
Este programa no estéa disefiado para proporcionar alimentos de forma
permanente, sino Unicamente para brindar asistencia temporal.

Banco de alimentos del area de Little EIm

501 Bill St. | Little Elm, TX 75068
(972) 294-4061; (972) 754-0699 (Numero solo para emergencias)

www.leafb.org

Consulte el sitio web para conocer el horario de atencién actual.

Elegibilidad: Residentes de Little EIm, incluyendo Hackberry,
Lakewood Village, Oak Point, Cross Roads, Paloma

Creek, Providence Village, Area 380 y Denton

Condado

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Presentarse a una entrevista y
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finalizacién de la solicitud

Area de servicio: Little Elm, incluyendo Hackberry, Lakewood
Village, Oak Point, Cross Roads, Paloma Creek, Providence Village,
Area 380 y Condado de Denton.

Programa: Suministro de alimentos de emergencia para aproximadamente
dos semanas. Se puede regresar dos veces mas en intervalos de
30 dias con una cantidad reducida de alimentos, tras lo cual se derivan

los casos a programas de asistencia a largo plazo.

Clinica médica Little EIm

730 E. Eldorado Pkwy. | Little EIm, TX 75068
(972) 292-3330 | www.littleelmmed.com Lunes a

viernes: 8:30 am - 12:00 pm | 1:00 pm - 4:00 pm.

Requisitos: Servicios para enfermedades agudas y crénicas para
personas de 13 afios 0 mas.

Tarifas: Llame para obtener informacién sobre las tarifas.

Proceso de solicitud: Para obtener los formularios para pacientes nuevos,

llame a la oficina o visite nuestro sitio web.
Area de servicio: Residentes de Little Elm y alrededores.

Programa: Ofrece diversos servicios médicos para pacientes mayores de
13 afios. Se aceptan la mayoria de los seguros médicos principales.

Visite el sitio web o llame para obtener mas informacion.

Lovepacs

(469) 421-0292 | info@lovepacs.org

www.lovepacs.org

Tarifas: Ninguna.

Proceso de solicitud: Péngase en contacto con nosotros o visite el sitio web
de las escuelas del condado de Denton a las que prestamos servicio.
Area de servicio: Frisco, LISD East, Carrollton-Farmers Branch

Programa: Lovepacs se asocia con escuelas para proporcionar comidas
a estudiantes econdmicamente desfavorecidos que sufren inseguridad

alimentaria durante las vacaciones escolares.

Metro Relief

5201 S. Colony Blvd., Suite 545 | The Colony, TX 75056
(214) 705-3555 | www.metrorelief.org
De 8:00 a 16:00, de lunes a viernes.

Servicios de asistencia a personas sin hogar
Requisitos: Todas las personas sin hogar.

Tarifas: Ninguna.

Proceso de solicitud: El personal y los voluntarios de Metro Relied
llevan recursos moviles para proporcionar alimentos, ropa e higiene



Machine Translated by Google

Proporciona suministros a personas sin hogar y ofrece servicios moviles de gestién de

casos.

Area de servicio: Sur del condado de Denton y condado de Dallas.

Servicios Sociales de Metrocrest

1145 N. Josey Ln. | Carrollton, TX 75006
(972) 446-2100 | www.metrocrestservices.org

De 8:30 a 17:00 horas, de lunes a viernes; de 9:00 a 13:00 horas, los sabados.

Asistencia de emergencia/apoyo a los ingresos, estabilidad financiera, programa de empleo/

formacion laboral y programas para personas mayores.
Requisitos: El cliente debe presentar identificacion, comprobante de domicilio,

comprobante de situacion de crisis y residir en nuestra area de servicio.

Tarifas: Tarifa variable segun los ingresos para los programas para personas
mayores.

Proceso de solicitud: Llame para determinar si cumple con los requisitos y para
programar una cita que le asigne un administrador de casos/asesor para completar la
evaluacion de sus necesidades.

Area de servicio: Carrollton, Farmers Branch, Addison, Coppell y el cédigo postal
75287 en el condado de Denton.

Programa: Asistencia de emergencia disponible para clientes que cumplan los
requisitos: alquiler, agua, electricidad y alimentos. Nuestro personal/

El programa de empleo ofrece asistencia para la busqueda de trabajo: elaboracion
de curriculum, preparacion para entrevistas, habilidades interpersonales y busqueda
de empleo en linea. Se dispone de un laboratorio de computacion y, para quienes
cumplan los requisitos, se ofrecen talleres adicionales y asistencia para la formacion

y certificacion. Los servicios de estabilidad financiera incluyen asesoramiento y herramientas

para la elaboracion de presupuestos, el ahorro, la creacion de historial

crediticio, la gestion de deudas, la gestion de activos y la educacion financiera.

6n de viviendas para personas mayores

Requisitos: Adultos de 65 afios 0 mas que residan en nuestra area de servicio. Tarifas:

Escala de tarifas variables segun los ingresos.
Proceso de solicitud: Llamada para determinar la elegibilidad, asignacion del caso
a un gestor/asesor de casos, el gestor de casos programa una visita a domicilio, el

gestor de casos se retine con el cliente y completa la evaluaciéon de necesidades.

Area de servicio: Ciudades de Carrollton, Coppell, Addison y Farmers Branch, y el
codigo postal 75287 del condado de Denton. Familias que asisten a los distritos
escolares de Carrollton Farmers Branch o Coppell y que residen fuera de nuestra
area de servicio.

Programa: La reparacion de viviendas ofrece pequefias adaptaciones y reparaciones
menores para aumentar la seguridad en el hogar de las personas mayores.

Las rampas, las barandillas, las barras de apoyo y los detectores de humo son

algunos ejemplos de reparaciones domésticas.

Residencia de ancianos - Comidas a domicilio

Requisitos: Ser adulto y tener 65 afios o mas; residir en nuestra area de servicio.
Honorarios: Escala de honorarios variable segun los ingresos.

Proceso de solicitud: Llamada para determinar la elegibilidad, asignacion del caso
a un gestor/asesor de casos, el gestor de casos programa una visita a domicilio, el

gestor de casos se retine con el cliente y completa la evaluaciéon de necesidades.

Area de servicio: Ciudades de Carrollton, Coppell, Addison, Farmers Branch y el cédigo

postal 75287 del condado de Denton. Familias que asisten a escuelas del distrito escolar

independiente de Carrollton Farmers Branch o del distrito escolar independiente de Coppell.
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que viven fuera de nuestra Area de Servicio.

Programa: Servicio de comidas a domicilio disponible de lunes a viernes, con controles

de bienestar realizados por voluntarios.
Transporte para personas mayores

Requisitos: Ser adulto y tener 65 afios o mas; residir en nuestra area de servicio.
Honorarios: Escala de honorarios variable segun los ingresos.

Proceso de solicitud: Llamada para determinar la elegibilidad, asignacion de caso
a un gestor de casos, el gestor de casos/asesor programa una visita domiciliaria, el

gestor de casos se retine con el cliente y completa la evaluaciéon de necesidades.

Area de servicio: Ciudades de Carrollton, Coppell, Addison, Farmers Branch y el
codigo postal 75287 del condado de Denton. Familias que asisten a escuelas del
distrito escolar independiente de Carrollton Farmers Branch o del distrito escolar

independiente de Coppell y que residen fuera de nuestra area de servicio.

Programa: Se proporciona transporte para servicios médicos y de alimentacién dentro
de nuestra area de servicio, asi como para visitas a los servicios de Metrocrest.

MHMR del condado de Tarrant

3840 Hulen St. | Fort Worth, 76107
(817) 569-4300

9:00-17:00

Requisitos: Padres con hijos de entre 0 y 17 afios.
Area de servicio: Condados de Tarrant, Cooke, Denton, Ellis, Erath, Hood, Johnson,

Navarro, Palo Pinto, Parker, Somervell y Wise.

Programa: Servicios para la Primera Infancia: Servicios para Nifios y Familias

(CFS) apoya a familias con nifios desde el nacimiento hasta los 6 afios. Servicios para
Nifios y Familias ofrece los siguientes programas para ayudar a las familias con nifios
pequefios a desarrollar resiliencia, acceder a recursos comunitarios y mejorar el
crecimiento y desarrollo de sus hijos. Intervencion en la Primera Infancia:

Intervencion en la Primera Infancia (ECI) proporciona servicios a familias con nifios

(desde el nacimiento hasta los 36 meses) que tienen retrasos y discapacidades en el
desarrollo. Help Me Grow: Help Me Grow promueve el desarrollo infantil trabajando para

conectar con éxito a las familias con recursos comunitarios que satisfagan sus necesidades.

Help Me Thrive: Un nuevo sistema de atencion para proporcionar los mejores recursos

posibles para todas las familias con jévenes de 6 a 17 afios sin costo alguno.

Servicio de comidas a domicilio de Metroport

428 US-377 | Roanoke, TX 76262
(817) 491-1141 | marketing@metroportmow.org www.
metroportmow.org

De 9:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Requisitos: Personas mayores que sufren inseguridad alimentaria.

Tarifas: Ninguna.

Proceso de solicitud: Contactenos para obtener informacion sobre nuestros servicios.

Area de servicio: Sur del condado de Denton, incluyendo Argyle,



Machine Translated by Google

Bartonville, Flower Mound, Highland Village, Justn, Lantana, Copper Canyon, Double
Oak, Northlake, Roanoke y Trophy Club.

Programa: Comidas a domicilio para personas mayores, comidas en centros para personas
mayores, calcetines navidefios para personas mayores, comidas de invierno, alimentos

basicos para personas mayores, suplementos nutricionales, llamadas de acompafiamiento.

Sociedad Nacional de Esclerosis Multiple - Norte de Texas

Oficina

1750 Valley View Ln., Suite 125 | Farmers Branch, TX 75234
(469) 619-4700; (214) 373-1400; (800) 344-4867

www.nationalmssociety.org

Navegador de MS

Requisitos: Cualquier persona que viva con esclerosis multiple.

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Llame al (800) 344-4867 y seleccione la opcion 1 o visite
www.nationalmssociety.org

Area de servicio:

Programa: Trabaje en conjunto con un asesor profesional especializado en esclerosis
multiple para afrontar los desafios de esta enfermedad. Asistencia con problemas
laborales, estrés financiero, opciones de tratamiento y terapia, necesidades de atencién

médica, problemas de empleo y mas.

Socios de Educacion Financiera

Tarifas: Ninguna

Programa: Tome el control de sus finanzas. Asesores financieros

profesionales le brindan ayuda gratuita con la elaboracién de presupuestos, beneficios
de salud y por discapacidad, planificacion patrimonial y mucho mas.

Asistencia en situaciones de crisis
Programa: Aproveche la asistencia financiera directa para ayudarle a mantener la
movilidad, la independencia y la seguridad, asi como la ayuda con los servicios

publicos de verano, equipos y suministros médicos, ayuda en el hogar y mucho mas.

Biblioteca y Literatura
Programa: Proporciona acceso a informacion precisa, actualizada y

completa a las personas con esclerosis multiple y a quienes se preocupan por ellas.

Servicios de orientacion profesional del North Central Texas College

1200 Parker Square | Flower Mound, TX 75028

Ubicacién del campus de Denton con cita previa
(940) 498-6259 | www.nctc.edu/career-services

Requisitos: Abierto a todos los estudiantes, exalumnos y miembros de

la comunidad de NCTC. Debe tener 14 afios o mas y ser ciudadano estadounidense.
Ciudadano. Los ciudadanos no estadounidenses deben estar autorizados para trabajar en
los EE. UU. Los hombres deben estar registrados en el sistema de servicio selectivo

de los EE. UU.

Tarifas: ninguna

Proceso de solicitud: ninguno

Area de servicio: Condado de Denton
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Programa: Los Servicios de Orientacion Profesional de NCTC financian la formacion
laboral y los servicios de colocaciéon de empleo con el objetivo de aumentar los
salarios y la retencion de puestos de trabajo mediante la busqueda de empleo, la
derivacion a otros puestos, las ferias de empleo y la colocacion laboral; las
poblaciones con necesidades especiales cuentan con actividades dirigidas a ayudar
a grupos de trabajadores tradicionalmente subrepresentados en una ocupacion
determinada; y las actividades de formacion estan vinculadas a la experiencia

laboral, las practicas, el emprendimiento o la colocacion de empleo.

NextGen Counseling, PLLC

4325 Windsor Centre Trl. | Flower Mound, TX 75028
(940) 228-2171 | www.nextgencounseling.org
De 9:00 a. m. a 9:00 p. m., de lunes a sabado.

Requisitos: Nifios mayores de 8 afios, adolescentes, jévenes adultos y adultos.
Tarifas: NextGen Counseling es una clinica privada. También ofrecemos
servicios con tarifas ajustadas segun los ingresos anuales del hogar. Nuestras
tarifas por sesion oscilan entre $85.00 y $125.00 por sesion.

Proceso de solicitud: Comuniquese hoy mismo con NextGen Counseling al (940)
228-2171 para hablar con uno de nuestros terapeutas experimentados y obtener
una consulta gratuita.

Area de servicio: Estamos ubicados en Flower Mound y brindamos servicios en

el condado de Denton y sus alrededores (DFW).

areas.

Programa: Nuestros terapeutas infantiles, terapeutas para adolescentes y
terapeutas para adultos se especializan en terapia y asesoramiento que abordan la
autolesion, la depresion, la baja autoestima, la ansiedad, el manejo del estrés, las

habilidades para la toma de decisiones, el abuso sexual y
mas.

Proximos pasos La colonia

5204 S. Colony Blvd., Suite 200 | The Colony, TX 75056
(972) 445-7770
www.nextstepstc.org

De 10:00 a 14:00, de martes a jueves.

Requisitos de elegibilidad: Nifios, jévenes y adultos.
Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Comuniquese con Next Steps The Colony para programar una
cita.

Area de servicio: Estamos ubicados en The Colony y brindamos servicios de crisis a
los residentes de The Colony.

Programa: Los servicios de gestion de casos de Next Steps son solo con cita

previa y abordan necesidades relacionadas con la vivienda, el abuso de sustancias,
problemas familiares, orientacion laboral, salud mental, transporte y

documentacion.
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Centro de Recuperacion Nexiis _Inc

8733 La Prada Dr. | Dallas, TX 75228
(214) 321-0156; (800)865-2224
WwWw.nexusrecovery.org

De 8:00 a 18:00, de lunes a viernes.

Tratamiento residencial y ambulatorio para el abuso de sustancias
De 8:00 a 18:00, de lunes a viernes.

Requisitos: Mujeres mayores de 13 afios y hasta tres de sus hijos acompafantes.

Honorarios: Se evalGan caso por caso.

Proceso de solicitud: Varia

Area de servicio: Todas las areas

Programa: Nexus ofrece tres programas residenciales: Mujeres adultas (mujeres
de 18 afios o mas admitidas en tratamiento residencial sin hijos), Mujeres
embarazadas y madres con hijos (mujeres de 18 afios o mas admitidas en
tratamiento residencial con hasta tres hijos menores de 12 afios) y Adolescentes
(chicas de entre 13 y 17 afios que buscan tratamiento para el abuso de sustancias.
Podemos alojar tanto a adolescentes embarazadas como a adolescentes con
hijos). Contamos con una guarderia autorizada en el campus donde los nifios
reciben atencion mientras su madre esté en tratamiento durante el dia.

Dentro de todos los programas de tratamiento ofrecemos asesoramiento y
gestion de casos, capacitacion en habilidades para la vida, pruebas y educacion
sobre ETS/VIH, servicios psiquiatricos, terapia y educacioén familiar y clases

para padres.

; . ; . : I Eoveiecimi

616 Six Flags Dr. | Arlington, TX 76011
(800) 272-3921

www.nctcog.org/aging-services

De 8:00 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.

Long TermCare Ombudsman

Requisitos: Residentes de residencias de ancianos/centros de vida asistida.
Tarifas: ninguna

Proceso de solicitud: llame al (800) 272-3921

Area de servicio: Condados de Collin, Denton, Ellis, Erath, Hunt, Hood,

Johnson, Kaufman, Navarroo, Palo Pinto, Parker, Rockwall, Somervell o Wise.

Programa: Ayuda para resolver quejas y abordar inquietudes relacionadas

con los derechos de los residentes, proporciona informacién y referencias, ayuda
para comprender y acceder a beneficios publicos y privados, asistencia

temporal con servicios a domicilio después de una hospitalizacion,

educacion para cuidadores, apoyo para abuelos que crian a sus nietos, defensa

de los residentes de hogares de ancianos, ayuda para residentes de hogares de

ancianos que desean regresar a la comunidad, prevencion de caidas y

clases de autocontrol de enfermedades crénicas.

Centro de Recursos para el Envejecimiento y la Discapacidad
(877) 229-9084

Requisitos: Adultos mayores, personas con discapacidad y cuidadores familiares.
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Tarifas: ninguna

Proceso de solicitud: llame al (877) 229-9084

Area de servicio: Collin, Denton, Ellis, Erath, Hunt, Hood,
Johnson, Kaufman, Navarroo, Palo Pinto, Parker, Rockwall,
Somervell o Condados Sabios

Programa: Ayuda para identificar y acceder a servicios y apoyos a largo plazo.

Asesoramiento sobre beneficios

(800) 272-3921

Requisitos: Personas de 60 afios o mas, beneficiarios de Medicare de cualquier
edad.

Tarifas: ninguna

Proceso de solicitud: llame al (800) 272-3921

Area de servicio: Condados de Collin, Denton, Ellis, Erath, Hunt, Hood,
Johnson, Kaufman, Navarroo, Palo Pinto, Parker, Rockwall, Somervell o Wise.

Programa: Ayuda para comprender y acceder a los beneficios publicos (por ejemplo,
Medicare y Medicaid) y a los beneficios privados (por ejemplo, seguros de atencién
a largo plazo); ayuda y defensa en temas de proteccion al consumidor.

Apoyo al cuidador

(800) 272-3921

Requisitos: Cuidadores de personas mayores de 60 afios y abuelos de al
menos 55 afios con custodia principal de nietos menores de 18 afios. Se
dara prioridad a los cuidadores que vivan en el mismo domicilio que la
persona que recibe los cuidados y sean la Unica fuente de sustento para sus
nietos.

Tarifas: ninguna

Proceso de solicitud: llame al (800) 272-3921

Area de servicio: Condados de Collin, Denton, Ellis, Erath, Hunt, Hood,

Johnson, Kaufman, Navarroo, Palo Pinto, Parker, Rockwall, Somervell o Wise.

Programa: Asistencia temporal para cuidados de relevo, asesoramiento,

pequefias reparaciones del hogar, equipos médicos duraderos, etc.

Conexion Juvenil del Norte de Texas

1602 E. Lamar St. | Sherman, TX 75090
(903) 893-4717 | (800) 568-7776
www.ntxyouthconnection.org

De 8:00 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.

Albergue de emergencia para jovenes

247

Requisitos: Jévenes de entre 10 y 17 afios que no tienen hogar, han sufrido abusos o se han

fugado de casa.

Tarifas: ninguna

Proceso de solicitud: solicite informacion

Area de servicio: Norte de Texas/Condado de Grayson

Programa: El refugio temporal de 14 camas para varones y mujeres de entre

10 y 17 afos proporciona a jovenes fugitivos, sin hogar y maltratados un lugar seguro
donde alojarse hasta que puedan reunirse con su familia o se les puedan

conseguir alternativas de vivienda.
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Servicios de la Comunidad Cristiana del Noroeste

108 Pecan St. | Roanoke, TX 76262
(817) 491-4451 9:00

a. m. - 2:00 p. m. - Lunes - Miércoles

Servicios de la Comunidad Cristiana del Noroeste
Area de servicio: Distrito Escolar Independiente del Noroeste
Programa: Proporciona alimentos, productos basicos, ropa, articulos para el hogar

y asistencia para el pago de algunos servicios publicos. Se aceptan donaciones.

Despensa de alimentos de Roanoke

Requisitos: Familias de bajos ingresos que necesiten alimentos.
Programa: Proporciona alimentos basicos a las familias.

personas que se encuentran en situacion de emergencia. El centro acepta
donaciones de alimentos y contribuciones monetarias, que se utilizan para
comprar articulos de primera necesidad.

Servicios de apoyo estudiantil del distrito escolar independiente del noroeste

2001 Texan Drive | Justin, TX, 76247
817-215-0000 | www.nisdtx.org/
De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Requisitos: Pueden optar a ellos todos los estudiantes, padres o profesores del distrito escolar

independiente de Northwest (Northwest ISD) que también sean padres y que necesiten apoyo

y servicios de bienestar.
Tarifas: Ninguna

Area de servicio: Distrito Escolar Independiente del Noroeste

Programa: Los servicios para estudiantes, padres y maestros del Distrito

Escolar Independiente del Noroeste (Northwest ISD) incluyen orientacion escolar y
recursos de salud mental (los servicios de orientacién brindan un programa

integral de orientacién escolar que promueve el crecimiento académico,
universitario/profesional y socioemocional de todos los estudiantes), y servicios
estudiantiles (los servicios estudiantiles brindan servicios y apoyo para estudiantes

en riesgo, 504, RTI, McKinney-Vento (personas sin hogar), hogares de acogida,
servicios relacionados con el embarazo, participacién familiar, padres como

maestros, servicios para estudiantes confinados en el hogar, escuela de verano,
manual del estudiante y cédigo de conducta, AVID, Titulo IX y cualquier otro programa

federal o compensatorio identificado o necesidad de apoyo).

Despensa de alimentos comunitaria de NTX

5201 S. Colony Blvd., Suite 650 | The Colony, TX 75056
(469) 514-9065 | www.ntxcfp.org

Lunes y Miércoles 9AM — 12PM

Jueves de 16:30 a 18:30.

Requisitos: Inseguridad alimentaria

Tarifas: Ninguna

Area de servicio: The Colony, sureste del condado de Denton y
Areas circundantes
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Programa: La despensa de alimentos de la comunidad NTX atiende a mas de

450 familias cada mes que sufren inseguridad alimentaria en sus hogares por
diversas razones, incluyendo familias de bajos ingresos, padres solteros,

personas mayores, desempleados, veteranos discapacitados y cualquier otra persona
que acuda a la despensa en busca de ayuda alimentaria. Los usuarios pueden

visitar la despensa una vez por semana para recibir ayuda adicional con los
alimentos. Siempre hemos sido una despensa donde los usuarios eligen sus propios
alimentos segun sus necesidades. Se distribuye comida para mascotas cuando

esta disponible.

Servicios de Asesoramiento y Evaluacion OpenDoor

109 S. Woodrow Ln., Suite #5 | Denton, TX 76205
(940) 565-0939 | Admisién/Nuevo cliente - Ext. 102

www.opendoortexas.com

Tarifas: Varian

Area de servicio: Denton y condados aledafios

Programa: Tratamiento y evaluacion de menores y adultos con problemas de
conducta sexual, incluidos delitos sexuales. Servicios familiares relacionados
con estos problemas. Planes de seguridad, capacitacion para padres,

evaluaciones de consumo de drogas y alcohol, y tratamiento.

Servicios Internacionales de Apertura de Puertas

2200 N. Bell Ave. | Denton, TX 76209
(940) 382-0096 | Info@odisinc.org

www.odisinc.org

Con cita previa de martes a sabado, de 9:00 a 17:00 horas;

Atencidn sin cita previa el sabado de 9:00 a 12:00.

Elegibilidad: Familias inmigrantes que, por ley de inmigracion, tienen derecho a un
beneficio para inmigrantes legales.

Tarifas: Contacte con la agencia.

Proceso de solicitud: Llame para programar una cita para una

consulta o pase por aqui los sabados por la mafiana sin cita previa.

Area de servicio: Internacional

Programa: Proporcionar servicios humanitarios y legales expertos en
inmigracién y naturalizaciéon en un entorno seguro y de apoyo, y esta

dedicado a servir a los clientes sin importar las limitaciones financieras y

sin distincién de raza, religion, género, origen nacional, edad o discapacidad.
Los servicios incluyen: Peticiones familiares/residencia, Naturalizacion/
ciudadania, Accién Diferida para los Llegados en la Infancia (DACA),
Procesamiento consular, Permiso de viaje anticipado (Advance Parole), Consultas
de asilo, Visas de prometido/a, Visas de viaje, Visas de estudiante, Visas de
empleo, Visas T para sobrevivientes de trata de personas, Visas U para
sobrevivientes de delitos violentos, Autopeticiones de violencia contra las
mujeres, Renovacion de tarjetas de residencia (Green Cards), Visas especiales

de inmigrante juvenil (menores no acompafnados).

Labores humanitarias y misiones en Centroamérica, educacion y sensibilizacion

sobre la trata de personas.
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PediPlace

3201 Earhart Dr. | Carrollton, TX 75006
(972) 418-7297

www.operationkindness.org/pet-food-pantry

Programa: Proporciona asistencia alimentaria temporal para ayudar a las
familias necesitadas a alimentar a sus mascotas. Ofrece comida para perros y

gatos, arena para gatos y otros suministros gratuitos segun disponibilidad.

Instrucciones: revise todas las instrucciones del programa y complete la
solicitud en linea. Una vez aprobada su solicitud, recibira alimentos por un maximo de

tres meses. Transcurrido este periodo, debera presentar una nueva solicitud.

Nuestro pan de cada dia

909 N. Loop 288 | Denton, TX 76209
(940) 566-1308 | www.ourdailybreaddenton.org

Refugio diurno: Todos los dias, de 8:00 a 19:30.

Refugio de emergencia (para pasar la noche): Todos los dias, de 16:00 a 8:00.

(Consulte el sitio web para verificar el horario de atencion).

Horarios de comidas:

Desayuno diario, de 8:00 a 9:00.
Almuerzo diario, de 11:30 a 13:00.
Cena todos los dias, de 17:30 a 19:00.

Tarifas: Ninguna

Area de servicio: Ciudad de Denton

Programa: (Sujeto a cambios y disponibilidad)

Asistencia para medicamentos recetados; Articulos de higiene

Programa de paquetes de refrigerios para el fin de semana; Alimento para mascotas;
Pases de autobus para transporte a citas médicas, entrevistas de trabajo y citas con otros
servicios sociales; Acceso a duchas en el lugar; Asistencia financiera para

ayudar a los usuarios a obtener tarjetas de identificacion del Departamento de

Seguridad Publica de Texas (DPS) u otros documentos de identificacion; Uso gratuito

de computadoras para busqueda de empleo y para mantenerse en contacto con la familia;
Servicio telefénico local y de larga distancia; Referencias a otras agencias de

servicios sociales para atencion médica, recetas, ropa, asistencia para la

vivienda y asistencia para servicios publicos.

Servicio postal, que incluye la recepcion, clasificacion y distribucion del correo; asistencia
para solicitar SNAP (cupones de alimentos), CHIPS y MHMR; representantes en el lugar
de varias agencias de servicios sociales, como VA Assistance, Tarrant Area Food

Bank, SNAP, Health Services of North Texas y Prevent Blindness Texas.

Acceso a lavadoras en las instalaciones
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502 S. Old Orchard Ln., Suite 126 | Lewisville, TX 75067
7989 Beltline Rd., Suite 120 | Dallas, TX 75248

(972) 436-7962

www.pediplace.org

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.
Abierto hasta las 20:00 horas los martes.

Cerrado para el almuerzo: 12:30 y 13:30.

Atencion primaria de salud pediatrica
502 S. Old Orchard Ln., Suite 126 | Lewisville, TX 75067
(972) 436-7962

Requisitos de elegibilidad: Desde el nacimiento hasta los 18 afios, beneficiarios de Medicaid, CHIP y personas

sin seguro médico.

Tarifas: Servicios médicos pediatricos de bajo costo para nifios sin seguro médico o

que reciben beneficios de Medicaid o CHIP.

Proceso de solicitud: El historial médico del nuevo paciente, el permiso y

otros formularios de admision estan disponibles en nuestro sitio web www.pediplace.org;
llame para programar una cita.

Area de servicio: Condados de Denton y el norte de Texas.

Programa: Atencion preventiva, enfermedades cronicas y afecciones médicas

complejas, necesidades de salud mental, Fondo de atencion familiar

Phoenix House de Dallas

2345 Reagan St. | Dallas, TX 75219
(844) 748-3927 | www.phoenixhouse.org/texas

De 9:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Los clientes pueden llamar fas 24 horas del dia los 7 dias de Ia semana.

Requisitos: Nifios y nifias de 13 a 17 afios, sin exclusiones por nivel de

ingresos. Se aceptan seguros privados, pago directo, North STAR y CHIP, y se procura
ayudar a quienes no cuentan con recursos econémicos.

Tarifas: Llame para obtener mas informacion.

Proceso de solicitud: Se programa una cita para una evaluacion; se realiza una
evaluacion de una a dos horas y se recomienda el nivel de atencién; si procede, se

les admite; si no proceden nuestros servicios, se les deriva a la comunidad.

Area de servicio: Norte y centro de Texas, atencion ambulatoria para adultos en
Houston.

Programa: Phoenix House of Dallas - Feinberg Academy es un centro de tratamiento
residencial que atiende a adolescentes varones y mujeres de entre 13 y 17 afios que
luchan contra el abuso de sustancias, asi como contra problemas de salud mental

concurrentes.

rient; ramients istrifs larin: ndients Pilot Point

829 S. Harrison St. | Pilot Point, TX, 76258
940-686-8700 | www.pilotpointisd.com/
De 7:45 a. m. 2 4:30 p. m., de lunes a viernes.

Requisitos: Pueden participar todos los estudiantes o padres del distrito escolar
independiente de Pilot Point que deseen promover el éxito educativo y busquen apoyo

emocional.

Tarifas: Ninguna
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Area de servicio: Distrito Escolar Independiente de Pilot Point

Programa: Los servicios para estudiantes y padres del distrito escolar independiente de
Pilot Point incluyen un programa de educacion en valores, una linea telefonica para
denunciar acoso escolar y problemas de seguridad, una serie de talleres educativos
para padres, asesoramiento académico, recursos de consejeria, recursos para padres,

aprendizaje socioemocional, una lista de recursos comunitarios y recursos del programa
McKinney-Vento (para personas sin hogar).

Centro para personas mayores de Pilot Point

310 S. Washington St. | Pilot Point, TX 76258
(940) 686-2639 8 AM

—5PM Lunes - Viernes

Area de servicio: Noreste del condado de Denton

Programa: Ofrece programas de acondicionamiento fisico, actividades educativas
y recreativas, servicios sociales y de salud, y almuerzos gracias a la colaboracion
de SPAN y diversas organizaciones comunitarias. Se solicitan contribuciones, pero

no son obligatorias. Es necesario reservar con anticipacion para el servicio de comidas.

Centro de Salud de Denton de Planificacion Familiar

2436 S. I-35, Suite 340 | Denton, TX 76205
(940) 891-0737 | (800) 891-PLAN(7526)
Citas: www.docasap.com www.
planificadaparenthood.org

Tarifas: Por favor, llame para consultar los precios. Aceptamos pagos en efectivo
y algunos seguros.

Area de servicio: Todos los condados

Programa: Proporciona servicios de atencién médica confidenciales, de alta calidad y a
bajo costo para todos, tanto hombres como mujeres.

Servicios Estudiantiles de Ponder ISD

400 West Bailey St. | Ponder, TX, 76259

940-479-8200 | www.ponderisd.net/Page/1

De 8:00 a 16:00, de lunes a viernes.

Requisitos: Pueden optar al programa cualquier estudiante o padre de familia del distrito

escolar independiente de Ponder (Ponder ISD) que busque recursos y servicios para apoyar el

rendimiento y el bienestar de su hijo.

Tarifas: Ninguna

Area de servicio: Distrito Escolar Independiente de Ponder

Programa: Los servicios para los estudiantes y padres del distrito escolar
independiente de Ponder (Ponder ISD) incluyen recursos para la evaluacion de los
estudiantes, recursos para estudiantes superdotados y talentosos, recursos para
estudiantes con dislexia, servicios de educacion especial, un recurso de

inglés como segundo idioma, servicios de salud/enfermeria, recursos de nutriciéon

infantil y un recurso sobre acoso escolar y problemas de seguridad.
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Clinica de Atencion Primaria del Norte de Texas

560 W. Main St., Suite 201 | Lewisville, TX 75057
(972) 221-6005 | www.primarycareclinic.org
De 8:30 a 17:00 de lunes a viernes, de 8:30 a 12:30 los sabados.

Requisitos: Tener 13 afios 0 mas. No tener seguro médico o tener un seguro
insuficiente.

Tarifas: Consulta general: $50, Andlisis de sangre basico: $58, Andlisis de sangre de
rutina: $10-$20 cada uno, Papanicolaou (incluye consulta): $105,
Electrocardiograma; Consulta inicial de reumatologia: $75, Consultas de
seguimiento: $50

Qué esperar en su primera visita: www.primarycareclinic.

org/informacién-del-paciente
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8827 US-377 | Argyle, TX 76226

(940) 240-0500 | www.ranchhandsrescue.org 9:30 a. m. - 5:00 p.

m., de lunes a domingo

Tarifas: $0-$160

Proceso de solicitud: Llame al (940) 240-0500 o envie un correo electrénico a therapy@
ranchhandsrescue.org

Area de servicio: 5y superiores

Programa: Ofrecemos asesoramiento en salud mental utilizando diversas
modalidades de tratamiento eficaces, principalmente terapia asistida con
equinos/animales. Otras modalidades de tratamiento que utilizamos incluyen:
Desensibilizacion y Reprocesamiento por Movimientos Oculares (EMDR),

Terapia Cognitivo-Conductual y Adicciones. El asesoramiento de RHR ayuda a las
personas a abordar los siguientes problemas, entre otros: trauma por abuso fisico y
sexual, trata de personas, manejo de la ira, abuso de sustancias, trastornos
alimentarios, depresion, ansiedad, duelo, pérdida, acoso escolar, problemas de
pareja, veteranos y sus familias que lidian con el TEPT y otros problemas de

salud mental. Ofrecemos servicios de asesoramiento los 7 dias de la semana

y aceptamos la mayoria de los seguros. Contamos con un programa de becas para

familias de bajos recursos. La informacion esta disponible en nuestro sitio web.

ALCANCE de Denton

405 S. EIm St., Suite 202 | Denton, TX 75201
(940) 383-1062 | www.reachcils.org 8:00 a. m. -

5:00 p. m., de lunes a viernes

Requisitos: Personas con discapacidad
Tarifas: ninguna

Proceso de solicitud: convocatoria para presentar una solicitud

Area de servicio: Denton

Programa: Centro de Recursos para la Vida Independiente, REACH, que significa
Rehabilitacion, Educacion y Defensa de los Ciudadanos con Discapacidades
(anteriormente, minusvalias) es una corporacion sin fines de lucro con la

misién de brindar servicios a personas con discapacidades y educacion al publico en
general sobre temas relacionados con la discapacidad. Informacién y derivacion,
asesoramiento entre pares, capacitacion en habilidades, asistencia y capacitacion

en defensa, asistencia técnica y capacitacion en el cumplimiento de las normas.
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Ley de Estadounidenses con Discapacidades (ADA), préstamo de equipos (sillas
de ruedas, andadores, ayudas visuales), actividades sociales/recreativas, grupo

de apoyo, educacién comunitaria sobre temas relacionados con la discapacidad y
talleres.

Montar sin limites

9168 TN Skiles Rd. | Ponder, TX 76259
(940) 479-2016 | www.ridingunlimited.org 9:00 a. m. - 5:00

p. m. - Lunes a viernes

Requisitos: Los participantes en equinoterapia deben tener al menos 4 afios de
edad y estar desarrollando el control de la cabeza y el tronco. Se requiere
autorizacion médica. Los participantes en hipoterapia (fisioterapia a

caballo) deben tener al menos 2 afios de edad y requieren prescripcion médica

y evaluacion de fisioterapia.

Tarifas: Sesion de equinoterapia de 10 semanas: $375; becas disponibles con
tarifa variable. Las sesiones de hipoterapia cuestan $160 para la evaluacién inicial
y $100 por cada sesion de una hora; becas disponibles con tarifa variable.

Area de servicio: Area del norte de Texas

Programa: Riding Unlimited es un centro acreditado de primer nivel por

PATH Int'l y cuenta con licencia del estado de Texas como proveedor de fisioterapia.
El programa de equitacién terapéutica de Riding Unlimited se dedica a empoderar a
la comunidad de personas con discapacidad del norte de Texas, mejorando

sus capacidades fisicas, sociales, educativas y emocionales.

RSVP Condado de Denton (Voluntario jubilado de la tercera edad)

Programa)

4208 N I35, Suite D-5 | Denton, TX 76207
(940) 383-1508 | www.rsvpserves.org Lunes a
viernes de 9:00 a 16:00

Requisitos: Adultos de 55 afios o mas.

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Solicitar la membresia

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: RSVP moviliza a adultos de 55 afios 0 mas para abordar las
necesidades de la comunidad mediante el voluntariado en agencias sin fines de

lucro, entidades gubernamentales y centros de atenciéon médica.

Servicios de terapia Sage Care

100 Decker Ct., Suite 191 | Irving, TX 75062
(214) 295-5374 | www.sagecaretherapy.com

De 9:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Programa para bebés y nifios pequefios

Requisitos de elegibilidad: Nifios de 0 a 21 afios

Area de servicio: Area metropolitana de Dallas/Fort Worth

Programa: Los terapeutas de Sage Care trabajan con los nifios en sus
entornos domésticos, donde los nifios se sienten mas comodos. Utilizan juegos
especializados y educacién familiar para ayudar a los nifios a volverse

independientes,
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miembros que contribuyen a las familias y a las comunidades.

El Ejército de Salvacion, Cuerpo de Denton

1508 E. McKinney St. | Denton, TX 76209
(940) 566-3800 | www.salvationarmydenton.org
De 13:00 a 16:00 horas, de lunes a viernes.
Servicios sociales

Requisitos de elegibilidad: Cumple con las directrices gubernamentales de pobreza.

Tarifas: Ninguna

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Ofrece servicios a personas y familias que necesitan alimentos, ropa,
transporte interurbano y servicios de referencia. Para acceder al programa, debe

presentar una identificacion con foto vigente.

Servicios multilingles: espafiol

Refugio nocturno de emergencia

Todos los dias de 17:00 a 7:00.

Requisitos: Ser mayor de 18 afios y presentar una identificacion con foto.
Proceso de solicitud: El paquete de admision incluye una solicitud, una prueba de

deteccion de drogas y alcohol y una verificacion del registro de delincuentes sexuales.

Area de servicio: Denton

Programa: El albergue nocturno de emergencia esté disefiado para personas
que buscan alojamiento temporal. Los usuarios del albergue tienen acceso a
duchas, cena y desayuno, productos de higiene y servicios de gestion de casos.

Despensa de alimentos
Miércoles y viernes de 13:00 a 15:45.

Requisitos: Residente del norte del condado de Denton

Proceso de solicitud: Paquete de solicitud, identificacion con foto, comprobante de
alquiler y comprobante del nimero total de personas en el hogar.

Area de servicio: Norte del condado de Denton.

Programa: Se proporcionan alimentos mensuales segun el tamafio del

hogar. Los beneficiarios se reinen con un gestor de casos para hablar

sobre sus necesidades, objetivos y otros recursos locales. Los alimentos pueden
incluir productos secos/enlatados, frutas y verduras frescas, lacteos y articulos de
higiene (segun disponibilidad). Los beneficiarios pueden acceder a los servicios
cada 30 dias.

El Ejército de Salvacion, Lewisville

880 Fox Ave. | Lewisville, TX 75057

(972) 353-9400 | www.TheSalvationArmydfw.org

De 9:00 a 12:00 y de 13:00 a 16:00 de lunes a jueves, y de 9:00 a 12:00 los viernes.
Almuerzo gratuito: Servido a la comunidad de 12:00 a 13:00 de lunes a

viernes.

Requisitos: Comprobante de domicilio: documento de identidad/nimero de la Seguridad
Social de cada miembro de la familia; ingresos/gastos.

Area de servicio: Lewisville, Flower Mound, The Colony,

Carrollton, Highland Village

Programa: Despensa de alimentos Lunes a jueves de 9 am a 4 pm Viernes de 9 am a
Mediodia; Asistencia con ropa martes y jueves de 9 am a 4 pm por

Cita; Bolsas de refrigerios para personas sin hogar Lun —

Viernes de 12:00 a 13:00; Material escolar; Programa de almuerzo de lunes a viernes
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De 12:00 a 13:00 (para aquellas familias y personas de la comunidad que
tienen dificultades mensuales para alimentar a sus familias).

Centro de Crisis v Tienda de Bargains Sanger

400 Locust St. | Sanger, TX, 76266
940-453-5166

De 12:30 a 15:45, lunes, martes y viernes.

Requisitos: Cualquier ciudadano de Sanger que necesite ayuda para cubrir sus
necesidades basicas u otras necesidades esenciales.

Tarifas: Varian
Area de servicio: Sanger, Texas

Programa: Los servicios para los residentes de Sanger incluyen asistencia con
ropa, alimentos y ayuda econémica para medicamentos, servicios publicos,
gasolina y cualquier otra necesidad.

Servicios estudiantiles del distrito escolar independiente de Sanger

601 Elm St. | Sanger, TX, 76266
940-458-7438 | www.sangerisd.net/
De 8:00 a 16:00, de lunes a viernes.

Requisitos: Cualquier estudiante del distrito escolar independiente de Sanger (Sanger

ISD) que necesite apoyo adicional para satisfacer todas sus necesidades sociales,
emocionales y basicas.

Tarifas: Ninguna
Area de servicio: Distrito Escolar Independiente de Sanger

Programa: Los servicios para los estudiantes del distrito escolar independiente de Sanger
(Sanger ISD) incluyen servicios de salud, servicios de nutricion, servicios de seguridad y

proteccion, y servicios para personas sin hogar (McKinney Vento).

Centro Sante para la Sanacion

914 County Club Rd. | Argyle, TX 76226

(866) 238-3154 | www.santecenter.com

Requisitos: Personas y familias que buscan recuperarse de conductas adictivas.

Tarifas: Varian
Proceso de solicitud: Area
de servicio: Nacional

Programa: La misién del Centro Sante para la Sanacion es abordar las conductas
adictivas y las afecciones asociadas mediante un modelo integral de tratamiento
de adicciones, que combina enfoques tradicionales e innovadores. Brindamos

un tratamiento integro, promoviendo el bienestar del paciente, su familia y la
comunidad, en un entorno seguro y agradable.
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Servicios para adultos mayores (Divisién de Metrocrest)

13801 Hutton Dr., Suite 150 | Farmers Branch, TX 75234

(972) 446-2100 | www.senioradultservices.org
De 8:00 a 17:00 de lunes a viernes; de 9:00 a 13:00 los sabados.

Reparacién del hogar

Requisitos: Adultos mayores de 60 afios y cuidadores que viven en el servicio.
area

Tarifas: Tarifas escalonadas segun los ingresos.

Proceso de solicitud: Se proporciona informacion telefénica, se asigna un caso a
un gestor de casos, el gestor de casos programa una visita a domicilio, el

gestor de casos se reune con el cliente y completa la evaluacion de necesidades.

Area de servicio: Ciudades de Carrollton, Coppell, Addison y Farmers Branch

Programa: La reparacion de viviendas ofrece pequefias adaptaciones y

reparaciones menores para aumentar la seguridad en el hogar de las personas mayores.

Rampas, barandillas, barras de apoyo y detectores de humo son algunos

ejemplos de reparaciones domésticas. Mantenimiento exterior de viviendas para
personas mayores de bajos ingresos.

Comidas a domicilio

Programa: Comidas a domicilio entregadas de lunes a viernes con controles
de bienestar realizados por voluntarios.

Transporte

Programa: El transporte se proporciona mediante 4 furgonetas equipadas con
elevadores, asi como con conductores voluntarios, de lunes a viernes en toda la
ciudad y hasta 8 kilémetros (5 millas) fuera de los limites urbanos.

Programa: Gestiéon de casos con visita domiciliaria para determinar las

necesidades y derivar a los recursos adecuados. Se ofrece contacto y asistencia
continuos.

La mano del pastor

1123 Fort Worth Dr., Suite 101A | Denton, TX 76205
(940) 435-8860 | www.theshepherdshand.org
De 13:00 a 16:00 horas, de lunes a viernes.

Requisitos: Cualquier persona que necesite alimentos.

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Nombre, direccién, numero de personas en el hogar,
Jtiene estufa, refrigerador, microondas?

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Entregamos comida para llevar a casa diariamente. Cada huésped
puede venir todos los dias de lunes a viernes de 12:00 a 17:00. Ofrecemos
oracion y toda la ayuda posible a nuestros huéspedes. Tenemos café para
que vengan a visitarnos, nos conozcan y se sientan seguros aqui.
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El almacén del pastor

1189 S. Hwy 377 | Pilot Point, TX 76258
(940) 686-2620 | (940) 765-8055 8:30 a. m. -

12:00 p. m. - lunes, miércoles y viernes; atencion telefénica las 24 horas

Requisitos: Cualquier persona con una necesidad legitima.
Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Formulario sencillo, licencia de conducir y los ultimos cuatro

digitos del numero de seguro social.

Area de servicio: Pilot Point, Tioga, Aubrey, Krugerville, Green Valley, Lincoln Parks,

Providence y Savannah.

Programa: Cubrimos todas las necesidades, incluyendo atencion médica, alimentacion,

servicios publicos, ropa y gasolina. Para mas informacion, contactenos.

lglesia de Cristo de Singing Oaks

101 Cardinal Dr. | Denton, TX 76209

(940) 387-4355 | www.singingoaks.org

Despensa de alimentos: de 15:00 a 17:00 (martes y jueves); Lavanderia: de 8:30
a 11:00 (martes).

Requisitos: La cantidad de ayuda varia segun el tamafo de la familia.
Tarifas: Sin tarifas

Proceso de solicitud: Los clientes potenciales pueden presentar su solicitud en la oficina.

Area de servicio: Condado de Denton - Norte del lago Lewisville
Programa: Proporciona carnes y verduras no perecederas y algunas congeladas.
La ropa es gratuita, pero esta limitada a 4 prendas por miembro de la familia. Ofrece

asistencia para medicamentos recetados para tratamientos médicos de rutina.

Bicicletas para personas sin hogar segun disponibilidad. Materiales de referencia para

estudios de GED e inglés como segundo idioma (ESL) a través del DISD. Ofrece

un programa de recuperacion de 12 pasos.

Administracidon del Sequra Social

2201 Colorado Blvd. | Denton, TX 76205
(888) 717-1530; (800) 772-1213; (888) 717-1530
WWW.SSa.gov

De 9:00 a 16:00, de lunes a viernes.

Administracion del Seguro Social

Requisitos: Cualquier persona que necesite servicios o asistencia del Seguro
Social.

Area de servicio: Condados de Denton y Wise
Programa: Ayuda a los residentes de los condados de Denton y Wise a solicitar

beneficios de jubilacion, sobreviviente, discapacidad y Medicare. Ayuda a

determinar la elegibilidad para los beneficios del Ingreso Suplementario de Seguridad

(SSl) para personas mayores, ciegas y discapacitadas.
Ayuda a cualquier persona a obtener un nimero de Seguro Social o a realizar

cambios en un numero existente.

Centro de Defensa y Embarazo Someone Cares de Lewisville

609 S. Charles St. | Lewisville, TX 75057

(972) 436-1981 | www.somecaresoftexas.org
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Horario del Centro de Embarazo: Martes a viernes, de 10:00 a 15:00.

Horario extraescolar: de lunes a viernes, de 15:00 a 18:00.

Requisitos: Atender a mujeres de todas las edades.
Tarifas: Ninguna
Proceso de solicitud: Se atiende sin cita previa de martes a viernes; los sabados

se requiere cita. Los clientes deberan completar los formularios al llegar.

Programa: Prueba de embarazo, verificacion del embarazo con prueba de orina (no
se requiere ecografia) para Medicaid. Gana mientras aprendes: Si asistes a clases,
tendras acceso a recursos para bebés como ropa, comida, pafiales, sillas de auto,
cunas, etc. Clases de educacion sexual para adolescentes. Atencién prenatal,
referencias para ecografias gratuitas. Ayudan a obtener SNAP, CHIPS y Medicaid.

Fundacién para la Diabetes del Suroeste, Inc. | Campamento

Sweeney

Direccién del campamento:

10687 FM 678 | Whitesboro, TX 76273

Direccion de envio:

Apartado de correos 918 | Gainesville, TX 76241
Teléfono: (940) 665-2011

info@campsweeney.org
www.campsweeney.org

De 8:00 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.

Requisitos: Nifios con diabetes o en riesgo de desarrollarla, sesiones de
verano de 3 semanas para edades de 5 a 18 afios, fin de semana de campamento
para nifios pequefios de 3 a 5 afos.

Costos: Tarifas del campamento (ver en linea www.campsweeney.org), hay
ayuda financiera disponible.

Proceso de solicitud: Se requiere solicitud en linea en www.
campsweeney.org

Area de servicio: Abierta

Programa: Camp Sweeney es el centro lider en tratamiento y capacitacion
para nifios con diabetes o en riesgo de desarrollarla. Este campamento
residencial de verano ofrece tratamiento médico y educacion sobre diabetes y

nutricién en un ambiente divertido al aire libre.

SPAN (Programas especiales para las necesidades de las personas mayores) y

Servicio de comidas a domiciliao del condada de Dentan

Calle Malone 1800 | Denton, TX 76201
Oficina principal: (940) 382-2224 | 9 a. m. a 5 p. m. de lunes a viernes

span@span-transit.org
Transporte: (940) 382-1900 www.span-
transit.org

Servicio de comidas a domicilio del condado de Denton
De 10:30 a 12:00 - de lunes a viernes
Requisitos: Personas mayores de 60 afios y personas con movilidad reducida.

Cuotas: Donacion opcional de $2.00

Proceso de solicitud: Entrevista telefénica y en casa
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evaluacion

Area de servicio: Condado de Denton
Programa: Se entrega una comida caliente y nutritiva al mediodia a los
clientes con movilidad reducida. Se utilizan voluntarios para repartir las comidas

en todo el condado de Denton.

El programa Senior Paws apoya las necesidades de los clientes de Meals on
Wheels que tienen mascotas, proporcionandoles suplementos alimenticios
mensuales para sus animales. www.span-transit.org/senior-paws

SPAN Transit

De 7:00 a. m. a 6:00 p. m., de lunes a viernes.

Requisitos: Personas mayores de 60 afios, personas con discapacidades,
veteranos y publico en general.

Tarifas: $2.50 por trayecto para personas mayores y personas con discapacidad; $5
para el publico en general.

Proceso de solicitud: Convocatoria de solicitudes

Area de servicio: Condado de Denton (Argyle, Aubrey, Carrollton, Hebron, Justin,
Little EIm, Ponder, Pilot Point, Roanoke, Sanger, The Colony y Trophy Club)

Programa: SPAN ofrece transporte a demanda en autobuses adaptados para
personas en silla de ruedas. Se requiere reservacion anticipada (minimo 24 horas;
preferiblemente 2 dias). También se ofrece servicio a los veteranos del condado
de Denton para su traslado a los hospitales de veteranos en Dallas y Fort Worth.

Comidas comunitarias en centros para personas mayores
Requisitos: Cualquier persona mayor de 60 afios y su conyuge.
Tarifas: Sin costo para mayores de 60 aiios; $6 para menores de 60 aros.

Proceso de solicitud: Solicitud breve en el comedor.
Area de servicio: Denton, Lewisville, Little EIm, Pilot Point, Sanger, The Colony.

Programa: Se ofrecen almuerzos grupales de lunes a viernes en siete
centros para personas mayores del condado de Denton. Las comidas
aportan un tercio de la ingesta nutricional diaria recomendada y brindan la
oportunidad de socializar. Se incluye educacién nutricional.

Personas con habilidades especiales del norte de Texas

1511 Justin Rd., Ste B | Lewisville, TX 75077
(972) 317-1515 | (214) 984-0326
www.specialabilities.net

De 7:30 a. m. a 5:30 p. m., de lunes a viernes.

Requisitos: Personas con discapacidades del desarrollo, de 18 afios o mas.

Tarifas: Tarifa diaria. Aceptamos programas de exencién de Medicaid y
proveedores de HCS y TxHML.

Proceso de solicitud: Comuniquese con la agencia para programar una visita a
nuestras instalaciones y luego complete un paquete de admisién de clientes.
Area de servicio: Condado de Denton y alrededores.

Programa: Nuestra mision es brindar atencién, capacitacién y apoyo de la

mas alta calidad a adultos con necesidades especiales, ofreciéndoles
oportunidades para tener éxito en la vida, la familia y la comunidad, a la vez que
brindamos un respiro a sus cuidadores. Ofrecemos programas en cinco areas
clave: Habilidades para el hogar y la vida independiente, Formacién preprofesional
y vocacional, Artes creativas, Salud y bienestar fisico, e Inclusion

comunitaria.
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y Desarrollo Social.

Peldanos

2200 N. Bell Ave. | Denton, TX 76209

Miércoles de 13:30 a 15:00 (durante el afio académico)

Requisitos de elegibilidad: Servicios para personas mayores y sus
familias; algunas personas con discapacidad.

Tarifas: Sin costo

Proceso de solicitud: Llame a Geri Sams, LCSW, CMC

Programa: Stepping Stones es un programa de socializacion y
actividades para personas en etapa temprana. Esta dirigido por
profesores de terapia ocupacional y estudiantes de posgrado de terapia
ocupacional de la Universidad Femenina de Texas, junto con voluntarios
de la comunidad. Stepping Stones se reine una vez por semana en

la Iglesia Presbiteriana Trinity en Denton.

Centro de Suicidio y Crisis

2808 Swiss Ave. | Dallas, TX 75204
(214) 824-7020 | www.sccenter.org
Linea de crisis: (214) 828-1000 | (800)273-8255

De 9:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Sobrevivientes de suicidio

Variado

Requisitos: Sin restricciones

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Llame al (214) 824-7020 o envie un correo electronico a SOS@
sccenter.org

Area de servicio: atendemos a todos los condados del norte de Texas.
Programa: Grupos de apoyo para el duelo de ocho semanas para

quienes han perdido a un ser querido por suicidio. Grupos de seguimiento y

apoyo. Disponible para intervenciones posteriores para grupos y empresas.
Publicaciones disponibles.

Servicio de Extension Agricola de Texas A&M

Edificio Joseph A. Carroll

401 W. Hickory, Suite 125 | Denton, TX 76201
(940) 349-2882; (940) 349-2884 - Agricultura
www.denton.agrilife.org 8:00 a.

m. - 5:00 p. m. - Lunes a viernes

Departamento de Familia y Proteccién de Texas
Servicios

535 S. Loop 288, Suite 2001 | Denton, TX 76205
(940) 381-3400 | (940) 387-8544 Linea

directa (800) 252-5400

www.dfps.state.tx.us



Machine Translated by Google

De 8:00 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.

Servicios multilinglies: Lengua de sefias americana

Requisitos de elegibilidad: Familias

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Investiga denuncias de abuso o negligencia infantil en el condado de
Denton. Brinda servicios continuos a familias y nifios victimas de abuso o
negligencia en sus propios hogares.

Brinda servicios sociales y de rehabilitacion a nifios que han sido puestos bajo
custodia temporal debido a abuso o negligencia. Para emergencias fuera del horario

de atencion y los fines de semana, llame a la policia local.

D le Servicios de Salud de T

1301 S. Bowen Rd., Suite 200 | Arlington, TX 76013
(817) 264-4624 Oficina Regional

Elegibilidad para nifios con necesidades especiales de

atencion médica: Nifios con necesidades especiales de atencién médica

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Agencia estatal que proporciona y supervisa la cobertura de

atencion médica, medicamentos y equipos para nifios con necesidades especiales

de atencion médica de hasta 21 afios de edad, o con fibrosis quistica a cualquier edad.
Los servicios de gestion de casos estan disponibles para cualquier familia con un

nifo con necesidades especiales de atencion médica.

Comision de Salud y Servicios Humanos de Texas

3612 E. McKinney | Denton, TX 76209
(940) 320-5700 | www.hhsc.state.tx.us

De 8:00 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.

Requisitos de elegibilidad: De acuerdo con las directrices estatales/federales.

Tarifas: Ninguna

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Brinda servicios de apoyo a familias de bajos ingresos, incluyendo cupones
de alimentos, TANF, Medicaid (para nifios y mujeres embarazadas) y atencion en
residencias de ancianos a través de la asistencia de Medicaid para la obtencién de
alimentos, ropa y atencion dental para nifios. Se realizan derivaciones a las

agencias correspondientes cuando se necesitan servicios adicionales. Estos servicios

adicionales incluyen proteccion para adultos mayores y adultos con discapacidades y

la obtencion de licencias para guarderias infantiles.

Hospital Infantil Texas Scottish Rite

2222 Calle Welborn | Dallas, TX 75219
(214) 559-5000 | (800) 421-1121
www.tsrhc.org

Horario de la clinica: de 8:00 a 16:30 de lunes a viernes.

Requisitos: Residentes de Texas desde el nacimiento hasta los 18 afios de edad; los
pacientes del Centro Luke Waites para la Dislexia y los Trastornos del Aprendizaje

deben tener entre 5y 14 afios.
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Honorarios: Los pacientes reciben tratamiento independientemente de la capacidad
de pago de la familia.

Proceso de solicitud: Los pacientes deben ser derivados por un médico.

Area de servicio: Texas

Programa: El Texas Scottish Rite Hospital for Children es uno de los centros
pediatricos lideres en el pais para el tratamiento de afecciones ortopédicas, ciertos
trastornos neuroldgicos relacionados y trastornos del aprendizaje, como la

dislexia.

La admision esté abierta a nifios de Texas desde el nacimiento hasta los 18 afos de
edad. Los pacientes reciben tratamiento independientemente de la capacidad de pago

de la familia.

Soluciones de fuerza laboral del centro norte de Texas

5800 I-35 N, Suite 100 | Denton, TX 76207
(940) 382-6712 | www.dfwjobs.com

Requisitos: Personas que necesitan referencias o colocacion laboral.
Area de servicio: Condados de Collin, Denton, Ellis, Erath, Hood, Hunt, Johnson,

Kaufman, Navarro, Palo Pinto, Parker, Rockwall, Somervell y Wise.

Programa: Proporciona servicios de referencia/colocacién laboral, informacién del
mercado laboral y asesoramiento laboral para todos los solicitantes de empleo de
Texas. La prioridad se centra en ayudar a los veteranos, trabajadores con
discapacidades, personas en libertad condicional, personas en libertad vigilada,
trabajadores mayores y otros grupos especiales de solicitantes. Utiliza un

sistema computarizado de emparejamiento de empleos a nivel estatal (workintexas.

com) que proporciona informacion sobre ofertas de empleo y referencias de
cuidado infantil.

Theracare Home Health

16750 Westgrove Dr., Ste 300 | Addison, Texas. 75001
(972) 434-9400 | www.cantexcc.com

Requisitos: Personas que necesitan atencién domiciliaria.

Area de servicio: Metroplex

Programa: Proporciona atencion domiciliaria a quienes la requieren por indicacion
médica o a través de servicios privados. Presta servicios en el condado de Denton,
desde Carrollton en la seccién sur hasta Sanger en el noroeste. La cobertura

comienza al este de Decatur y se extiende hacia el este hasta Crossroads.

Terapia 2000

2535 Lonestar Dr. | Dallas, Texas 75212
(214) 467-9787 | (877) 688-2520
www.t2000.com

De 8:00 a. m. a 4:00 p. m., de lunes a viernes.

Requisitos: Nifilos menores de 21 afios.

Costos: Los servicios se facturan al seguro médico (incluido Medicaid), mediante
copagos o0 pago privado.

Proceso de solicitud: Llame o envie un correo electrénico para solicitar los servicios y el
coordinador de admision le ayudara.
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Area de servicio: DFW, Tyler, Houston, San Antonio, Austin, Amarillo

Programa: Ofrecemos una variedad de servicios de terapia pediatrica para
nifios en Texas. Brindamos terapia ocupacional, fisioterapia y logopedia a
domicilio para nifios desde la infancia hasta la adolescencia (de 0 a 21 afios) en
Texas. Tratamos diversos diagnosticos, incluyendo, entre otros, retraso

del habla y del lenguaje, trastornos de la alimentacion y la deglucion,

retraso del desarrollo, paralisis cerebral, trastorno del espectro autista,
prematuridad, trastornos congénitos, trastornos neurolégicos, sindrome

de Down, trastornos del procesamiento sensorial, TDA/TDAH y mas.

Clinica de Asesoramiento y Terapia Familiar de TWU

Campus de TWU, Woodcock Hall, Sala 114

Denton, TX 76201

(940) 898-2600 | www.twu.edu/famsci

Lunes de 12:00 a 20:00, de martes a viernes de 9:00 a 20:00, sabado de
9:00 a 15:00.

Requisitos: Todos los niveles de ingresos, de 3 afios a adultos.

Tarifas: se calculan segln una escala variable.

Proceso de solicitud: Llame a la clinica al (940)898-2600

Area de servicio: Denton y condados aledafios

Programa: Ofrece asesoramiento individual, de pareja y familiar,

incluyendo terapia de juego para nifios y terapia para adolescentes y adultos

que atraviesan dificultades personales o de relacion. Se ofrecen grupos para nifios
y adultos. Las tarifas se ajustan segun los ingresos brutos familiares y el tamafio
de la familia.

Clinica de Higiene Dental de TWU

TWU Denton - Edificio MCL - Primer piso, habitaciéon 102
Denton, TX 76204
(940) 898-2888 | www.twu.edu/hs/dh/clinic.asp

Llame para concertar una cita.

Requisitos: 4 afios o0 mas

Tarifas: Las tarifas varian, llame para obtener mas informacion.

Area de servicio: Denton y alrededores.

Programa: Ofrece limpieza dental, tratamiento con fldor, selladores, control de
placa y radiografias bucales completas a estudiantes y residentes de

Denton y alrededores. Los servicios se ofrecen a precio reducido porque los
prestan estudiantes en su entorno de aprendizaje. Tenga en cuenta que estas
citas tienen una duracién maxima de 4 horas. Quienes programen una cita
deben poder regresar si es necesario para completar el tratamiento.

Clinica Integrada de Comportamiento y Aprendizaje de TWU
Evaluacion

Campus de TWU, Woodcock Hall, Sala 114
Denton, TX 76201

(940) 898-2600 | www.twu.edu/famsci

De 12:00 a 20:00 los lunes, de 22:00 a 20:00 de martes a viernes, y de
9:00 a 15:00 los sabados.

Requisitos: Todas las edades

Tarifas: Escala variable.

Area de servicio: Denton y condados aledafios.

Programa: Proporcionar evaluaciones a la comunidad de Denton

y los condados circundantes a un costo razonable.

Clinica de habla, lenguaje y audicion de TWU

1314 Bell Ave., Edificio MCL, Habitacion 106

Denton, TX 76201

(940) 898-2285

www.twu.edu/communication-sciences/clinics

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes (horario de oficina); de 9:00 a 11:00 y de
13:00 a 16:00, de lunes a viernes (citas de terapia).

Requisitos: Personas con trastornos de la comunicacion
Tarifas: Terapia $25.00 por sesion de 50 minutos. Evaluacion $75.00

Proceso de solicitud: Complete y envie el formulario de historial clinico
disponible en nuestro sitio web.

Area de servicio: Denton

Programa: Evaluacioén y terapia del habla y el lenguaje para nifios y adultos.
Evaluacion auditiva, terapia auditiva y reduccion del acento para nifios y
adultos. Llame para solicitar una cita.

Centro de Veteranos de TWU

Sala 209 del Centro de Estudiantes | Denton, TX 76201
(940) 898-2789

United Healthcare

3740 N. Josey Ln. | Carrollton, TX 75007
(855) 956-6219 | www.UHC.com

De 7:00 a. m. a 10:00 p. m., de lunes a domingo.

Requisitos de elegibilidad: El paciente debe tener 65 afios, ser menor de 65

afos y tener una discapacidad que cumpla con los requisitos, o ser de

cualquier edad con un diagndstico de enfermedad renal terminal (ESRD,

por sus siglas en inglés) o esclerosis lateral amiotréfica (ELA, también llamada
enfermedad de Lou Gehrig).

Tarifas: Varian

Proceso de solicitud: Comuniquese con la agencia para obtener mas informacion

sobre el proceso de solicitud o las visitas a domicilio.

Area de servicio: Denton, Dallas, Collin, Kaufman, Tarrant,

Condados de Ellis, Johnson y Rockwall

Programa: Proporciona servicios gratuitos para ayudar a las personas
mayores y discapacitadas a completar el papeleo para Medicaid y el subsidio

para personas de bajos ingresos, con el fin de obtener ayuda en su parte de Medicare.

Costo de B y recetas: también ayuda a quienes puedan tener 43



Machine Translated by Google

Tengo mayores ingresos, pero preferiria ahorrar en los costos de Medicaid
solicitando planes Medicare Advantage.

Unidos por la ESPERANZA

503 Bolivar St. | Denton, TX 76201

(866) 857-7751 (teléfono y fax)

Correo electronico: info@unitedthroughhope.org
www.unitedthroughhope.org

Tarifas: Varian

Area de servicio: Condados de Dallas, Collin, Tarrant y Denton.

Programa: Ayuda a las personas con dificultades sociales a adquirir las
habilidades de liderazgo necesarias para acceder a oportunidades que les
permitan desenvolverse mejor en los ambitos social, académico y profesional.
También ofrece asesoramiento y formacién en habilidades sociales.

Lnited Way del Condada de Denton

1314 Teasley Ln. | Denton, TX 76205

(940) 566-5851 | www.unitedwaydentoncounty.org

De lunes a viernes, de 8:30 a 16:00.

Programas: Colabora con organizaciones locales sin fines de lucro para
encontrar y proporcionar recursos para nifios, familias, veteranos, personas

sin hogar y personas afectadas por problemas de salud mental.

Asistencia voluntaria para la declaracion de impuestos

Para conocer las fechas y horarios especificos, visite: www.unitedwaydenton.
org/WITA

Tarifas: Ninguna

Programa: Servicio gratuito de preparacion de impuestos para los residentes

del condado de Denton que se encuentren dentro del rango de ingresos
predeterminado.

Salud Conductual Universitaria Denton

Programa de tratamiento de la dependencia quimica conocido como Vivir en Equilibrio.
Los servicios especializados para nifios y adolescentes consisten en

nuestro programa Path's, habilidades para el manejo de la ira y cémo

afrontar la depresion.

Clinica de Recursos para Nifos y Familias de la UINT

Anexo de Matthews Hall

1180 Union Cir. | Denton, TX 76203

(940) 565-2066
www.coe.unt.edu/child-and-family-resource-clinic
De 8:00 a 21:00, de lunes a jueves.

Requisitos de elegibilidad: Condado de Denton y alrededores.

Tarifas: Tarifa variable segun escala.

Proceso de solicitud: Llame para concertar una cita.

Area de servicio: Condado de Denton y alrededores.

Programa: Terapia para adultos, terapia de pareja, terapia de juego y
evaluaciones.

Asesoramiento y Desarrollo Humano de la UNT
Centro

425 S. Welch St. | Denton, TX 76201

(940) 565-2970 | www.coe.unt.edu/chdc

De 10:00 a 20:30 de lunes a miércoles, y de 10:00 a 17:30 los jueves (solo con
cita previa).

Requisitos de elegibilidad: Personas, nifios y familias.

Tarifas: Tarifas basadas en una escala variable.

Proceso de solicitud: Area

de servicio: Norte de Texas

Programa: Ofrece asesoramiento a los residentes del norte de Texas.

Los servicios de asesoramiento incluyen terapia individual (para adultos y
adolescentes), de pareja, matrimonial, familiar y ludoterapia para nifios, asi como
orientacién profesional.

Centro de Asesoramiento v Pruebas de |a UNT

2026 W. University Dr. | Denton, TX 76201
(940) 320-8100 | www.ubhdenton.com

24 horas/7 dias a la semana

Requisitos: Nifios a partir de los 13 afios y adultos.

Proceso de solicitud: Evaluaciones gratuitas de salud mental los 7 dias de la
semana, las 24 horas del dia.

Area de servicio: Condado de Denton, Condado de Tarrant, Condado de
Collin

Programa: UBH es un hospital integral de salud mental y tratamiento

de adicciones que ofrece tratamiento hospitalario, hospitalizacion parcial y
servicios ambulatorios intensivos para nifios a partir de los 5 afios hasta
adultos. University Behavioral Health Denton acepta la mayoria de los seguros
médicos, ademas de Medicare y Medicaid. UBH Denton ofrece programas
especializados que incluyen: Programa exclusivo para mujeres, Programa
militar Freedom Care, Breaking Free (un programa de diagnoéstico dual),

Programa basado en la fe, Estabilizacién de crisis y un programa de doce pasos.

Servicios de Orientacion | UNT - Chestnut Hall #313
1155 Union Cir #310968 | Denton TX 76203-5017 Teléfono de

asesoramiento: (940) 565-2741

counselingandtestingservices@unt.edu
www.studentaffairs.unt.edu/counseling-and-testing-services /

Llame para concertar una cita.

Servicios de evaluacion | UNT — Centro Gateway n.° 140
801 N Texas Blvd. | Denton, TX 76203-5017

Teléfono de prueba: (940) 369-7617

GatewayTesting@unt.edu
www.studentaffairs.unt.edu/counseling-and-testing-services /

Llame para concertar una cita.

Requisitos: Solo para estudiantes de la UNT
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Costos: Pagados con las cuotas estudiantiles.
Programa: Orientacion personal y vocacional para estudiantes de la
UNT. Las sesiones se realizan de lunes a viernes con cita previa.

Oficina de Acceso para Discapacitados de la UNT

Universidad del Norte de Texas

1167 Union Cir. Sage Hall Ste 167 | Denton, TX 76201
(940) 565-4323 | apply.oda@unt.edu
www.unt.edu/ODA

De 8:00 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.

Requisitos: Estudiantes con una discapacidad que cumpla con los requisitos
en la Universidad del Norte de Texas.

Tarifas: Ninguna

Proceso de solicitud: Se presenta la documentacion que acredita la
discapacidad, se revisa para determinar la elegibilidad y se realiza una
entrevista con los estudiantes.

Area de servicio: Todas, el tnico requisito es que los estudiantes estén inscritos
en clases a través de UNT.

Programa: Intérpretes de lengua de sefias, examenes adaptados, textos
digitales, basicamente todas las adaptaciones necesarias para que

los estudiantes tengan igualdad de acceso al campus de la UNT.

Clinica de Psicologia de la UNT

Terry Hall | 1611 W. Mulberry St., Sala 171 | Denton, TX 76201 | (940)
565-2631

www.psychology.unt.edu/clinics-and-centers/psychology-clinic

Horario: La Clinica de Psicologia esta abierta de lunes a jueves de 8:00
a20:00 y los viernes de 8:00 a 17:00 (semestres de otofio y primavera).
Durante el verano, la Clinica de Psicologia esta abierta de lunes a jueves
de 8:00 a 20:00.

Las citas con los clientes se programan de lunes a jueves entre las
10:00 y las 20:00 y los viernes entre las 10:00 y las 17:00 (semestres de
otofio y primavera). Durante el verano, las citas con los clientes

se programan de lunes a jueves de 10:00 a 20:00.

Requisitos: Cualquier persona que resida en el area de Dallas-Fort Worth/Denton.

Tarifas: Basadas en una escala variable segun los ingresos.

Proceso de solicitud: Llame a la clinica al (940)565-2631 para programar una
cita. Tenga en cuenta que algunos servicios pueden tener lista de espera.

Area de servicio: Area metropolitana de Dallas/Fort Worth/Denton
Programa: La Clinica de Psicologia de la Universidad del Norte de Texas
ofrece servicios profesionales y basados en la evidencia, asi como
derivaciones a los clientes que los solicitan. Los servicios se brindan en
un entorno de tratamiento culturalmente sensible por estudiantes de
posgrado en practicas clinicas de los programas aplicados del
Departamento de Psicologia. La Clinica de Psicologia de la UNT ofrece
servicios de terapia en diversos formatos, como terapia individual, grupal,
de pareja y familiar, y terapia de juego.
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Ademas, la clinica ofrece evaluaciones psicoldgicas integrales en una
amplia gama de ambitos, que incluyen evaluaciones intelectuales,
vocacionales, de personalidad, neuropsicoldgicas y psicodiagndsticas.

Centro de Habla y Audicion de la UNT

907 W. Sycamore St. | Denton, TX 76201
Correo: 1155 Union Circle # 305010

Denton, TX 76201

(940) 565-2262 | SpeechHearingClinic@unt.edu
www.aslp.hps.unt.edu/clinic

De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Requisitos: Estudiantes o personas con trastornos de la comunicacion o
problemas de audicion.

Honorarios: Se aplican honorarios por los servicios prestados, una escala de tarifas variables y
existen algunas becas (solo para servicios de logopedia) disponibles para quienes cumplan

los requisitos.

Proceso de solicitud: Llame para concertar una cita.

Area de servicio: Denton y condados aledafios

Programa: Atiende a personas con trastornos de la comunicacién

en Denton y sus alrededores. Ofrece servicios de audiologia y
logopedia, evaluaciones auditivas completas (incluidas las de recién
nacidos), adaptacion de audifonos y dispositivos de asistencia auditiva,
evaluacion y tratamiento de trastornos de la articulacion y el lenguaje.
También cuenta con programas de tratamiento para adultos con
trastornos de la comunicaciéon debido a un accidente cerebrovascular,
programas preescolares para nifios con retraso del lenguaje, clinicas de
evaluacion especializada y programas para padres y cuidadores.

Recursos y educacion sobre el uso de sustancias en la UNT

Centro

Chestnut Hall, Suite 301 | Denton, TX 76203
Direccion postal: 1155 Union Circle #376C
Denton, TX 76203

(940) 565-3177 | RISEcenter@unt.edu

www.studentaffairs.unt.edu/rise/programs/sure-program

Requisitos: Estudiantes de la UNT que cuenten con la autorizacién del Decano de
Estudiantes; sin embargo, cualquier persona puede acudir para obtener informacion.
Proceso de solicitud: Solicitar informacion

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Ayudar a los estudiantes que experimentan problemas
relacionados con el abuso de alcohol u otras drogas.

La asistencia estudiantil incluye grupos de apoyo, asesoramiento individual y
educacion. SARC se encarga no solo de ayudar a los estudiantes con
problemas relacionados con el abuso de drogas y alcohol, sino también de
crear un ambiente mas seguro en el campus a través de los servicios
estudiantiles. Coalicién para la Educacion sobre Drogas y Alcohol,
Experiencia Extendida en el Aula, pasantias y oportunidades de

practicas profesionales.

Programa UNT Trio/Busqueda de talentos
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1155 Union Cir., GAB 337 | Denton, TX 76203
(940) 565-2992 | untupwardbound@unt.edu

www.studentaffairs.unt.edu/trio/upward-bound
De 8:00 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.

Requisitos: Estudiantes de 6.° a 12.° grado.
Tarifas: Ninguna

Area de servicio: Condado de Denton: Distrito Escolar Independiente de Denton (Denton ISD) y en el Distrito Escolar

Independiente de Gainesville (Gainsville ISD).

Programa: Motiva y anima a los estudiantes de 6.° a 12.° grado a continuar
su educacion secundaria y universitaria. Ofrece orientacion y asistencia para
completar todos los formularios necesarios para la admisién a programas de
educacion postsecundaria y para obtener ayuda financiera.

Servicios para estudiantes veteranos de la UNT

Campus de la UNT

Sage Hall, Suite 236 | Denton, TX 76201
(940) 369-8021

Informacién sobre beneficios federales para veteranos: 940-369-8021 o envie un correo

electrénico a SA-VetBenefits@ad.unt.edu

Contacto para la exencién de Hazelwood: hazlewood@unt.edu

www.studentaffairs.unt.edu/student-veteran-services

Sistema de atencion médica de la VA del norte de Texas (Comunidad)
Leniro de atencion ambulatoria)

2223 Colorado Blvd. | Denton, TX 76205
(940) 891-6350 VA

Health Connect: 833-284-7212
Atencion de salud mental: (214) 857-3575

www.northtexas.va.gov/locations/Denton.asp
De lunes a viernes, de 8:00 a 16:30.

Servicios de atencion primaria, servicios de salud mental y servicios para el tratamiento del abuso
de sustancias.

Requisitos: Solo veterinarios colegiados.

Tarifas: segun las pautas de elegibilidad.

Proceso de solicitud: se realiza en Dallas o Denton.

Area de servicio: Condado de Denton

Programa: Tratamiento hospitalario y para el alcoholismo. Incluye servicios de

rehabilitacion intensiva, terapia ocupacional y orientacién vocacional.

Asuntos de Veteranos

4500 S Lancaster Rd. | Dallas, TX 75216
(214) 742-8387 8:00
AM-4:30 PM

46

Centro de Terapia de |a Victaria

10600 Dunham Rd. | Roanoke, TX 76262
(682) 831-1323 | www.victorytherapy.org
De 9:00 a 17:00 de lunes a viernes; cerrado los fines de semana.

Programa: Ofrecemos equinoterapia, fisioterapia y servicios de asesoramiento,
aprovechando la relacion que nuestros clientes establecen con los caballos.
Nuestros servicios brindan la oportunidad de mejorar la calidad de vida de
personas de todas las edades y con diversas necesidades fisicas y emocionales.

-

1505 E. McKinney St. | Denton, TX 76209
(940) 349-3597

De 9:00 a 16:30, de lunes a viernes, solo con cita previa.

Requisitos: Debe ser veterano o familiar de un veterano.

Tarifas: Ninguna.

Area de servicio: Condado de Denton.

Programa: Si usted es un veterano o un familiar de un veterano y necesita
ayuda, comuniquese al (940) 349-3597.

Veteranos de Guerras Exfranjeras

Publicacion 2205 Phil Miller

909 Sunset St. | Denton, TX 76201
(940) 387-2205 | www.vfw2205.0rg
De 15:00 a 21:00, de lunes a miércoles.

Jueves, de 15:00 a 23:00.
De 15:00 a medianoche del viernes
Sabado, de mediodia a medianoche

Domingo, de mediodia a 21:00.

Puesto 10460 Puesto conmemorativo de Norman E Heitz

501 Thompson Dr. | Lake Dallas, TX 75065-3639
(940) 321-9333

Sucursal VNA Ann's Haven

1204 W University Dr., Suite 150 | Denton, TX 76201
(940) 349-5900 | www.vnatexas.org
De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Cuidados paliativos de VNA y cuidados privados de VNA
De 8:00 a 17:00, de lunes a viernes.

Proceso de solicitud: Se requiere una orden médica para comenzar la atencion en
VNA Hospice Care; VNA Private Care NO tiene requisitos de elegibilidad.

Area de servicio: Condado de Denton, Condado de Tarrant, Condado de
Cooke
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Programa: Proporciona servicios de atenciéon médica de calidad a domicilio y es el Proceso de solicitud: Entrevista telefonica.

proveedor de cuidados paliativos mas antiguo y con mayor experiencia de Texas. Area de servicio: Condado de Denton

Programas: Programas judiciales, Retiro de revitalizacién, Programa de libertad

condicional juvenil, Mejor prevenir que lamentar, Solo respira.

1243 Springwood Dr. | Lewisville, TX 75067 Cenira de Recursas para el Embarazao de Mujer a Mujer

(469) 685-4663 | www.wecarefacilities.org

De 8:30 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes. 521 N. Locust St. | Denton, TX 76201

Mejorando la vida - Hogares (940) 383-4494 | www.dentonprc.org

Condado de Denton Martes de 10:00 a 16:00; miércoles de 10:00 a 12:00 y de 14:00 a 16:00.
Requisitos: Las personas deben cumplir con los requisitos de ingresos mencionados Requisitos: Todas las mujeres en edad fértil.

anteriormente y ser mayores de edad (18 afios 0 mas). Contamos con una red Tarifas: Ninguna

de residencias en los condados de Denton, Dallas, Tarrant y Collin, especializadas Proceso de solicitud: Con cita previa

en salud mental, discapacidades fisicas y dificultades de aprendizaje. Area de servicio: Denton y condados aledafios

Programa: Ofrece pruebas y verificacion de embarazo, informacién y
educacion sobre el aborto, la adopcion y el embarazo, la recuperacion tras

. . . ) un aborto y educacion prenatal/para padres.
Tarifas: Escala variable de hasta el 90% del SSI/SSD que incluye: alquiler y

servicios publicos. Television por cable en cada habitacién, totalmente amueblada.
La comida no esté incluida en la tarifa de alojamiento; sin embargo, si es
necesario, podemos ayudar a las personas con las solicitudes de cupones

de alimentos.

Proceso de solicitud: Entrevista telefénica: Realizamos entrevistas telefénicas

al: (469) 685-4663. Preferimos que los trabajadores sociales o los familiares
llamen para la evaluacion inicial, sin embargo, también aceptamos llamadas de

la persona que lo necesita.

Area de servicio: Condado de Denton, Condado de Dallas, Condado de

Tarrant y Condado de Collin.

Programa: Programa de Vivienda para personas con ingresos fijos, como: pensién,
subsidio por desempleo, prestaciones de la Seguridad Social, prestaciones para
veteranos o ingresos laborales. Se trata de una vivienda compartida para
personas independientes o semiindependientes, con todos los servicios

incluidos, totalmente amueblada, con television por cable y servicio telefonico.
Servicios: Ofrecemos asistencia en habilidades sociales, tales como:

solicitud de asistencia publica, inscripciéon en programas escolares, salidas
sociales, ayuda comunitaria, habilidades para la vida diaria (como preparaciéon de
comidas), recordatorios de medicamentos, ayuda con recados, recordatorios de citas

médicas y otras ayudas menores.

Ganar la nelea

Apartado de correos 271661 | Flower Mound, TX 75027-1661

(972) 467-7704 | www.wtf-winningthefight.org

De 8:30 a. m. a 5:00 p. m., de lunes a viernes.
Requisitos: Nuestro objetivo es brindar educacion a individuos, familias y

comunidades para garantizar que todos tengan apoyo y recursos para quienes

padecen la enfermedad de la adiccién.

Tarifas: Ninguna.

47



Machine Translated by Google

Argyle PD 506 N.
Highway 377 Argyle, TX 76226
Direccién postal: PO Box

609

Argyle, TX 76226
(940) 464-7254

Aubrey PD
108 E. EIm St.

Aubrey, TX 76227
(940) 365-2601

Departamento de Policia de Carrollton

2025 E. Jackson Rd.

Carrollton, TX 75006 (972)
466-3290

Corinto PD

3501 FM 2181, Suite A
Corinth, TX 76210 (940)
279-1500

Cross Roads PD 100 Kruger
Rd.

Krugerville, TX 76227 (940)
365-2029

Departamento de

Policia de Denton, 601 E. Hickory St.
Denton, TX 76205 (940)
349-8181

Departamento de Policia de Double Oak
320 Waketon Rd.

Double Oak, TX 75077 (972)
355-5995

Departamento de Policia de Flower

Mound, 4150 Kirkpatrick Ln.
Flower Mound, TX 75028 (972)
539-0525

Departamento de

Policia de Frisco, 7200 Stonebrook Pkwy.
Frisco, TX 75034
(972) 292-6000

DEPARTAMENTOS DE POLICIA

Departamento de Policia de Highland
Village 1000 Highland Village Rd.
Highland Village, TX 75077 (972)
317-6551

Departamento de

Policia de Justin, 415 N. College Ave.
Justin, TX 76247

Direccion postal:
Apartado de correos 129

Justin, TX 76249
(940) 648-2541

Departamento de Policia de
Krugerville, 100 Kruger Rd.
Krugerville, TX 76227 (940)
365-2029

Krum PD
146 West McCart St.

Krum, TX 76249
(940) 482-3171

Departamento de Policia del Lago Dallas
Calle Principal 212

Lago Dallas, TX 75065 (940)
497-2228

Departamento de Policia de Lewisville

1187 W. Main St.
Lewisville, TX 75067

Direccion postal:
Apartado de correos 299002

Lewisville, TX 75029 (972)
219-3600

Departamento de Policia

de Little Elm, 88 W. Eldorado Pkwy.
Little EIm, TX 75068 (214)
975-0460

Departamento de Policia de Northlake

1500 Commons Cir.

Argyle, TX 76226
(940) 648-4804
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Departamento de Policia de

Oak Point, 100 Naylor Rd.
Oak Point, TX 75068 (972)
294-000

Pilot Point PD
100 E. Main St.

Pilot Point, TX 76258 (940)
686-2969

Ponder PD 102 W.

Bailey St.
Ponder, TX 76259
(940) 479-2396

Departamento de Policia

de Sanger, 209 N. 5th St.

Sanger, TX 76266
(940) 458-7444

El Departamento de Policia

de Colony, 5151 N. Colony Blvd.
The Colony, TX 75056 (972)
625-1887

Departamento de Policia de Shady Shores

3501 FM 2181, Suite A
Corinth, TX 76210 (940)
279-1500

Club de Trofeos PD 1 Trofeo
Wood Dr.

Trophy Club, TX 76262 (682)
237-2960

Complejo de Policia del
Campus de TWU en
Oakland, 1201 Oakland St.
Denton, TX 76204

Direccién postal:

Apartado de correos 425767
Denton, TX 76204 (940)
898-2911

Departamento de Desarrollo Profesional del Campus de la UNT

Calle Wilshire 1700

Denton, TX 76201 (940)
565-3000
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LINEAS DIRECTAS Y NUMEROS GRATUITOS

NINOS
Linea directa para denunciar abusos (Servicios de Proteccion INfantil) ... (800) 252-5400
Linea directa de informacion sobre cuidado INFANTIL ............oo ittt ettt eh et e sttt et bt et et e e nneeanad (800) 862-5252

Linea directa de vacunacion ..

.(800) 252-9152
Linea directa de Safe Riders (asientos de COChE PAra DEDES) .........cc.ciiiiiiiiiee ettt ene e ne e e e e e (800) 252-8255
Centro Nacional para Nifios Desaparecidos y EXPIOtados ...........cociiiiiiiiiiiiiiciicc e (800) 843-5678

Servicios de Manutencion Infantil de la Fiscalia GENETal .............ouiiiiiiiiiiiiie et (800) 252-8014

ABIANZA SIDS ... R SRRt (800) 221-7437

JUVENTUD
Centro Nacional para Nifios Desaparecidos y EXPIOtados ...........ccociiiiiiiiiiiiniecieeee e (800) 843-5678
Linea directa para jovenes de Texas (llamada 0 MENS@je de EXI0) ..o s s (800) 989-6884

Linea directa CoNtra 1a trata A& PEISONES ..ottt ettt a e a ekttt e et e st ee e e e e e bt et e e a e e e st eb e e e e eh e ess e et ee e et e ean e bt es e e s e naeenneennennenneene (800) 373-7888

PERSONAS MAYORES

Departamento de Servicios para Personas Mayores y con Discapacidad (Linea directa para mayores de 60 @fios) ...........cccoociiiiiiiiiiiiiiiiccicc e (800) 252-9240
Oficina del Fiscal General de Proteccion al CONSUMITOT ...........ciiiiiiireieirieieee ettt ese s ese s e e sneneee 800) 621-0508
Departamento de Servicios para Personas Mayores y Discapacitadas y Derechos del Consumidor de TeXas ..........ccccccereerieneriienierieeneeieenn | (800) 458-9858

Linea directa de asesoria 18gal PAra tEJAN0S ...........ccuioiiiiiiii ettt h ettt h et et h e e e et ettt e et nh et et e eeeente et e nneenne e (800) 622-2520

SALUD Y DISCAPACIDAD

ELA (LOU GEAMG) ...t bbb bbb bbb (800) 782-4747

Asociacion Americana de DIahetes .............cocoiiiiiiiii e (800) 342-2383

Asociacion Estadounidense de la Enfermedad de ParkiNSON ............ccuiiiiiiiiiiiiiii ettt ene (800) 223-2732

Linea directa de informacion SODIE @] CANCET ...........ccoiiiiiiiiiii ettt ettt b et b et e et se e eae bt be e e (800) 227-2345

SErVICIOS PAra PEISONAS SOMTUAS .......cviiiiiiiiiiiteiiiitet ettt ettt e s s s e b b s et b e s e s b e e e s e et e e e b e ee e e e s e e b s e b b st s et ee st ed et s et b et st s s en e (800) 332-3873
Division de Servicios para CiegoS (DARS) ......cciiiiiiiii ittt e e bt et e e ae et e eh e e b e e s e e e e nheeste st eas e st e eaneebeeneennenneenteeneennenneened (800) 628-5115

Linea direCta de VIH/ETS ...ttt h et e et b b b h £ b e b et e b e b e b eb £ et e s 2o bt e b e b e st e bt e b e s e aeea e s et et e see e ebesbe st e seebesae e eneesea (737) 255-4300

Linea directa de enfermedades INfECCIOSAS ..........coouiiiiiiiiiiiiiii et (800) 252-8239

Asociacion Nacional de AlZNEIMET ..ottt a e et et b e s e nbeenesneennenseennenneennennd (800) 272-3900
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LINEAS DIRECTAS Y NUMEROS GRATUITOS

RECURSOS ADICIONALES

Linea directa para denunciar abusoS/NEGIIGENCIAS ............c.c.ciiiiiiiiii e (800) 252-5400
Indemnizacién a las victimas de delitos de la Fiscalia General .................cccocoiiiiiiiiiiic e (800) 983-9933

Linea directa para trabajadores [ESIONAUOS ............oiiiiiuiriiiiiteeteeie ettt a bbbt et e eh e b e et oo bt s heeH 2o bt eh e eE e e bt ebeeE 2 eh e eheeE e eheebeeE e ebeebeeb e ebeebe e b e ebeebe et e eneebeateaaen (800) 252-7031
Servicio de remiSiON A€ ADOGATOS .........cuiiiiiieiiiei ettt e st et e st e s e e st eseeseeaeeaeeseeaees e e s e eaeeseeseeaeeaees e emeeReeseenteseeneeneeseeneeneeseeneeneeneaneeneeneeneand (800) 252-9690

Linea directa de dereCho fAMINIAT ... ..ottt h et bbbt b e bt b b e b e b4 H e e bt eE £ eb e e bt e b4 eb e e bt e b e b e eb e e b e eb e e bt e b e b e ebesb e b e eb e et e b e ebe b e anen (800) 777-3247
Linea directa de @IfabEHIZACION ..........c.oi ittt e ettt h et h b b h e h e b £ e h e e b £k e ke R e R £ e h e h e b e e et eh e bt e st ea e bt en e a et e eteeneese e st eneeneeneen (800) 441-7323
Linea directa de referencia para salud mental y @buso d€ Arogas ...........eiireririiriiiiiieieriese ettt (800) 662-4357

Servicio Nacional de Referencia para Problemas de AICONOI Y DIOGAS .......c..cuiieiiiiiiiii ettt et e e et e e e e e e e e et e e e e e e e e eneenrenead (800) 454-8966
Linea Nacional de Ayuda contra |a Violencia DOMESTICA ..........cccuiiiuiiiiiiiiieie ittt ettt ene et eeeene e eeeeneneeene (800) 799-7233

Linea Nacional de Ayuda para Victimas de AQresion SEXUAL..............cociiiiiiiiiice et (800) 656-4673
Adapt Community Solutions (Salud Mental/Dependencia QUIMICa) ..........ccccccoivirciiiciiiiircee (866) 260-8000

Linea directa para empleadores de la Comision de la Fuerza Laboral de TEXAS ..........ccuiiiiriiiiiiiiieieeeeeeee et (866) 274-1722
Linea directa de seguro de desempleo de la Comision de la Fuerza Laboral de TeXas ..........cccevvviririnininenininiseeeeeeeeeeend (800) 558-8321

Linea Nacional de Prevencion del SUICIHIO ..ottt a et a e 988

Linea de Crisis para Veteranos .. .(800) 273-8255

Amigos de la Familia del Condado de Denton (Linea directa de 24 horas para casos de violencia doméstica) Llame o envie un mensaje de texto al... (940) 382-7273

Linea de crisis de salud mental y discapacidad intelectual del condado de Denton, disponible las 24 horas (para crisis de salud mental) ... (800) 762-0157
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GRUPOS DE APOYO

P (oo g lo] et E A g oo 144 o LSO OSSP PSPPSR PPN (214) 887-6699

ELA (LOU GERFIG) -ttt ettt h ettt h b2t 2 e bbb 2 e b bbbttt et bbb ettt et bbb et et et et (877) 714-0088

Cuidadores de personas CON AlZNBIMET ..o e s a s s s h e bbb e sreene e (940) 566-0902
ASOCIACION A AIZNEIMET ...ttt b e b et a e b e bt s bt et b e h e e s b e b s sbe e b e b e s b e bt et e e e e b e n e saesbeene e (800) 272-3900

Sociedad AMETICANA AEI CANCET .......c..iiuiiiiteeiee et ettt ettt ettt a et e st e s e e st et et e es e b e eb e eh e e bt eaees e eseeneens e s e beeseeseabeeneaseeneeneensentensesesaenseend (800) 227-2345

HOSPICIO ANN'S HAVEN/VINA ... .ottt ettt ekt a e b e bt e st e e e e st e e e e s e e e e bt ee e Aheeb e ea e e R e e R e emeen e e s et e eaenbeebeeneebeeneeneeneeneens (940) 349-5900

Centro de ASeSOramieNto A8 DENTON .........iiiiiieiiieii ettt et e st e s s e e st e e st e e bt e bt eab e e s be e bt e saeesbeesbeenbeeeseesneesnneansensbeensennned (940) 382-5328

Departamento de Salud Mental y Discapacidades Intelectuales del Condado de Denton (940) 381-5000
Departamento de Salud Publica del Condado de DENTON ...........ccciiiiiiiiiiiiiicie ettt e b e st st e e e neenenae o (940) 349-2900
[ BT o] (oY OSSOSOV P RO PSOPRRPRPSRPRN (940) 349-2900
Asociacién para el Sindrome de Down del Norte de Texas ..(682) 316-3121

Gremio del SINdrome de DOWN A€ DAlI@S ........c.couiiuiiiiiiiiie ettt b ettt et et s et e e b et s bt eae e ie s e e (214) 267-1374

AMIGOS A€ 18 FAMINIA ...ttt e bt ea e b e bt eh e b £ st ea e e st e s et e ne e R et s b et eae b e e st ene e e e enn e (940) 382-7273

Centro de Duelo y Pérdida del NOME 08 TEXAS .......iiiiiiiiiiiiieiiet ettt sttt et sttt e sne e nbe e bt et e e seeenaresanesnnensneeanenand (214) 452-3105

Servicios de Salud del NOME de TEXAS ..........ciiiiiiiii bbb s b e bbb (940) 381-1501

La Leche League Of DENTON ..........ccoiiiiiiiicc bbbt st n e (806) 680-6455

=Yooz T O Y 1= oo OSSPSR PSPPSR (972) 566-5411

Alianza Nacional sobre Enfermedades Mentales (NAMI) .......ooiiiiiiiieie ettt sae e e bt et e st e s e snseenaeeseeeneennne (214) 341-7133

Comedores COMPUISIVOS ANONIMOS ........cuiiiiiiiiiiiiiiiii ettt e b e e b e s b e b e e b e s b e e b e et e e e b e b e e e sh e e b e eb e s b e b e e be e bbbt e e e e e sae b e eaesbeebssnesre (817) 303-2888
Planned Parenthood del Gran Texas .... ...(800) 230-7526

Hospital Presbiteriano de Texas Health Denton ..............cciiiiiiiiiiiiiiic e (940) 898-7000

Centro de Recursos para el Embarazo de MUJEI @ MUJET .......ccuiiiiiiiiiiieiieiiesiie ettt st st sbe et ne e nneed (940) 383-4494

51



Machine Translated by Google

SERVICIOS DE INFORMACION Y REFERENCIA

Servicios estatales de informacion y derivacion: marque el 211.

(877) 541-7905 | www.211texas.org

CONDADO DE COLLIN

El Centro de Asistencia del Condado de COlliN ..........cuiiiiiiiiiiee ettt s be e beeseeeeaeesneeenee (972) 422-1850

Centro de Ayuda Comunitaria (MCKINNEY) ........c.oiiiiiiiiiiiiii et (972) 542-0020

CONDADO DE COOKE

United Way del CoNdado A& COOKE ........ccuuiiiiieiiiiiieitie et ie ettt et teeaseeeabeesaeeesbeeeabeebeeasseanbeesneeanseeansesnseeaseeanbeesseesnseend (940) 665-1793

CONDADO DE DALLAS

United Way del Area Metropolitana de DalIas ..........cc.cevvceerueueuereeeeeseceeieeeseeesessaese e sesesessseeae et sesenesssaesesssesennssaesesesenas (214) 978-0000

2 T 1= = ST (877) 541-7905

CONDADO DE DENTON

United Way del Condado de DENTON ........ccoiuiiiiiiiiaiiiie ettt ee ettt et e e s te e e ssee e e aaaeeestteaesaseeeasnseaaanseeaeanseeasnnseesanned (940) 566-5851

CONDADO DE GRAYSON

United Way del CoNdado A& GraySON ........cc.eieiiiuieiiiiiaaiieeeaiteeeeateeeasieeeaabeeseasbeeesaseeeaanseaeaasseasssseeaasseaaansseasanseeasnsseesanned (903) 893-1920

CONDADO DE TARRANT

United Way del Gran Condado d Tarrant ..........c.eoeueeiieiiieiie ettt nee e e (817) 258-8000

Didcesis de Fort Worth (Caridades CatOliCAS).........cueiuieruieiiiaiie ettt ee e eaeeesneesnneeeee (817) 534-0814

CONDADO DE WISE

United Way del Condado A& WISE ........coi ittt et e ettt e e e ettt e e e e aateea e e sbeeeeanbeeaeaanseeaeasseeassanseeeeaasseeasanned (940) 627-2111

WARM (Mision de Ayuda del Area de WISE) .........c.ccueveuereeeeeeeeeeee ettt ss e esenanan e snenassnsnananananeasd (940) 626-4676
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REFUGIOS DE EMERGENCIA

Refugios de emergencia en el condado de Denton:

Amigos de la Familia del Condado de Denton
4845 S |-35 E. Corinth, TX 76210
(940) 382-7273 El Ejército de Salvacion de Denton
1508 E. McKinney St. Denton, TX 76209

El refugio comunitario de Denton es operado por (940) 566-3800

Nuestro pan de cada dia

909 N Loop 288, Denton, TX 76209

(940) 566-1308

Refugios de emergencia fuera del condado de Denton:

Refugio de vida de Arlington Refugio nocturno presbiteriano

325 W Division St, Arlington, TX 76011 2400 Cypress St. Fort Worth, TX 76102
(817) 548-9885 (817) 632-7400

Refugio de la calle Austin El Ejército de Salvacion de Arlington, 712
1717 Jeffries St, Dallas, TX 75226 (214) W Abram St.

428-4242 (817) 860-1836

El puente La posada samaritana

1818 Corsicana St, Dallas, TX 75201 1514 N McDonald St, McKinney, TX 75071
(214) 670-1507 (972) 542-5302
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TRANSPORTE A
AGENCIAS DE SERVICIOS HUMANOS

La Autoridad de Transporte del Condado de Denton (DCTA) ofrece un mapa en linea de los servicios sociales
disponibles en todo el condado de Denton, indicando dénde se puede acceder a ellos mediante transporte
publico. Visite https://www.dcta.net/rider-info/passenger-info/access-human-services para ver el mapa interactivo y
una tabla con informacién sobre cémo acceder a cada agencia de servicios mediante transporte publico.
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TRABAJANDO JUNTOS, IDENTIFICAMOS NECESIDADES, IMPLEMENTAMOS IDEAS Y MEJORAMOS VIDAS.

Mejoramos la vida de las personas movilizando a las comunidades del condado de Denton para que actien y todos puedan prosperar.

— UNIDOS ES EL CAMINO A:

~ HEALTHY
COMMUNITY

FINANCIAL
SECURITY

#DonaAUnolmpactaMuchos e

Escanea para encontrar ayuda

= U N ITE D WAY 1314 Teasley Lane, Denton TX 76025
Y UnitedWayDentonCounty.org (940)

Q”?@ Condado de Denton 566-5851

LLAME AL 2-1-1 O AL 1-877-541-7905

¢ NECESITA AYUDA AHORA? RESPUESTAS DISPONIBLES LAS 24 HORAS DEL DIA, LOS 7 DIAS DE LA SEMANA.




